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| CATALOGO MEDICO|

ESTE CATALOGO DESTINA-SE EXCLUSIVAMENTE A
PROFISSIONAIS DE SAUDE

A INFORMAGAO DISPONIBILIZADA NAO DISPENSA A CONSULTA
COMPLETA DA BULA DE CADA MEDICAMENTO
DISPONIVEL ONLINE A PARTIR DESTE CATALOGO

[ J
NOTAS METODOLOGICAS
Os medicamentos estdo agrupados por areas terapéuticas, e,

dentro destas, por via de regra, é seguida a classificacdo ATC
pelo menos até ao quarto nivel (subgrupo quimico)

Os medicamentos fitoterdpicos estdo inseridos conforme o
seu uso terapéutico, mesmo quando ndo venham
individualizados na classificagcdo ATC

| INDICE|
|MEDICAMENTOS|

| MEDICAMENTOS DE USO HOSPITALAR |

| CONTACTOS|
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1 anti-infeciosos

| ANTIBACTERIANOS PARA USO SISTEI\/IICOl
AZITROMICINA CICLUM®
500mg|3 comprimidos
AZITROMICINA PRATI DONADUZI®
500mg|3 comprimidos

LEVOFLOXACINA CICLUM®
500mg|7 comprimidos
500mg| 10 comprimidos
LEVOFLOXACINA PRATI DONADUZI®
500mg| 10 comprimidos

CIPROFLOXACINA CICLUM®
500mg| 16 comprimidos

| ANTI FUNGICOS |

VORI® | VORICONAZOL
200mg| 14 comprimidos

2 sistema nervoso central

| ANESTESICOS |

XYLESTESIN® | LIDOCAINA SPRAY
10% |50ml frasco

| ANALGESICOS |

PARACETAMOL PRATI DONADUZI®
500mg| 20 comprimidos

DAFALGAN®|PARACETAMOL
1000mg| 16 comprimidos
PARACETAMOL CICLUM®
1000mg|20 comprimidos

TRAMADOL CICLUM®
50mg|20 comprimidos
100mg/ml|10ml frasco

| ANTIEPILEPTICOS |

CLOPAM® | CLONAZEPAN
2,5mg/ml|20ml frasco

GABAPENTINA CICLUM®
100mg |60 comprimidos
300mg| 60 comprimidos

| SEDATIVOS|

CALMIDORMIN® | VALERIANA +
ERVA-CIDREIRA +FLOR DE TiLIA
250mg +200mg +150mg| 30 comprimidos

CALMIRELAX®| VALERIANA +CITRATO DE
MAGNESIO 200MG +RAiZ DE RODIOLA
+EXTRATO DE PILRITEIRO +PASSIFLORA

200mg+200mg+150mg+56mg+30mg | 30comprimidos

HOGGAR® | DOXILAMINA
25mg|20comprimidos

| RELAXANTES |

VITERRA® STRESS| ERVA-CIDREIRA+ LAVANDA+ B1+
B2+B3+ B6+ B12+ACD PANTOPENICO
30 comprimidos

| ANTI-PSICOTICOS|

HALO® | HALOPERIDOL
5mg|200 comprimidos

| ANTIDEPRESSORES |

FLUOXETINA CICLUM®
20mg| 60 comprimidos

| DESEMPENHO CEREBRAL|

MAXIMEMO® | OLEO DE PEIXE+OMEGA 3+DHA +EPA
GINKGO BILOBA +VITIS VINIFERA +FOSFATILDILSERINA
+VITAMINAS
30 capsulas moles

MENTAL ACTION® ESTUDANTES
MENTAL ACTION®ADULTOS
MENTAL ACTION® 50+
| ACD GRAXOS(OMEGA 3-DHA-EPA) +GINKGO BILOBA +5HTP
+GINSENG +LCARNITINA +COENZIMA Q10 + VIT. B1 +B2 +B3 +B5

+B6 +B8 +B9 +B12 +C +FOSFATIDILCOLINA +FOSFATIDILSERINA
+FERRO +MAGNESIO +CROMIO +CAFEINA |

30 comprimidos + 30 capsulas




3 aparelho cardiovascular

| ANTI-HIPERTENSORES |

INDAPAMIDA CICLUM®
1,5mg|30 comprimidos

BISOPROLOL CICLUM®

5mg|56 comprimidos
10mg|56 comprimidos

CARVEDILOL CICLUM®
6,25mg|56 comprimidos
25mg|56 comprimidos

ENALAPRIL CICLUM®
5mg| 60 comprimidos
20mg|56 comprimidos

IRBESARTAN CICLUM®
150mg| 28 comprimidos
300mg| 28 comprimidos

IRBESARTAN+HTZ CICLUM®
150+12,5mg| 28 comprimidos
300+12,5mg|28 comprimidos

LOSARTAN CICLUM®

50mg|56 comprimidos

100mg|56 comprimidos
| ANTIDISLIPIDEMICOS |

SINVASTATINA CICLUM®
20mg|60comprimidos

ATORVASTATINA CICLUM®
10mg|56comprimidos

BIO EPA® | OLEO DE PEIXE (OMEGA 3)
1.000mg| 60 capsulas moles

ARTERIN® COLESTEROL | ALCACHOFRA+EXTRATO
LARANJA BERGAMOLA+VIT.C+FITOESTEROIS
80mg+200mg+20mg+10mg |30 comprimidos

4 sangue

| ANTICOAGULANTES E ANTITROMBOTICOS |
HIRUDOID® creme |HIRUDOID® gel
40mg | bisnaga
100mg| bisnaga

VENORUTON® | OXERRUTINAS
1.000mg|30saquetas (sabor laranja)

5 aparelho respiratorio

| ANTIASMATICOS E BRONCODILATADORES |

ATROALDO®|BROMETO DE IPATROPRIO 20mcg
200 Inalagdes |inalador pressurizado

BECLOASMA® | BECLOMETASONA 100mcg
200 Inalagdes |inalador pressurizado

VENTOALDO® | SALBUTAMOL 100mcg
200 Inalagdes |inalador pressurizado

| ANTITUSSICOS E EXPECTORANTES |
FREE SPIRAX® SYRUP | PELARGONIUM+OLEO DE
PINHO+OLEO DE MENTA+PROPOLIS+EUCALIPTO
(15ml=)250mg+10mg+20mg+60mg+0,8mg|150ml

FREE SPIRAX®| PELARGONIUM+TOMILHO
+EUCALIPTO+PRIMULA
200mg+160mg+100mg+75mg| 15 comprimidos

BRONCHODUAL® NEXT | TOMILHO+RAIZ DE ALTEIA
(1pastilha=) 51,1mg+4,5mg| 24 pastilhas

BRONCHODUAL® INFANTIL | RAIZ DE ALTEIA +MEL
(15ml=16,7gr) 0,143gr + 0,75gr | frasco 200ml

BRONCHODUAL®| TOMILHO+RAIZ DE ALTEIA
(15ml=16,7gr) 0,12gr+0,83gr | frasco 120ml




| DESCONGESTIONANTES |
SNUP®| XILOMETAZOLINA CLD
INFANTIL 0,5mg/ml|15ml pulverizador nasal
ADULTO 1mg/ml| 15ml pulverizador nasal

NEO-SINEFRINA RAPID® | AGUA DO MAR HIPERTONICA

COM CONCENTRACAO DE 22 G/L DE SAIS MINERAIS + OLEOS

ESSENCIAIS DE EUCALIPTO, NIAOULI E EXTRATO DE HORTELA-
BRAVA.

15ml pulverizador nasal

MAR BEBE®|100% AGUA DO MAR ISOTONICA
15ml spray nasal
MAR SUAVE®| 100% AGUA DO MAR ISOTONICA
125ml spray nasal

MAR FORTE®|100% AGUA DO MAR HIPERTONICA
50ml spray bucal

NASALMER®|100% AGUA DO MAR
BEBE|125ml
JUNIOR|125ml
ADULTO|125ml

VIROPROTECT® | GLICEROL+TRIPSINA
Spray 7ml

VALDA PASTILHAS®
CLASSICO|50gr lata
SEM ACUCAR|50gr lata

HYPERSOL® | CLORETO SODIO
3% |frasco 25ml

LIBENAR® | ASPIRADOR NASAL
aspirador + 5 filtros (recargas)
20 filtros (recargas)

LIBENAR® |SORO FISIOLOGICO
20 unidoses 5ml

6 aparelho digestivo

|ANTI—ACIDOS E ANTI-ULCEROSOS|
ESOMEPRAZOL CICLUM®
20mg|56 comprimidos
40mg|56 comprimidos

PANTOPRAZOL CICLUM®
20mg| 56 comprimidos

PANTOPRAZOL CICLUM®
40mg|56 comprimidos

RABEPRAZOL CICLUM®
10mg| 56 comprimidos
20mg|56 comprimidos

OMEPRAZOL CL STADA®
20mg| 56 comprimidos

BENEGAST® REDUFLUX|PHYCODOL 250mg
250mg|20comprimidos mastigdveis (sabor mentolado)

LEITE MAGNESIA PHILLIPS® |HIDROXIDO DE
MAGNESIO
83mg/ml | frasco 200m|

FRUTAXX® ABACAXI | BICARBONATO DE SODIO,
ACIDO CITRICO, CARBONATO DE SODIO EM PO
50 Saquetas 5gr

| ANTIFLATULENTOS E ADSORVENTES |

FLATUCONE® | SIMETICONE
80mg |30 comprimidos mastigaveis

BENEGAST REDUGAS® |SIMETICONE+INULINA
125mg+500mg| 20comp.mastigdveis (sabor a menta)

SIMICOL® GOTAS |SIMETICONE
40mg/0,6ml|frasco 30ml

FOR GAS® GOTAS|SIMETICONE
75mg/ml | frasco 15ml

CARVEROL® | CARVAO MINERAL ATIVADO
250mg |20 comprimidos

| TERAPIA HEPATICA E BILIAR|

CHOLAGUT® A|CARDO MARIANO (SILIMARINA) +
ALCACHOFRA+ ALFAZEMA+ HORTELA-PIMENTA
32mg+25mg+32mg+21mg | Frasco 20ml

CHOLAGUT® DETOX| CARDO MARIANO (SILIMARINA)
+FOSFATIDILCOLINA +ACD ALFA-LIPOICO
100mg+150mg+100mg| 60 comprimidos

HEPARESIST® XL| CARDO MARIANO (SILIMARINA)+
ASPARAGINA+ ALCACHOFRA
300mg+1100mg+200mg| 10 comprimidos




| CONSTIPACAO INTESTINAL |

OLEO MINERAL® | OLEO MINERAL
100%|100ml frasco

AGIOLAX® | LAXANTE
20 saquetas de 5gr

LEITE MAGNESIA PHILLIPS® | HIDROXIDO DE
MAGNESIO
83mg/ml | frasco 200ml

BEBEGEL®| GLICEROL GEL RECTAL
3.830mg/4,5gr | 6 canulas

| PROBIOTICOS ANTI-DIARREICOS |
FLORASTOR® | PROBIOTICO LACTOBACILLUS
2008 |12 comprimidos
200° |6 saquetas 4gr

LEIBA® | PROBIOTICO LACTOBACILLUS
2008 sem acucar|12 comprimidos
2008 sem aglcar |6 saquetas 4gr (sabor a laranja)

LACTOFLORA® INTESTINAL | PROBIOTICO Lactobacillus
acidophilus NCFM®+Paracasei Lpc-37®+Bifidobacterium
animalis subsp. lactis Bi-07®+Bi-04°®
10 mil milhdes de fermentos lacteos vivos | 20capsulas

DIORALYTE® | ELECTROLITOS + GLUCOSE (SAIS
REHIDRATACAO ORAL)
Sabor a LIMAO ou GROSELHA | 20 saquetas

BABYDRAX® | SAIS REHIDRATACAO ORAL INFANTIL
4 envelopes

| MEDICAMENTOS QUE ACTUAM NA BOCA|
BUCAGEL® |SALICILATO DE COLINA
87mg/g|bisnaga 10gr gel bucal

ULTRAFIX®| CREME FIXADOR DE DENTADURAS
creme | bisnaga 40gr

7 aparelho geniturinario

K-SEX®| K-SEX HOT®
Lubrificante intimo
50gr|gel vaginal

DESIROL® | TRIBULUS TERRESTRIS L.+
AMINOACIDOS+MULTIVITAMINAS+MINERAIS
Potenciador da Libido Masculina e Feminina
20 comprimidos

LACTACYD® INTIMO
LACTACYD® PRECIOUS OIL
LACTACYD® GIRL
LACTACYD® PHARMA PREBIOTICO 250ml
LACTACYD® PHARMA SUAVIZANTE
LACTACYD® PHARMA HIDRATANTE
LACTACYD® PHARMA SENSITIVE
LACTACYD® PHARMA ANTISEPTICO
higiene intima feminina

BABYSURE® | TESTE DE GRAVIDEZ
1 unidade

URINAL TEST®| TESTE DE URINA
2 unidades

8 hormonas e medicamentos para tratamento das

doencas enddcrinas
| HORMONAS DA TIROIDE E ANTITIROIDEUS |

METIBASOL® SANOBIA | TIAMAZOL
5mg | 60 comprimidos

| ANTIDIABETICOS |
METFORMINA CICLUM®
500mg|60 comprimidos
850mg |60 comprimidos
1.000mg| 60 comprimidos

GLUCOCARE® | BERBERINA+ BANABA+ CROMIO
500mg +48mg +0.75mg|30 comprimidos

GLIMEPIRIDA CICLUM®
2mg |60 comprimidos
4mg|60 comprimidos

9 aparelho locomotor

| ANTIINFLAMATORIOS E ANTIREUMATICOS |

CELECOXIB CICLUM®
200mg| 60 comprimidos

| DORES ARTICULARES E MUSCULARES —
PRODUTOS TOPICOS|

ELMETACIN® [INDOMETACINA SPRAY
10mg/gr | frasco 100ml

MOBILISIN® CREME | ACD FLUFENAMICO +
POLISSULFULFATO DE MUCOPOLISSACARIDEO
30mg/gr + 2mg/gr|bisnaga 100gr

GELO-BIO®| SALICILATO DE METILA 0,0333
mL+CANFORA 0,0333 g+MENTOL 0,0083 g
tubo 150ml aerosol




| DORES ARTICULARES E MUSCULARES —
COMPRIMIDOS |

MOBIFLEX DUO® | COLAGENIO Il 27,8mg
+MANGANES +BOSWELIA + VIT. C
30 comprimidos

VITERRA ARTICULACOES®| CURCUMINA+VITAMINA
C+VITAMINA D
550mg+10mcg+12mg|30capsulas

| ANTIGOTOSOS |

ALOPURINOL CICLUM®
300mg| 60 comprimidos

1 Omedicagéo antialérgica

HEPERPOLL MACA® | CETIRIZINA
10mg| 14 comprimidos para chupar
CETIRIZINA CICLUM®
10mg| 20 comprimidos

DESLORATADINA CICLUM®
5mg|20 comprimidos

1 1 nutricdo e metabolismo

| EMAGRECIMENTO | CAPTADOR GORDURAS|
XL-S®MEDICAL | LITRAMINE® -complexo de fibras
patenteado de origem vegetal e organica
180 comprimidos

| VITAMINAS E MINERAIS |
BIO C®|VITAMINA C

1000mg |10 comprimidos efervescentes
INFANTIL 200mg/ml | Frasco 20ml

VITACE® | VITAMINA C +ZINCO +EQUINACEA
1000mg+7,5mg+238mg|20 comprimidos efervescentes

VITACE® | VITAMINA C+ZINCO+GELEIA REAL+PROPOLIS
INFANTIL 22,5mg + 4mg+500mg+25mg (5ml) | fr.150ml

BIOARGI C®| VITAMINA C+ASPARTATO DE.ARGININA
1.000mg+1.000mg |16 comprimidos efervescentes

CALCIGENOL D®| CALCIO+VITAMINA D3
300ml frasco

SUPRABEN® KIDS | (5ml=) OLEO DE PEIXE
DESODORIZADO 77,78mg +FOS 11,11mg +GOS 5,56mg +VIT.
C30mg +B10,55mg +B2 0,70mg +B3 8mg +B5 3mg +B6
0,70mg +B9 0,10mg +B12 0,0013mg +D 0,03mg +E 6mg
+FERRO 4,41mg +ZINCO 4,05mg +COBRE 0,37mg|
250ml frasco

MAGNETRANS® | MAGNESIO
DIRECT 375mg| 20 saquetas
ULTRA 375mg|30 comprimidos

VIGANTOL® | VITAMINA D (COLECALCIFEROL) 0,5mg/ml
eguivalente a 20.000UlI
10ml frasco (200.000UI)

VIGANTOLLETTEN® | VITAMINA D (COLECALCIFEROL)
1.000UI
20 saquetas 1.000UlI

VITERRA® CLASSICO|VIT. A +B1 +B2 +B3 +B5 +B6
+B12 +C +D +E +I0DO +COBRE + FERRO +MANGANES
+MOLIBDENIO + ZINCO
MULTIVITAMINICO |30 comprimidos

VITERRA® JUNIOR | VIT. A +B1 +B2 +B3 +B5 +B6 +B9(ACD
FOLICO) +B12 +BIOTINA +INOSITOL +C +D +E +CALCIO
+SELENIO +l0DO +MANGANES + ZINCO +MAGNESIO
+INULINA (PREBIOTICO) +ACD GRAXOS (LINHACA +OMEGA
3+6+9 +COLINA)
MULTIVITAMINICO |30 comprimidos mastigaveis

VITERRA® TEENZ | VIT. A +B1 +B2 +B3 +ACD
PANTOTENICO+B6+B9(ACD FOLICO) +B12 +BIOTINA
+INOSITOL +C +D +E +COLINA +COBRE+CALCIO +SELENIO
+l0DO +CROMIO+FERRO+MANGANES + ZINCO +MAGNESIO
+EXTRATO GUARANA
MULTIVITAMINICO |30 comprimidos

VITERRA® HOMEM
MULTIVITAMINICO |30 comprimidos

VITERRA® MULHER
MULTIVITAMINICO |30 comprimidos

VITERRA® HOMEM PLATINUM 55+
MULTIVITAMINICO |30 comprimidos

VITERRA® MULHER PLATINUM 55+
MULTIVITAMINICO |30 comprimidos

VITERRA® MAGNESIO PLUS | MAGNESIO 500mg + VIT.
B1 +B2 +B3 +B5 +B6 +B9(ACD FOLICO) +B12 +BIOTINA
42 comprimidos

VITERRA® SPORTACTIVIT |VIT.A +B1 +B2 +B3 +B6
+B9(ACD FOLICO) +B12 +C +D +E +K +FOSFORO +MAGNESIO
+l0DO +FERRO +COBRE +MANGANESIO +CROMIO
+MOLIBDENIO +SELENIO +ZINCO +GINSENG +GINKGO
BILOBA +CO-ENZIMA Q10
MULTIVITAMINICO DESPORTISTAS |60 comprimidos




1 2 medicamentos usados em afegdes oculares

HYAZOL® | HIALURONATO DE SODIO 0,21%
Colirio (lagrima artificial) | Frasco 10ml

SORO FISIOLOGICO | CORINE DE FARME®
30 unidoses 5ml

1 3 medicamentos usados em afe¢ées cutaneas

| ANTIFUNGICOS DE APLICACAO TOPICA |

NIZORAL® | CETACONAZOL SHAMPOO
20mg/g|100ml frasco

NIZORAL®CARE | EXTRATO DE CATO, EXTRATO DE
MAGNOLIA E PIROCTONA OLAMINA
Tonico capilar| frasco 100ml

MICROPIROX® 1% |CICLOPIROXOLAMINA
1g | bisnaga 30gr

MICROPIROX®| CICLOPIROXOLAMINA
1gr Laca verniz 8%| 5ml frasco

FONGAMIL®| OMOCONAZOL
2% | bisnaga 30gr

| ANTIBACTERIANO DE APLICACAO
TOPICA|

POLISULFADE® | BACITRACINA+POLIMIXINA B
500 U.l./gr + 10 000 U.I./gr| 20gr bisnaga

KOLLAGENASE® COM CLORAFENICOL
| COLAGENASE + CLORAFENICOL
0,6U/g + 0,01U/g | bisnaga 30gr
| ANTIVIRICO DE APLICACAO TOPICA |

MODULCASS® | IMIQUIMOD
5%| bisnaga 3gr

|CORT|COSTEROIDES DE APLICACAO

TOPICA|

DERMEXANE® CREME |CLOBETASOL
0,05gr | bisnaga 30gr

DERMEXANE® LOCAO |CLOBETASOL
0,05gr | frasco 30ml

DERMEXANE® ESPUMA |CLOBETASOL
0,05% | bisnaga 60gr

| CICATRIZANTES |

DERMOPANTOL® CREME | DEXPANTENOL +OLEO DE
AMENDOAS +LANOLINA
20gr bisnaga

MAMYLAN® LOCAO | LANOLINA
30gr bisnaga

KOLLAGENASE® | COLAGENASE
0,6U/gG | bisnaga 30gr

| ANTIPRURITICOS E ANTI-HISTAMINICOS
TOPICOS|

ITCHIE® | AQPRUFINE®
Sérum |tubo 15ml

CALADRYL® LOCAO | DEFINIDRAMINA +OXIDO DE ZINCO
+CANFORA
10mg/ml +80mg/ml +1mg/ml |frasco 200ml

| ANTI-PSORIATICOS |

TARMED® | ALCATRAO MINERAL SHAMPOO
40mg| 150ml frasco

VERRUPLANT® |ACIDO SALICILICO
24% LACA |8ml frasco




| ANTI-ACNE |
ACNEN® GEL |PEROXIDO DE BENZOILO 5%
50mg/gr|20gr bisnaga

KETREL® | TRETINOINA
0,5 mg/g | 30gr bisnaga
| QUEDA CABELO|

ECOPHANE® BIORGA COMPRIMIDQOS
20comprimidos

ECOPHANE® BIORGA PO
20 saquetas

ECOPHANE® BIORGA FORTIFICANTE
champo |frasco 100ml

| DERMATITE ATOPICA |
ATOPIX® CREME | XILITOL, NIACINAMIDA,
MANTEIGA DE KARITE
CREME | bisnaga 150gr
EMULSAO | bisnaga 200gr

ATOPIX® ESPUMA DE LIMPEZA [XILITOL,
NIACINAMIDA, GLICERINA|
bisnaga 130ml

| ANTIPARASITARIOS |

FOLDAN® CREME | TIABENDAZOL
50mg/g |45gr bisnaga

IVERCASS® | IVERMECTINA
0,5% | frasco 20ml

LICEND® |IVERMECTINA
0,5% logao | bisnaga 60gr

| REPELETES |

TAP KIDS® | REPELENTE INFANTIL IR3535 15%
100ml frasco

JUNGLE FORMULA® |REPELENTE 50% DEET
ROLL-ON| 50ml frasco
SPRAY | 75ml frasco

| TRATAMENTO PIOLHOS |
HEDRIN® ONCE
Spray Gel | Frasco com 100 ml
HEDRIN® TUDOEM 1
Champd | Frasco com 200 ml
HEDRIN® KIT DETENCAO E REMOCAO DE LENDEAS
Logdo + Pente anti-piolhos | Frasco com 100 g frasco

| DESINFECTANTE E ANTI-SEPTICO|
FERISEPT® POMADA | DIGLICONATO DE CLOREXIDINA
10mg/ml

spray | frasco 30ml
solucdo tépica |frasco 45ml

| EMOLIENTES E PROTECTORES|
MAMYDRAT® POMADA | OLEO DE AMENDOAS+OLEQO
DE MACADAMIA+OLEO DE CALENDULA
120gr logcdo

FLEXITAL® CREME | UREIA 25%
56gr bisnaga

DERMA PREVENT® CREME | OXIDO DE ZINCO
100gr|45gr bisnaga

BIO OIL® | GEL PELE SECA
ORIGINAL|50ml boido
ORIGINAL|100ml boido

BIO OIL® |OLEO HIDRATANTE
ORIGINAL|60ml frasco
ORIGINAL|125ml frasco

CORINE DE FARME® | LINHA KOALA BEBE
CREME CORPORAL|500ml frasco

CORINE DE FARME® | LINHA KOALA BEBE
LEITE HIDRATANTE | 500m| frasco

CORINE DE FARME® | LINHA KOALA BEBE
SHAMPOO ANTI-CROSTRAS | 250ml frasco

CORINE DE FARME® | LINHA KOALA BEBE
GEL DE BANHO|500ml frasco




BENAMOR

LISBOA 1925
CREME DE ROSTO |50ml

CREME CHANTILLY DE ROSTO

SABONETE DE ARGILA DE ROSTO |90gr

AGUA DE ROSAS MICELAR |300ml|

MASCARA PURIFICANTE DE ROSTO |50ml

CREME DE LABIOS [10ml

CREME DE MAOS |30ml e 50ml
| ALANTOINE | GORDISSIMO | ROSE AMELIE

BALSAMO LABIOS |10ml
| ALANTOINE | GORDISSIMO | ROSE AMELIE

SABONETE | 100gr
| ALANTOINE | GORDISSIMO | ROSE AMELIE

CREME LEITE DE CORPO | 150ml
| ALANTOINE | GORDISSIMO | ROSE AMELIE

MANTEIGA SUPREMA CORPORAL [200ml

| ALANTOINE | GORDISSIMO | ROSE AMELIE

LOCAO CORPORAL | 300ml

| ALANTOINE | GORDISSIMO | ROSE AMELIE

OLEO SECO | 100ml
| ALANTOINE | ROSE AMELIE

CREME DE BANHO |500ml
| GORDISSIMO | ROSE AMELIE

GEL DE BANHO |500ml
| ALANTOINE

SABONETE LIQUIDO

| ALANTOINE | GORDISSIMO | ROSE AMELIE



2 0 medicamentos de uso hospitalar

| BIOSIMILARES |
HEMAX® |ERITROPOETINA 4.000Ul
sol.inj. P¢ liofilizado |1 ampola ml

NEUTROMAX® |FILGASTRIM 30MUI
sol.inj. |1 ampola ml

|INALATORIOS |
SEVOCRIS|SEVOFLURANO
sol. inal. 100% |frasco 250ml

| INJECTAVEIS|
ANFORICIN® |[ANFOTERICINA B
sol.inj. 50mg pa liofilo |25frascos+25ampolas

PANCURON®|PANCURONIO, BROMETO
sol.inj. 2mg/ml|50ampolas

BUPINOSTRUM® | BUPIVACAIMA +DEXTROSE 0,5%
sol.inj. 5mg/ml HI.B.| 10 ampolas

DIFENIDRIN® | DIFENIDRAMINA
sol.inj. 50mg/ml I.V./I.M. | 25 ampolas

LEVOTAC® | LEVOFLOXACINA
sol.inj. 5mg/ml I.V.|6 bolsas

EFEDRIN® | EFEDRINA, SULFATO
sol.inj. 50mg/ml 1.V./I.M/S | 100 ampolas

NITROPRUS® |NITROPRUSSIATO DE SODIO
sol.inj. 50mg po liofilo| 5 frascos+ ampolas

HALO® |HALOPERIDOL
sol.inj. 5mg/ml | 50ampolas

FLUMAZIL® | FLUMAZENILO
sol.inj. 0,1mg/ml |10 ampolas 5ml

CIS®| BESILADO DE CISATRACURIO
sol.inj. 2mg/ml| 50 ampolas 5ml

VORI®|VORICONAZOL 200mg
po liofilo para sol. infusdo| 1frasco/ampola




| MEDICAMENTOS |



1 anti-infeciosos

| ANTIBACTERIANOS PARA USO SISTEMICO |



Azitromicina Ciclum 500 mg
Comprimidos revestidos MG

3 Comprimidos

di-hidratada

3 comprimidos revestidos

donaduzzi | <

AZITROMICINA CICLUM®

AZITROMICINA PRATI DONADUZZI®
SUBSTANCIA ACTIVA
AZITROMICINA 500mg
APRESENTACAO
Caixa com 3 comprimidos revestidos (1x3)

JO1FA10
ANTIBACTERIANO PARA USO SISTEMICO
MACROLIDO
INDICACOES
Antibiotico de amplo espectro
Indicado para o tratamento de infec¢des produzidas por
microrganismos sensiveis:
e Infecbes do trato respiratdrio inferior, incluindo
bronquite e pneumonia;
¢ Infeccbes do tracto respiratdrio superior, incluindo
sinusite e faringite/amigdalite. A azitromicina ¢é
geralmente eficaz na erradicagdo de estreptococos da
orofaringe;
¢ Doencas sexualmente transmissiveis provocadas por
Chlamydia trachomatis e Neisseria gonorrhoeae nao

multirresistente, no homem e na mulher;

e Etambém indicado no tratamento de cancro (lesdo de
pele) devido a Haemophilus ducreyi, e em infec¢bes
genitais ndo complicadas devido a Neisseria

gonorrhoeae sem resisténcia multipla.
A azitromicina atua inibindo a sintese proteica bacteriana por
unido a subunidade 50S do ribossoma, impedindo a

translocacdo dos péptidos.
Algumas espécies frequentemente sensiveis:

GRAM POSITIVAS GRAM NEGATIVAS

Streptococcus Haemophilus
pyogenes e influenzae e
pneumoniae, parainfluenzae;
Estreptococos alfa- | Moraxella catarrhalis;
hemoliticos, Acinetobacter sp.,
Corynebacterium Yersinia sp., Legionella
diphteriae. pneumophila,

Bordetella pertussis e
parapertussis, Shigella
sp., Pasteurella sp.,
Vibrio cholerae e

parahaemolyticus.
Via de administragao: oral
InfeccOes comuns Dose recomendada:
Adultos (incluindo 500 mg 1x/ dia/3 dias
doentes idosos): consecutivos.
Tratamento das Dose unica: 1000mg
doengas Dose Unica.

sexualmente
transmissiveis

Doentes com N3o é necessario
insuficiéncia renal ajustar a dose em
(com clearance da doentes com
creatinina > 40 insuficiéncia renal
ml/min) ligeira.

Criangas

(com mais de

45Kg)

No tratamento  Dose recomendada: Dose
da faringite Unica diaria de 10 mg/kg,
estreptocdcica durante 3 dias, ou dose
Pediatrica unica de 10 mg/kg no 12

dia e 5 mg/kg, 1 vez ao dia,
do 22 ao 52 durante 5 dias.

Tratamentode  Dose Unica: 30 mg/kg
criangas com

otite média

aguda

Tratamento da Dose recomendada: 10
faringite mg/kg ou 20 mg/kg a

estreptocdcica 1x/dia/ 3 dias. Ndo se deve
exceder a dose
Diaria de 500 mg.

NOTAS E PRECAUCOES

e Uma vez que o figado é a principal via de eliminacdo da
Azitromicina, o uso desta devera ser ponderado nos
doentes com doenca hepatica grave.

e Nao existem dados sobre a secre¢do no leite materno, e
nao foi ainda estabelecida a sua inocuidade durante a
gravidez e a amamentag¢do no ser humano. A azitromicina
s6 devera ser administrada a mulheres gravidas ou
lactentes quando ndo existam alternativas mais adequadas.
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levofloxacina

@ prati

Levofloxacina Ciclum 500 mg
Comprimidos revestidos por pelicula MG
> Commatenid

Levofloxacina Ciclum 500 mg
Comprimidos revestidos por pelicula MG

i A

LEVOFLOXACINA CICLUM®

LEVOFLOXACINA PRATI DONADUZZI®

LEVOFLOXACINA 500mg
APRESENTACAO
CICLUM
Caixa com 7 comprimidos revest. por pelicula (1x7)
Caixa com 10 comprimidos revest. por pelicula (1x10)
PRATI DONADUZI

Caixa com 10 comprimidos revestidos (1x10)

JOIMA12
ANTIBACTERIANO PARA USO SISTEMICO

FLUOROQUINOLONA

INDICACOES
Antibidtico de amplo espectro
LEVOFLOXACINA é uma fluoroquinolona de terceira geracgao
com acdo bactericida alargada e mais eficaz que as de
segunda  geracdo  (ciprofloxacina e  norfloxacina)
relativamente a infe¢Ges bacterianas do aparelho respiratdrio
e do trato urinario.

Indicado em adultos para o tratamento das seguintes
Infegdes:

1) Sinusite aguda bacteriana;
2) Pneumonia adquirida na comunidade;
3) Exacerbacdo aguda da doenga pulmonar obstrutiva
crénica, incluindo bronquite;
4) Cistite ndo complicada;
5) Pielonefrite aguda e infe¢des do trato urindrio
complicadas;
6) Prostatite bacteriana crdnica;
7) Infegdes cutaneas complicadas dos tecidos moles;
8) Antraz por inalagdo (profilaxia pds-exposi¢do e
tratamento curativo).
LEVOFLOXACINA é um antibacteriano sintético de amplo
espectro, que inibe ambas as topoisomerase tipo Il (ADN-
girase) e topoisomerase |V, as quais sdo necessarias para a
replicagdo, transcrigdo, repara¢ao e recombinagao do ADN
bacteriano.

Algumas espécies frequentemente sensiveis

GRAM POSITIVAS GRAM NEGATIVAS
Enterococcus avium | Eikenella corrodens;
e faecium; Haemophilus
Staphylococcus influenzae;
aureus epidermidis Klebsiella oxytoca;
e hominis; Moraxella
Streptococcus catarrhalis;
constellatus sanguis Pasteurella
e milleri; multocida;
Streptococcus Proteus vulgaris;
(Grupos C/F, D, G); | Providencia rettgeri;

POSOLOGIA
Via de administragao: oral

Sinusite bacteriana
aguda

Dose recomendada:
500mg 1x/dia
durante 10-14 dias

Exacerbacdo aguda
da DPOC incluindo
bronquite

Dose recomendada:
500mg 1x/dia
durante 7-10 dias

Pneumonia adquirida
na comunidade

Dose recomendada:
500mg 1 ou 2x/dia
durante 7-14 dias

InfegBes cutaneas e
dos tecidos moles

Dose recomendada:
500mg 1 ou 2x/dia

complicados durante 7-14 dias
Cistite ndo Dose recomendada:
complicada 250mg 1x/dia

durante 3 dias

Pielonefrite aguda e
infecGes do trato
urindrio complicadas

Dose recomendada:
500mg 1x/dia
durante 7-10 dias

Prostatite bacteriana
cronica

Dose recomendada:
500mg 1x/dia
durante 28 dias

Antraz por inalagdo:

Dose recomendada:
500mg 1x/dia
durante 8 dias

NOTAS E PRECAUCOES

e E necessdrio ajustar as doses em doentes com
compromisso da fungdo renal.
e N3o é recomendado em criangas, adolescentes,

gravidez e lactagao.

e As doses recomendadas sdo validas também para
pacientes idosos desde que esses pacientes ndo tenham
compromisso da fungdo renal

e E necessario ajustar as doses em doentes com
compromisso da fungdo renal.

e Contraindicado na epilepsia

CICLUM FARMA — GRUPO STADA (desde 1895) PORTUGAL
PRATI DONADUZZI & CIA LTDA | BRASIL
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https://drive.google.com/file/d/13MB17xO8Q_z-7WgyYHRnVXP3QYyhtbYz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1J56KI81w18BaIfFJ3VD3uNyEhMJt6zZe/view?usp=sharing
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Ciprofloxacina Ciclum 500 mg
Comprimidos revestidos por pelicula[MG]

16 comprimidos

|

NOME MEDICAMENTO

CIPROFLOXACINA CICLUM®
SUBSTANCIA ACTIVA

CIPROFLOXACINA 500mg

APRESENTACAO
Caixa com 16 comprimidos revestidos por pelicula (8x2)

JO1MAO02
ANTIBACTERIANO PARA USO SISTEMICO

FLUOROQUINOLONA

INDICACOES
Indicado para o tratamento das seguintes infecées

bacterianas:
ADULTOS
Infe¢des do trato respiratdrio inferior;

Infe¢des do trato respiratdrio superior como sinusite
crénica, otite média supurativa crdénica, otite externa

CRIANCAS E ADOLESCENTES

maligna;

Infe¢des do trato urinario incluindo cistite complica,

Pielonefrite complica;

Infecdes do trato genital incluindo, uretrite e cervicite;
Infecdes do trato gastrointestinal e infecdes intra-

abdominais;

Infegdes da pele e dos tecidos moles;
Infe¢cdes dos ossos e das articulagdes;

Neutropenia

Infecdes pulmonares e bronquicas em criangas e
adolescentes com fibrose cistica;
Infe¢cdes complicadas do trato urinario, incluindo

pielonefrite;

Exposicdo a antraz por inalagdo.
Na prevencao das infecOes devidas a bactéria Neisseria

meningitidis;

MECANISMO DE ACCAO
Inibicido de ambas as topoisomerase tipo |l (ADN-girase) e
topoisomerase |V, as quais sdo necessdrias para a replicacao,

transcricdo, reparacao e recombinacdo do ADN bacteriano.
POSOLOGIA

Via de administracao: oral

Adultos

InfegGes do trato
respiratorio
superior

Sinusite supurativa cronica:
500 mg 2X/dias até 750 mg
2X/ dias 7 a 14 dias

Otite externa maligna:

750 mg 2x/dias/28 dias até
3 meses

InfegGes do trato
urinario

Cistite aguda nao
complicada: 250 mg 2x/dias
até 500 mg 2x/dias/3 dias.
Cistite complicada
/Pielonefrite : 500 mg/ 750
mg 2x/dias/7dias/

+ de 21 dias no caso de
abcessos.

InfegGes do trato
genital

Uretrite e cervicite: 500 mg
dose Unica. Doengas
inflamatorias pélvicas:
500mg /750 mg 2x/dia 14
dias

InfegGes do trato
gastrointestinal
e infegOes
intraabdominais:

Shigella dysenteriae tipo 1:
500 mg 2x/dia/5dias
Diarreia causada por Vibrio
cholerae: 500 mg 2x/dia/3
dias

Febre tifoide: 500 mg
2x/dia/7 dias

InfegGes dos

500 mg /750 mg 2x/dias no

0SS0Ss e maximo.

articulagoes de 3 meses

Neisseria 500 mg /dose Unica
meningitidis

Antraz pos- 500 mg 2x/dia/60 dias
exposi¢ao: (Bacillus anthracis)
Criangas e Pseudomona Aeruginosa

adolescentes

(fibrose cistica): 20 mg/kg
2x/dia 10 a 14 dias

InfegGes do trato

10 mg/kg 2x/dias até

urinario 20 mg/kg com um maximo
complicadas e de 750 mg /10 a 21 dias
pielonefrite

aguda

Antraz pos 10 mg/kg /15 mg/kg 2x/dias
exposicao até 500 mg por dose /60

dias

NOTAS E PRECAUCOES
O uso de ciprofloxacina devera ser evitada em doentes
que tenham tido rea¢Ges adversas graves no passado ao
utilizar medicamentos que contém quinolona.
A ciprofloxacina em monoterapia ndo é adequada para
tratamento de infecGes graves e infe¢Ges que possam ser
devidas a agentes patogénicos Gram-positivos ou

anaerobicos.

N3o se recomenda a ciprofloxacina para o tratamento de
infecdes estreptocdcicas devidas a eficacia inadequada.
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Vori

voriconazol

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO
ACIMA DE 2 ANOS

I Contém 14 comprimidos
revestidos

VENDA SOB
PRESCRICAO MEDICA

NOME MEDICAMENTO

VORI®

SUBSTANCIA ACTIVA
VORICONAZOL 200 MG

APRESENTACAO
14 Comprimidos revestidos

JO2ACO03

ANTI-INFECCIOSOS DE USO SISTEMICO
ANTIMICOTICOS DE USO SISTEMICO

INDICACOES
Voriconazol é um triazélico de segunda geracdo
(introduzido no mercado em 2002) ja com espetro de
acdo mais amplo do que os azdlicos anteriores
(Fluconazol e Itraconazol).
Estd indicado para:

e Tratamento de aspergilose invasiva;

e Infecbes invasivas graves causadas por Candida,
incluindo candidemia (presenca de fungos da espécie
Candida no sangue) candidiase esofdgica, e por
Scedosporium spp. e Fusarium spp (outras espécies de
fungos).

Principalmente a pacientes com infe¢Ges progressivas
e com risco de vida.
MECANISMO DE ACAO

O Voriconazol age eliminando ou interrompendo o

crescimento desses fungos causadores das infecdes. O

mecanismo de a¢do do Voriconazol da-se através da inibicao

de um processo dentro da célula do fungo na formacdo da
ergosterol, um componente da membrana celular dos fungos.
POSOLOGIA

A terapia deve ser iniciada com o regime de dose de ataque:

intravenoso: para se obter no Dia 1 concentragdes

plasmaticas préximas do estado de equilibrio.

Endovenoso: Até 7 dias antes da troca para terapia oral.

A partir da melhora clinica do paciente, havendo tolerancia

da medicagao por boca, o comprimido oral pode ser utilizado.

Devido a alta biodisponibilidade oral (96%), a troca entre a

administragdo intravenosa e a oral é adequada, se indicada

clinicamente.

Dose de Manutencgao:

Pacientes com 40 kg ou mais: 200 mg a cada 12 horas.

Pacientes menos de 40 kg: 100 mg a cada 12 horas.

NOTAS E PRECAUCOES

N3o estd recomendado para criangas com menos de 2 anos

de idade.

Em casos de insuficiéncia hepatica ou renal, doses e terapia

ajustdveis.

Uso em Pacientes Idosos: Ndo é necessario ajuste de dose;

Uso em Pacientes com Insuficiéncia Renal (faléncia da fungao

dos rins) Nao é necessario ajustar a dose oral em pacientes

com insuficiéncia renal de grau leve a grave.

CRISTALIA Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda, BRASIL
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https://drive.google.com/file/d/1IO3YPf6PChi-RbHmXhi5zVwwuZp0sgQd/view?usp=sharing

Xylestesin®

lidocaina

Solucao Spray

[10% oo mom |

NOME MEDICAMENTO

XYLESTESIN®
SUBSTANCIA ACTIVA
Lidocaina - 10,0%

APRESENTACAO

Solugdo Spray 100 mg/ml
Frasco nebulizador com 50 ml

NO1BB02
SISTEMA NERVOSO

ANESTESICO LOCAL- GRUPO AMIDA

INDICAGOES
O Xylestesin® (lidocaina) 10% Spray ¢ indicado como
anestésico tdpico na prevencao da dor associada com:
OTORRINOLARINGOLOGIA
e Puncdes dos seios maxilares.
e Anestesia da orofaringe para prevenir nduseas e
vomitos durante instrumentagao.
OBSTETRICIA
e Durante o estagio final do parto e antes da
episiotomia e sutura perineal, como adjuvante no
controle da dor.
ODONTOLOGIA
e AntesdeinjecOes, impressdes dentdrias, radiografias,
remocao de tartaro.
MECANISMO DE ACCAO
A Lidocaina promove anestesia rdpida e profunda através do
bloqueio reversivel da propaga¢do do impulso ao longo das
fibras nervosas, impedindo o movimento de entrada dos ions
sodio através da membrana neuronal. O anestésico local do tipo
amida agem dentro dos canais de s6dio da membrana e podem
ter efeitos similares nas membranas excitaveis do cérebro e
miocardio. A lidocaina tem a duracdo de aproximadamente 10
— 15 minutos. A anestesia ocorre usualmente dentro de 1 a 5
minutos, dependendo da area de aplicacdo.

POSOLOGIA
Via de administragao: Topica
Odontologia: Dose recomendada: 1a 5

aplicagdes (10 a 50 mg)
Dose maxima: 20 aplicagdes
(200 mg).
Otorrinolaringologia: Dose recomendada: 3
aplicagdes para pungdo da
cavidade maxilar (30 mg).
Dose maxima: 20 aplicagdes

(200 mg).
Durante o parto: Dose maxima: até 20
aplicagbes (até 200 mg).
Durante Dose maxima: 20 aplicagdes
instrumentacdo: (200 mg) para procedimentos

orofaringeos.

NOTAS E PRECAUCOES

e  XYLESTESIN® spray ndo é recomendado em criancas
com menores de 5 anos ou com menos de 20 kg de
peso.

e (Cada nebulizagdo libera 100 mg de spray que
corresponde a 10 mg de lidocaina.

e Para utilizar a solucdo spray, basta orientar a canula
para a regido a ser anestesiada e realizar uma leve
pressao sobre o botdo. Aconselha-se, apds o uso,
retirar o botdo com a canula e conserva-los em solugdo
alcodlica, de modo a evitar uma possivel deposicao de
cristais.

e Lidocaina ndo deve ser aplicado na laringe.

e Equipamento de ressuscita¢do, oxigénio e outros
farmacos afins deverao estar disponiveis quando o
anestésico local do tipo amida for administrado em
membranas mucosas.

e Lidocaina 10% spray devera ser utilizado com extremo
cuidado se houver infecdo ou se a area da aplicacdo
estiver traumatizada, pois, sob tais condices, hd uma
rapida absorgdo sistémica.

e Lidocaina 10% spray nao deve ser usado em balonetes
(cuff) de tubos endotraqueais feitos de plastico. A
lidocaina base pode causar danos em orificios que
podem causar vazamento, levando a perda de pressao
do balonete.

CRISTALIA Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda, BRASIL.
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donaduzzi

paracetamol gl

20 comprimidos revestidos mg

‘P

NOME MEDICAMENTO

PARACETAMOL PRATI DONADUZZI®
SUBSTANCIA ACTIVA

PARACETAMOL 500mg
APRESENTACAO

Caixa com 20 comprimidos revestidos (2x10)

NO2BEO1

SISTEMA NERVOSO
ANALGESICOS E ANTIPIRETICOS
INDICACOES

Indicado no tratamento sintomatico de situacdes
clinicas que requerem um analgésico e/ou um
antipirético, tais como:

e Dor de cabega e dor de dentes

e Dores reumaticas (artrose e artrite reumatoide)

e Lumbago, torcicolos, cidtica, neuralgias, dor de
costas
Dores musculares
Dores pds-operatérias e do pds-parto
Dores menstruais
Estados febris e sindromes gripais

MECANISMO DE ACCAO

O Paracetamol pertencente aos grupos dos analgésicos
nao opidceos, sendo, também, antipirético e anti-
inflamatdrio. Promove analgesia pela elevagao do limiar da
dor e a antipirese através de acdo no centro hipotalamico
gue regula a temperatura. Seu efeito tem inicio 15 a 30
minutos apds a administracdo oral e permanece por um
periodo de 4 a 6 horas.

POSOLOGIA

Via de administrag¢do: oral
Adultos e criangas acima de 12 anos
Dose recomendada: 1 a 2 comprimidos 3 a 4x/ dia.
Dose maxima: 4000 mg apds um intervalo de, pelo
menos, 4 horas, ndo excedendo 1000mg/Dose.
A duragao do tratamento depende da remissao dos
sintomas

NOTAS E PRECAUCOES

e O medicamento ndo deve ser utilizado durante
mais de 10 dias nos adultos, exceto em casos de
extrema necessidade.

e Este medicamento é contraindicado para menores
de 12 anos.

e Usuarios crénicos de bebidas alcodlicas podem
apresentar um risco aumentado de doencas
hepaticas caso seja ingerida uma dose maior que a
recomendada (superdose) de paracetamol, embora
relatos deste evento sejam raros.

e Em casos de uso por mulheres gravidas ou
amamentando, a administracdo deve ser feita por
periodos curtos.

PRATI DONADUZZI & CIA LTDA (desde1999) |BRASIL
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DAFALGAN

PARACETAMOL

. Paracetamol Ciclum 1000 mg
Comprimidos|MG/

20 comprimidos

DAFALGAN®

PARACETAMOL CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
PARACETAMOL 1000mg
APRESENTACAO

DAFALGAN®
Caixa com 8 comprimidos efervescentes (1x8)
Caixa com 16 comprimidos revestidos por pelicula (2x8)
PARACETAMOL CICLUM®
Caixa com 20 comprimidos (2x10)

NO2BEO1

SISTEMA NERVOSO
ANALGESICOS E ANTIPIRETICOS
INDICACOES

Indicado no tratamento sintomatico de situacoOes
clinicas que requerem um analgésico e/ou um
antipirético, tais como:

e Dor de cabeca e dor de dentes

e Dores reumaticas (artrose e artrite reumatoide)

e Lumbago, torcicolos, cidtica, neuralgias, dor de
costas
Dores musculares
Dores pds-operatérias e do pds-parto
Dores menstruais
Estados febris e sindromes gripais

MECANISMO DE ACCAO
O Paracetamol pertencente aos grupos dos analgésicos ndo
opiaceos e salicilatos, tendo, também, propriedades
antipiréticas e anti-inflamatdrias, promovendo a analgesia pela
elevacdo do limiar da dor e a antipirese através de acdo no
centro hipotalamico que regula a temperatura. Seu efeito tem
inicio 15 a 30 minutos apds a administracdo oral e permanece
por um periodo de 4 a 6 horas.
POSOLOGIA
Via de administragao: oral

Dose recomendada: 1 comprimido de 1000mg, repetida apds

um intervalo de 6 a 8 horas. Se necessario, a administracao

pode ser repetida apds um intervalo de, pelo menos, 4 horas.

Habitualmente ndo é necessario exceder 3 g didrios de

paracetamol. No entanto, para dores mais intensa.

A dose maxima: 4000mg diarios (4 comprimidos) no intervalo

minimo de 4 horas entre as administra¢des, ndo excedendo

1000mg/Dose.

Dose recomendada: 1 comprimido de 1000mg 2 a 4 vezes por

dia, conforme necessario.

e O medicamento ndo deve ser utilizado durante mais
de 10 dias nos adultos, exceto, em casos de extrema
necessidade.

e Os comprimidos de 1000mg destinam-se a
administragdao oral em adultos, com idade igual ou
superior a 18 anos.

e Nos doentes com insuficiéncia hepatica ou renal ou
com doenca de Gilbert a dose deve ser reduzida ou os
intervalos de administracdo alargados

e A administracao apds as refeicdes pode atrasar o
inicio de acao.

e Os doentes devem ser avisados para ndo tomarem
concomitantemente outros medicamentos contendo
paracetamol.

e O uso prolongado de analgésicos, ou o uso
inapropriado de doses elevadas, pode provocar
cefaleias, que ndo devem ser tratadas com doses
aumentadas do medicamento.

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
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Tramadol Ciclum
100 mg/ml
Solugdo Oral MG

Gotas orais, solugao

Tramadol Ciclum 50 mg
Capsulas MG|

20 capsulas

_____________NOMEMEDICAMENTO
TRAMADOL CICLUM®

TRAMADOL 50mg
TRAMADOL 100 mg/ml

Caixa com 20 cdpsulas 50mg (2x10)
Frasco com 10ml (100mg/ml gotas orais)

NO02AX02
SISTEMA NERVOSO

ANALGESICOS OPIOIDES

INDICACOES

Indicado no tratamento da dor moderada a intensa.

MECANISMO DE ACCAO

O Tramadol é um analgésico opioide de a¢do central. E
um agonista puro, ndo seletivo, dos recetores opioides
miu (), sigma (8) e kappa (k), com maior afinidade para
os recetores miu (4). Mecanismos adicionais que
contribuem para a sua acdo analgésica sdo a inibicdo da
recaptacdo neuronal da noradrenalina e a intensificacdo
da libertacdo de serotonina.

O Tramadol também exerce um efeito antitussico.
Contrariamente ao que se verifica com a morfina, a
administracdo de doses analgésicas de Tramadol dentro
de intervalos extensos ndo desenvolve qualquer agdo
depressora da funcdo respiratdria. A sua administracao
ndo afeta a motilidade gastrointestinal. As repercussées

no sistema cardiovascular tendem a ser ligeiras.
POSOLOGIA

Via de administrac¢ao: oral

|
|
Frasco com 10 ml

Dose recomendada: 4-8
gotas por 10 Kg (1-2 mg)
por Kg de peso.

Criangas a
partirde 1
ano de idade

Adultos e Dose recomendada: 50-
adolescentes 100 mg (1-2 capsulas) de
com maisde  6/6 horas ou de 8/8 horas,
12 anos de Dose diaria maxima: 400
idade mg
(comprimidos Casos especiais como pds-
50mg) operatorio/dor oncoldgica
doses de 800 mg/dia ou
mesmo superiores, sao
bem tolerados.
Adultos e Dose recomendada: 50-
adolescentes 100 mg (20 - 40 gotas), de
com maisde  6/6 horas ou de 8/8 horas,
12 anos de diluida num pouco de
idade liguido ou adicionada a
(gotas orais uma pequena quantidade
100mg/ml) de aglcar.

NOTAS E PRECAUCOES

e A posologia deve ser adaptada a intensidade da dor
e a sensibilidade do doente. Deve geralmente ser
escolhida a dose analgésica eficaz mais baixa.

e Em doentes com insuficiéncia renal e/ou hepatica, a
eliminacdo do Tramadol encontra-se prolongada.
Nestes doentes, o prolongamento do intervalo
entre as doses devera ser criteriosamente
considerado em func¢ao das necessidades do
doente.

e Contraindicado nas intoxicacdes agudas pelo alcool,
hipndticos, analgésicos, opiaceos ou farmacos
psicotrépicos, e ainda em doentes que estejam a
ser tratados com inibidores da Inibidor da
monoamina oxidase ou que tomaram estes
farmacos durante os ultimos 14 dias.

e Tramadol Ciclum ndo deve ser utilizado para o
tratamento de privacdo de estupefacientes.

e A administracdo de Tramadol Ciclum nao se deve
prolongar nunca para além do tempo
absolutamente necessario.

e Tratando-se de um opioide, o seu uso excessivo
pode provocar dependéncia.

CICLUM FARMA — GRUPO STADA (desde 1895) PORTUGAL
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CLOPAM®

clonazepam

PROIBIDA VENDA AO COMERCIO

VENDA SOB
PRESCRIGAO MEDICA
0 ABUSO DESTE

MEDICAMENTO
PODE CAUSAR
DEPENDENCIA

QWICRISTALIA

Solugao Oral

USO EM GOTAS
USO ADULTO
E PEDIATRICO

Contém: 1 frasco com 20 mL

NOME MEDICAMENTO

CLOPAM®
SUBSTANCIA ACTIVA
CLONAZEPAM 2,5 mg/ml
APRESENTACAO
Frasco com 20ml de solugdo oral

NO3AEO1
SISTEMA NERVOSO
ANTIEPILETICO- BENZODIAZEPINA
INDICAGOES

e Disturbio epilético: isoladamente ou como adjuvante no
tratamento das crises epiléticas miocldnicas, acinéticas,
auséncias tipicas, auséncias atipicas, segunda linha em
espasmos infantis (Sindrome de West), tratamento de
terceira linha em crises epiléticas cldnicas.

e Transtornos de ansiedade: Como ansiolitico em geral,
disturbio do panico com ou sem agorafobia e fobia social.

e Transtornos do humor

e Sindromes psicéticas: Tratamento da acatisia

e Tratamento da sindrome das pernas inquietas

e Tratamento da vertigem e sintomas relacionados a
perturbacdo do equilibrio.

e Tratamento da sindrome da boca ardente.

MECANISMO DE ACCAO

Clonazepam apresenta propriedades anticonvulsivantes,
sedativas, relaxantes musculares e ansioliticas, mediados
principalmente pela inibicdo pds-sindptica mediada pelo
GABA.

POSOLOGIA
Via de administragdo: oral (1 gota = 0,1 mg)

Disturbios Dose inicial: ndo exceder
epilépticos 1,5 mg/dia, 8h/8h. a dose
Adultos: pode ser aumentada para
0,5 a 1 mg, a cada trés dias,
até o controle/crises
epilépticas.
Dose didria maxima: 20 mg
Recém- Dose inicial: entre 0,01 e
nascidos e 0,03 mg/kg/dia, Dose diaria

criangas (até
10 anos ou 30
kg)

maxima: 0,05mg/kg,
dividido em 2/3 doses

Dose didria maxima: 20 mg

Criangas (10a Dose inicial: 1 a 1,5 mg/dia
16 anos de dividido em 2/3 doses.
idade) Dose de manutengdo: 3a 6
mg/dia.
(Adultos) Dose recomendada: 0,5
Distarbio do mg/dia, dividida em 2
panico: doses.
Fobia social Dose recomendada: 1,0 a
2,5 mg/dia.
Dose maxima: 6,0 mg/dia
(2,0 mg, 3x/dia
Transtorno Dose recomendada: 2,0 a

afetivo bipolar

4,0mg/dia

Dose maxima: 8 mg/dia

Depressao Dose recomendada: 2,0 a
maior 4,0mg/dia.

Dose maxima: 6,0 mg/dia
Acatisia: Dose recomendada: 0,5 a

3,0 mg/dia

Sindrome das

Dose recomendada: 0,5 mg

pernas a 2,0 mg/dia.

inquietas:

Vertigem e Dose recomendada: 0,5 mg
disturbios do  a 1,0 mg ao dia (2x/dia)
equilibrio

Sindrome da
boca ardente:

Dose recomendada: 1,0 a
2,0 mg/dia.

Dose maxima: 6,0 mg/dia

NOTAS E PRECAUCOES

Contraindicado a

pacientes com insuficiéncia

respiratdria grave ou comprometimento hepatico
grave.

e Contraindicados para o tratamento de transtornos
do pénico em pacientes com histérico médico de
apneia do sono.

e Contraindicado a pacientes com glaucoma agudo de
angulo fechado.

e As gotas devem ser dissolvidas em d&gua. Nunca
administrar as gotas diretamente na boca.

CRISTALIA Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda | BRASIL.
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Gabapentina Ciclum
100 mg Cépsulas@

60 capsulas

A

Gabapentina Ciclum

Cépsulas@

60 capsulas

NOME MEDICAMENTO
GABAPENTINA CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
GABAPENTINA 100mg
GABAPENTINA 300mg

APRESENTACAO
Caixa com 60 capsulas (10X6)

NO3AX12

SISTEMA NERVOSO
ANTIEPILEPTICOS
INDICAGCOES

Epilepsia:

e Indicada como terapéutica adjuvante no
tratamento de crises parciais com ou sem
generalizacdo secundaria em adultos e criancas
com idade igual ou superior a 6 anos.

e Monoterapia no tratamento de crises parciais
com ou sem generalizagdo secundaria em
adultos e adolescentes com idade igual ou
superior a 12 anos.

Tratamento da dor neuropatica periférica:

e tratamento da dor neuropatica periférica, tal

como neuropatia diabética dolorosa e neuralgia

pds-herpética em adultos.
MECANISMO DE ACCAO

Supde-se que a gabapentina atue modulando (regulando)
o transito das mensagens entre as células do sistema
nervoso, reduzindo a atividade excitatéria responsavel

pela dor neuropdtica e pelas crises convulsivas.
POSOLOGIA

para todas Dose inicial:

as Dia 1: 300 mg uma
indicagdes vez por dia.
(adultos e Dia 2: 300 mg duas
adolescentes vezes por dia

com idade Dia 3: 300 mg trés

igual ou vezes por dia.
superior a terapéutica de longa
12anos) duragdo.

Nos préximos dias: a
dose pode ser
aumentada em
300mg/dia a cada 2-3

dias de 8h/8h.

Dose maxima didria:

3600 mg/dia
Criangas Dose inicial didria:
com 10/15 mg/kg/dia 3
6 anos ou dias. Nos préximos
mais dias: a dose pode ser

aumentada em 25 a
35 mg/kg /dia/ de
8h/8h.

Dose maxima:
50mg/kg/dia de
8h/8h.

NOTAS E PRECAUCOES

e Os doentes devem ser monitorizados quanto aos
sinais de ideacdo e comportamento suicida.

e A gabapentina ndo é considerada eficaz nas crises
primdrias generalizadas, tais como crises de
auséncia, e pode agravar estas crises em alguns
doentes. Assim, a gabapentina deve ser utilizada
com precaug¢do em doentes com crises mistas
incluindo crises de auséncia.

CICLUM FARMA — GRUPO STADA (desde 1895) PORTUGAL
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CalmiDormin
Recupere o poder do sono
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Calmibormin

UMA BOA NOITE DE SONO E O PILAR DA SUA SAUDE

0 efeito de CalmiDormin™:

AJUDA 0
v AJUDA a adormecer rapidamente SONO
v RELAXA o corpo e a mente LGS ADEQUADO
. 3 A UM USO
v GARANTE um sono tranquilo durante a noite PROLONGADO
v

RESULTADO: acordar revitalizado e com energia

0Os maus habitos de sono podem reduzir a produtividade e o desempenho durante o dia, enfraquecer o sistema imunitario e,
principalmente, reduzir a qualidade de vida

CalmiDormin™ & uma combinagao Unica de extratos de plantas cuidadosamente selecionadas, que promove o sono tranquilo
e relaxante. Tem um efeito repousante e calmante que relaxa o corpo e a mente

Estas propriedades promovem um despertar revitalizado

3 PODEROSOS INGREDIENTES NATURAIS:
- Extrato de erva-cidreira (Melissa officinalis L) 200 mg
- Extrato de tilia-das-folhas-pequenas (Tilia cordata Mill) 150 mg

- Extrato de valeriana (Valeriana officinalis L.) 250 mg >
-
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CALMIDORMIN®

EXTRATO DE VALERIANA 250 mg

EXTRATO DE ERVA-CIDREIRA 200 mg
EXTRATO DE FLOR DE TiLIA 150 mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos (2X15)

N
SISTEMA NERVOSO CENTRAL

MEDICAMENTO FITOTERAPICO SEDATIVO E ANSIOLITICO

INDICACOES

Possui uma formulacdo Unica de trés ingredientes naturais

altamente eficazes, que reconstroem o padrao de sono

anormal e restabelecem a capacidade de um sono

repousante, aumentando o bem-estar geral e a saude.

e indicado como sedativo leve ou como agente promotor
do sono.

e tratamento de disturbios do sono associados a ansiedade
MECANISMO DE ACCAO

EXTRATO DE VALERIANA: é um dos fitoterdpicos mais
popularmente utilizado no tratamento da insdnia pelas suas
propriedades sedativas e hipndticas. Experimentos em animais
demonstraram que a valeriana promove um aumento do GABA
na fenda sindptica via inibicdo da recaptacdo e aumento na
secrecao do neurotransmissor, podendo ser esse um dos efeitos
responsaveis pela atividade sedativa.
EXTRATO DE ERVA-CIDREIRA: Os beneficios do extrato de erva
cidreira sdo igualmente divididos entre calmante mental, anti-
stress e alivio de tensdes fisicas no corpo.
EXTRATO DE FLOR DE TiLIA: tem efeito calmante, além de
auxiliar na regularizagdo dos disturbios do sono.

POSOLOGIA

Adultos Dose recomendada:
1 a 2 comprimidos
por dia, ingerido com
dgua ou outra bebida
ndo alcodlica.

De preferéncia a
noite, antes de
dormir.

Dose maxima
recomenda: 2
comprimidos por dia.

NOTAS E PRECAUCOES

e Recomendado em adultos e criangas a partir dos 12
anos.

e Nenhum efeito adverso foi descrito até ao momento
com CalmiDormin nas doses recomendadas.

e O uso do CalmiDormin em doses muito altas pode
originar os seguintes efeitos: dores de cabega,
palpitac¢des, tonturas, confusdo e disturbios
gastrointestinais. Esses efeitos desaparecem
espontaneamente com a diminui¢do da dose.

e Pacientes com hipotiroidismo, merecem cuidados
especiais.

« Deve ser monitorizado o uso em simultdaneo com
bebidas alcodlicas, medicamentos sedativos ou plantas
destinadas a apoiar a funcdo cardiaca.

PHARMA BAVARIA INTERNATIONAL (PBI) |ALEMANHA
BULA ONLINE INICIO
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CalmiRelaX”

O poder do relaxamento! ¥
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CalmiRelaX”

REDUZA O STRESS, MANTENDO O DESEMPENHO

0 EFEITO de CalmiRelax™:

v REDUZ os sintomas provocados pelo stress como tensao,
irritabilidade e ansiedade.

PODER
NATURAL
v FORNECE a resiliéncia emocional e aumenta a energia positiva. ALIVIA O

v MANTEM a capacidade de concentragdo garantindo um STRESS
desempenho completo.

CalmiRelaX™ e uma combinagao de extratos e nutrientes vegetais cuidadosamente selecionados, que ajuda a gerir melho

a energia e a capacid
501TiS0

5 INGREDIENTES NATURAIS PODEROSOS:

+ Extrato de valeriana (Valeriana officinalis L) 200 mg

+ Extrato de raiz de rodiola (Rhodiola rosea) 150 mg

« Extrato de espinheiro (Crataegus monogyna Jacg.) 56 mg
« Extrato de flor-da-paixao (Passiflora incarnata) 30 mg

+ Citrato de magnésio 200 mg

W
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CALMIRELAX®
SUBSTANCIA ACTIVA

EXTRATO DE VALERIANA 200MG;
CITRATO DE MAGNESIO 200MG;
EXTRATO DE RAIZ DE RODIOLA 150MG;
EXTRATO DE PILRITEIRO 56MG;
EXTRATO DE FLOR-DA-PAIXAO (PASSIFLORA)
30MG;

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos (2X15)

I

SISTEMA NERVOSO CENTRAL
MEDICAMENTO FITOTERAPICO SEDATIVO E ANSIOLITICO

INDICACOES
E indicado para pessoas que lidam com um estilo de
vida stressante e ambicioso, que precisam de gerir o
stress durante o dia, ndo comprometendo a energia e a
capacidade de concentracdo. Proporciona serenidade e
paz de espirito para enfrentar um dia desafiante com
um sorriso

CalmiRelaX® é uma combinacgdo de extratos e

nutrientes vegetais cuidadosamente selecionados, que

ajuda a gerir melhor os periodos de stress.

MECANISMO DE ACCAO

EXTRATO DE VALERIANA: é um dos fitoterdpicos mais
popularmente utilizado no tratamento da insénia pelas suas
propriedades sedativas e hipndticas. Experimentos em animais
demonstraram que a valeriana promove um aumento do GABA
na fenda sindptica via inibicdo da recaptacdo e aumento na
secrecao do neurotransmissor, podendo ser esse um dos efeitos
responsaveis pela atividade sedativa.
CITRATO DE MAGNESIO:
O efeito relaxante do magnésio é bem conhecido
EXTRATO DE RAiZ DE RODIOLA:
Devido as suas propriedades adaptogénicas, evita a fadiga
fisica e mental. A valeriana e a flor-da-paixdo tém
efeitos calmantes, de relaxamento, e reduzem a ansiedade.
EXTRATO DE PILRITEIRO:
O pilriteiro ajuda a manter a calma e é indicado para a
ansiedade acompanhado de suores e maos humidas
EXTRATO DE FLOR-DA-PAIXAO (PASSIFLORA):
A flor-da-paixdo tém efeitos calmantes, de relaxamento, e
reduzem a ansiedade

POSOLOGIA

Adultos Dose recomendada:
1 a 2 comprimidos
por dia, ingerido com
agua ou outra bebida
nao alcodlica.

De preferéncia a
noite, antes de
dormir.

Dose maxima
recomenda: 2
comprimidos por dia.

NOTAS E PRECAUCOES

e Recomendado em adultos e criancas a partir dos 12
anos.

e Nenhum efeito adverso foi descrito até ao momento
com CalmiRekax nas doses recomendadas.

« Deve ser monitorizado o uso em simultdaneo com
bebidas alcodlicas, medicamentos sedativos ou plantas
destinadas a apoiar a funcdo cardiaca.

PHARMA BAVARIA INTERNATIONAL (PBI) | ALEMANHA
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NOME DO MEDICAMENTO

HOGGAR®

SUBSTANCIA ACTIVA
Hidrogenossuccinato de doxilamina 25 mg

APRESENTACAO
Caixa com 20 comprimidos orodispersiveis
Toma facil sem agua
SISTEMA NERVOSO CENTRAL

SONORIFERO
INDICAGOES

e O Hoggar é um medicamento indicado no
tratamento sintomatico de curta duracdo de
disturbios do sono ocasionais em adultos sem
causar dependéncia.

e Pode ser indicado para o tratamento de
perturbacdes do sono  graves, associados a
ansiedade.

MECANISMO DE ACCAO
A doxilamina é um derivado da etanolamina com
atividade bloqueadora no recetor H1 da histamina.
Reduz assim a estimulagdo dos recetores H1, o que leva
a vasodilatagdo, aumento da permeabilidade da parede
dos capilares e a sensibilizagdo dos recetores da dor.
Além de bloquear o efeito mediado pelo recetor H1, a

doxilamina tem efeito sedativo.
POSOLOGIA
Via de administragao: Oral.

Adultos
Tratamento sintomatico de disturbios do sono
ocasionais
Dose recomendada: 1 comprimido por dia (equivalente
a 25 mg de succinato de doxilamina), 30 minutos a 1 hora
antes de ir para a cama.
Duragdao do tratamento: Se possivel, o tratamento de
perturbacdes agudas do sono deve ser limitado a doses
Unicas.
Nas perturbag¢des do sono mais graves
Dose inicial: 1 comprimido por dia (equivalente a 25 mg
de succinato de doxilamina), 30 minutos a 1 hora antes
de ir para a cama. O tratamento deve ser interrompido
no maximo apds duas semanas de uso didrio.

Dose maxima: 2 comprimidos por dia (equivalente a 50
mg de sucinato de doxilamina), 30 minutos a 1 hora
antes de ir para a cama.

Duragao do tratamento: deve ser a mais curta possivel.
Em geral, a duragdo do

tratamento pode variar de alguns dias a uma semana.

Modo de administragao:

O comprimido orodispersivel é colocado na lingua e
desintegra-se imediatamente e pode ser engolido. Nao
€ necessaria ingestdo adicional de liquidos.

Apods tomar Hoggar, deve-se assegurar que tem um
sono longo e adequado (pelo menos 8 horas) para que
na manha seguinte a capacidade de reacao nao seja
comprometida.

NOTAS E PRECAUCOES

Contraindicado em casos de:

e Ataque agudo da asma.

e Glaucoma de angulo fechado.

e Tumor nas glandulas suprarrenais
(feocromocitoma).

e Aumento da proéstata (hipertrofia prostatica) com
retencdo urindria Intoxicacdo com  alcool,
medicamentos para dormir, dor ou psicotrdpicos.

e Epilepsia.

e Toma simultanea de medicamentos inibidores da
monoamina oxidase.

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA
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Viterra Stress VITERRA

STRESS apuLTO

RELAXE. AGORA

VITERRA * Associagdo diferenciadora de ingredientes naturais, a base de lavanda e erva cidreira,
que ajuda a gerir o stress e promove a tranquilidade.
= Sem causar sonoléncia

VA4 ENERGIA
N virema , 86 0 B12 para uma
do eneigia

CANSACOE FADIGA
VITERRA

& oviamna 612 para 8 eduho do cansago o fadiga.

CEREBRO
VITERRA 86 B12 para uma e
orvoso.

RELAXAMENTO E BEM-ESTAR
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NOME MEDICAMENTO

VITERRA STRESS
| SUBSTANCIAACTIVA

Extrato de erva-cidreira 200mg
Extrato de lavanda 50mg
Oleo de lavanda 10mg,
Vitamina B1 (tiamina) 1,1mg
Vitamina B2 (riboflavona) 1.4mg
Vitamina B3 (niacina) 16mg
Vitamina B6 1,4mg
Vitamina B12 2,5ug
Acido pantoténico 6mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos

|

SISTEMA NERVOSO CENTRAL
ANTISTRESS

INDICACOES
Viterra stress é uma associagdo diferenciadora de
ingredientes naturais, a base de lavanda, erva cidreira e
vitaminas que ajudam a gerir o stress e promovem a
tranquilidade. Sem causar sonoléncia. esta indicado para:

e Redugdo da Ansiedade e melhoria do humor;

e Reduzir o cansaco e fadiga sem causar sonoléncia;

e Melhorar de sintomas como agitagao e perturbagdes
de sono.

MECANISMO DE ACCAO
Lavanda: foi alvo de inumeros estudos que suportam a sua
atividade fisioldgica, aquando a sua administragdo oral,
aromaterapia ou massagem, Reduc¢do da Ansiedade e melhoria
do humor.
Erva-cidreira: atua na modulacdo de varias medidas de
comportamento, como na atenuacdo de sintomas de desordens
nervosas, inclusive a reducdo de excitabilidade e ansiedade.
Vitaminas Bl1, B6 e B12: contribuem para normal
funcionamento do sistema nervoso, assim como para um
normal metabolismo produtor de energia.
Acido pantoténico: contribui para um desempenho mental
normal.
Vitamina B2, acido pantoténico e vitamina B12: contribuem
para a reducdo do cansaco e da fadiga.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral

Adultos e criangas a partir de 6 anos

Dose recomendada: 1
comprimido por dia,
preferencialmente ao
pequeno-almocgo.
Dose Maxima: 1
comprimido por dia.

NOTAS E PRECAUGOES
e N3ao provoca sonoléncia;
e Nao recomendado durante a gravidez e
amamentagao.
e Nao recomendado a criangas com idade inferior a 6
anos.

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
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Halo®
haloperidol

USO ORAL

USO ADULTO E PEDIATRICO
Contém 200 comprimidos
PROIBIDA VENDA AO COMERCIO

VENDA SOB PRESCRIGAO MEDICA
SO PODE SER VENDIDO
COM RETENGAO DA RECEITA

WCRISTALIA

NOME MEDICAMENTO

HALO®
SUBSTANCIA ACTIVA

HALOPERIDOL 5mg

APRESENTACAO
Caixa com 200 comprimidos (20X10)

NO5ADO1

ANTIPSICOTICOS
DERIVADOS DE BUTIROFENONAS

INDICACOES

Como agente antipsicético: Delirios e alucina¢des na

esquizofrenia aguda e crénica. Na confusdo mental

aguda.

Como um agente antiagitacao psicomotor

Mania, deméncia. Agitacdo e agressividade no idoso.

Disturbios graves do comportamento e nas psicoses

infantis acompanhadas de excitacdo psicomotora.

Movimentos coreiformes. Tiques. Estados impulsivos e

agressivos. Sindrome de Tourette.

Como antiemético

Nauseas e vomitos incoerciveis de varias origens,

guando outras terapéuticas mais especificas ndo forem

suficientemente eficazes.

MECANISMO DE ACCAO
O haloperidol tem como mecanismo de a¢do o bloqueio seletivo
do SNC atingindo por competi¢do os recetores dopaminérgicos
pos-sinapticos. E, portanto, um bloqueador do recetor D, da
dopamina. O aumento da troca dopaminas no cérebro produz o
efeito antipsicético. O uso nas dosagens recomendadas tem
baixa atividade antiadrenérgica alfa 1 e nenhuma atividade anti-
histaminérgica ou anticolinérgica
POSOLOGIA

Adultos

Dose inicial: de 0,5 a 2 mg, 2 a 3 vezes ao dia, podendo ser
aumentada progressivamente em funcdo da resposta
terapéutica e da tolerancia.

Dose de manutengao: entre 1 e 15 mg ao dia, deve, contudo,
ser reduzida até o mais baixo nivel de efetividade. Pacientes
idosos geralmente requerem doses menores.

Criangas: 0,1 mg /3 kg de peso, duas vezes ao dia por via oral,
podendo ser ajustada, se necessario.

NOTAS E PRECAUCOES
« N3o deve ser usado por pacientes com Doenga de
Parkinson, deméncia de “corpos de Lewy", paralisia
supranuclear progressiva ou com sensibilidade
exacerbada (alergia) ao produto ou aos seus excipientes.

CRISTALIA Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda | BRASIL.

BULA ONLINE INICIO
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Fluoxetina Ciclum 20 mg
Capsulas [MG|

60 capsulas

NOME MEDICAMENTO

FLUOXETINA CICLUM®
SUBSTANCIA ACTIVA

FLUOXETINA 20 mg

APRESENTACAO
Caixa com 60 capsulas (10X6)

NO6ABO3

SISTEMA NERVOSO
ANTIDEPRESSORES- INIBIDORES SELETIVOS DA RECAPTACAO
DA SEROTONINA
INDICACOES

Adultos:

e Episddios Depressivos Major.

e Perturbagao Obsessivo-Compulsiva.

e Bulimia Nervosa: indicado como complemento
da psicoterapia destinada a redugao da ingestao
alimentar compulsiva e atividade purgativa.

Criangas e adolescentes com 8 anos de idade ou mais:

e Episddios depressivos major moderados a
graves, se a depressdo ndo responde a 4-6
sessOes de terapéutica psicoldgica.

MECANISMO DE ACCAO

A Fluoxetina é um inibidor seletivo da recaptacao da

serotonina, e supbe-se que seja esse fator o

responsavel pelo seu mecanismo de acdo.

A serotonina (5-HT) desempenha um importante

papel no sistema nervoso, com diversas funcdes,

como a liberacdo de alguns hormodnios, regulacao do
sono, temperatura corporal, apetite, humor, atividade
motora e fungdes cognitivas. As concentra¢des de

serotonina (5-HT) cerebrais estdo relacionadas a

alteracdes de comportamento e humor, ansiedade,

agressividade, depressdo, sono, fadiga, e ainda na
supressao de apetite.
POSOLOGIA

Via de administragao: oral

Adultos e Dose recomendada:
idosos 20 mg/dia. Se necessario,
Episodios a dose deve ser revista e
Depressivos ajustada dentrode 3 a 4
Major semanas. durante um
periodo de pelo menos 6
meses.
Dose maxima
recomenda: 2
comprimidos por dia.
Perturbagao Dose recomendada:
Obsessivo- 20 mg/dia. é razoavel
Compulsiva considerar a continuagdo
da terapéutica para além
das 10 semanas.
Dose maxima
recomendada:
60 mg/dia.
Bulimia Dose recomendada:
Nervosa 60 mg/dia. ndo foi
demonstrada eficdcia a
longo prazo (superior a 3
meses).
Criangas e Dose recomendada:
adolescentes 10 mg/dia
com 8 anosde Dose maxima
idade ou mais recomenda:

Apds uma a duas

(episodios semanas, a dose pode ser
depressivos aumentada para 20
major mg/dia.

moderados a Existem dados limitados
graves) sobre tratamentos

superiores a 9 semanas.

NOTAS E PRECAUCOES

e Afluoxetina estd contraindicada em combinagdo com
inibidores da monoamino oxidase irreversiveis e ndo-
seletivos (ex: iproniazida) e metoprolol, utilizado na
insuficiéncia cardiaca.

e Em criangas e jovens com depressdo moderada a
grave, a medicacdo antidepressiva apenas deve ser
feita em combinacdo com uma terapéutica
psicoldgica concomitante.

e Em pacientes com perturbacdo obsessivo-compulsiva
se nao se verificar qualquer melhoria no espaco de 10
semanas deve reconsiderar-se o tratamento com
fluoxetina.

o Fluoxetina Ciclum sé deve ser utilizado em criangas e
adolescentes com idades entre os 8 e 0s 18 anos no
tratamento de episddios depressivos major e nao
deve ser utilizado noutras situagbes. Se, nado
obstante, com base na necessidade clinica, a decisdo
de tratamento for tomada, o doente deve ser
rigorosamente monitorizado em relacdo ao
aparecimento de sintomas de suicidio.

CICLUM FARMA — GRUPO STADA (desde 1895) PORTUGAL
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MAXIMEMO®

30 Capsulas moles/ 30 Softgel capsules
Suplemento Alimentar/ Food Supplement

DESEMPENHO MENTAL - CEREBRAL
MENTAL = BRAIN PERFORMANCE

A
Sanolia—sC

NOME MEDICAMENTO

MAXIMEMO®

SUBSTANCIAS ACTIVAS
ACIDO GRAXO
OLEO DE PEIXE - OMEGA 3-
DHA e EPA 345 mg
EXTRATOS VEGETAIS
Ginkgo Biloba 60 mg
VITIS VINIFERA 5mg
MULTIVITAMINAS
Vitamina B9 250 g
Vitamina B12 5 ug
Vitamina E 3,35 mg
FOSFOLIPIDIO
FOSFATILDILSERINA 15 mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 capsulas moles (2x15)

NO6
SISTEMA NERVOSO CENTRAL

OUTROS PSICOESTIMULANTES E NOOTROPICOS
INDICACOES

MAXIMEMO® ¢é uma associacdo Unica de extratos
vegetais, omega-3, fosfatildilserina e vitaminas,
desenvolvido especificamente para pessoas que
procuram melhorar o desempenho mental e cognitivo.

e Favorece um desempenho cerebral normal.

e Contribui para uma normal funcdo cognitiva.

e Favorece o normal funcionamento do sistema

Nnervoso.

MECANISMO DE ACCAO
Omega 3: Auxilia na prevencao de doencas cardiacas, no
equilibrio dos indices lipidicos do organismo e aumenta a
memodria e a capacidade de concentragao.
EXTRATOS VEGETAIS:
O Ginkgo biloba é uma planta medicinal que é bastante
rica em flavonodides e terpendides, tendo assim uma forte
acao anti-inflamatéria e antioxidante. Os extratos de
Ginkgo Biloba melhoram o fluxo sanguineo arterial,
cerebral e periférico. Devido a sua acao especialmente
marcada na estimulagdo cerebral.
Extrato seco da semente de uva (vitis vinifera): um
potente antioxidante e seus componentes ativos
constituem flavondides e proantocianidinas que, atuam
como captores efetivos de anion superdxido, do anion
radical hidroxilo e dos radicais peroxil, lipidicos
lipoxigenases, bem como reduzem a peroxidacdo lipidica.
Vitamina B9 (acido fdlico) e B12 tem funcgoes
hematopoiéticas.
Vitamina E: é um antioxidante lipossoluvel que mantém a
integridade de membranas celulares.
Fosfatidilserina: é um fosfolipideo encontrado na
membrana de células eucaridticas. Desempenha um
papel importante na reparacao de células danificadas, na
produgdo de neurotransmissores e promove o
funcionamento normal do cérebro.
POSOLOGIA

Dose recomendada: 1 capsula por dia, deve ser tomado

com 3agua depois da refeicdo principal.

Dose maxima: 1 capsula por dia.

NOTAS E PRECAUGOES

MAXIMEMO® ndo deve ser tomado em jejum.

SANOBIA - CENTRO DE SAUDE E ESTETICA, LDA | PORTUGAL

BULA ONLINE
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mentalAction®

Pbe a sua cabeca no lugar.

ientamctlon0

ESTUDANTES

ESTIMULANTES CEREBRAIS
FORMULAS AVANGCADAS

Uma gama completa, 'y
adequada a cada fase da vida. °06@

O

mentalAction®
ADULTOS




mentalAction®

MentalActione

STubaNTeg

MENTALACTION® MENTALACTION® MENTALACTION®
ESTUDANTES ADULTOS 50+
DESCRICAO Para estudantes que Desenvolvido Para pessoas com mais
necessitam de especificamente para de 50 anos que
energia, concentragdo adultos que procuram procuram manter uma
e memoria em fases energia associada ao vida ativa com
de maior exigéncia desempenho mental manutencao das
escolar. e cognitivo. capacidades do
cérebro e da memoéria.
POSOLOGIA O efeito benéfico é obtido com a toma de um comprimido juntamente com uma
capsula por dia, apos a refeicdo principal.
IDADE A partir dos 14 anos A partir dos 18 anos A partir dos 18 anos
CAPACIDADE 30 comprimidos+30 capsulas
CNP 6046631 6035337 6046649

MentalAction® Estudantes ¢ um SUPLEMENTO ALINENTAR. Os supiementos aimentares ndo substivem uma demvaﬂdamm«m estio o vida sauckivel. Marter fora da vista e do alcance das criant
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mentalAction® mentalAction® mentalAction®

ESTUDANTES ADULTOS

MENTAL ACTION® ESTUDANTES

MENTAL ACTION® ADULTOS
MENTAL ACTION® 50+

SUBSTANCIAS ACTIVAS

ESTUD. | ADULTO 50+

ACIDO GORDO
OMEGA 3 428 mg| 364mg| 428 mg
DHA
EPA

OMPRIMIDO
EXTRATOS VEGETAIS
Ginkgo Biloba 120mg| 120mg| 120 mg
SHTP 20 mg 20 mg 20 mg
Ginseng 20 mg 20 mg

COMPOSTO ORGANICO
NITROGENADO

L-Carnitina | 10mg | | |
COENZIOMA

Q10 | 5mg|  5mg] |
MULTIVITAMINAS

Vitamina B1 1,6 mg 1,6 mg 1,6 mg
Vitamina B2 1,1 mg 1,1 mg 1,1 mg
Vitamina B3 16 mg 16 mg 16 mg
Vitamina B5 12 mg 12 mg 12 mg
Vitamina B6 10 mg 10 mg 10 mg
Vitamina B8 50 pg 50 pg 50 ug
Vitamina B9 200 pg 300 pg 300 ug
Vitamina B12 15 ug 15 g 15 pg
Vitamina E 36 mg 36 mg
Vitamina C 80 mg 80 mg 80 mg
MINERAIS

MAGNESIO 80 mg 100 mg 100 mg
ZINCO 11 mg

FERRO 8 mg 8 mg 15 mg
CROMIO 32 ug 32 ug 8 mg
FOSFOLIPIDIO

FOSFATILDILCOLINA 10 mg

FOSFATILDILSERINA 10 mg 10 mg

ALCALOIDE DO GRUPO
DAS XANTINAS
CAFEINA | 25mg| 25mg] |

APRESENTACAO

Caixa com 30 capsulas e 30 comprimidos (6x10)

NO6BX

SISTEMA NERVOSO CENTRAL
OUTROS PSICOESTIMULANTES E NOOTROPICOS

INDICACOES

Mental Action é uma poderosa associacdo Unica de extratos
vegetais, omega-3, fosfatildilserina, fosfatildilcolina, L-Carnitina,
vitaminas, minerais, cafeina e coenzima.

Melhora o desempenho cerebral.

Exponencia o desempenho da fung¢do cognitiva.
Favorece o normal funcionamento do sistema nervoso.
Melhora o metabolismo para mais energia, diminuindo
0 cansaco e a fadiga.

MENTALACTION ESTUDANTES:

Formulado especificamente para estudantes que necessitam de
energia, de concentracdo e de memdria em fases de maior
exigéncia escolar;

MENTALACTION 50+:

Formulado especificamente para pessoas com mais de 50 anos.




MECANISMO DE ACCAO
Omega 3: Auxilia na prevengdo de doengas cardiacas, no
equilibrio dos indices lipidicos do organismo e aumenta a
memoria e a capacidade de concentragao.
EXTRATOS VEGETAIS:
O Ginkgo biloba é uma planta medicinal que é bastante rica
em flavondides e terpendides, tendo assim uma forte acdo
anti-inflamatéria e antioxidante. Os extratos de Ginkgo Biloba
melhoram o fluxo sanguineo arterial, cerebral e periférico.
Devido a sua ag¢do especialmente marcada na estimulagdo
cerebral.
5HTP: é um percursor direto da serotonina e derivada de uma
planta (Griffonia simplicifélia) A serotonina age por todo o
corpo; suas funcdes incluem agdes como neurotransmissor,
regulador das fun¢des dos musculos lisos do coragdo e do
sistema gastrointestinal e regulador das funcdes
plaguetdrias. Serotonina produz um efeito inibitério que
aquieta, acalma e promove sensa¢do do contentamento.
Extrato de Panax (Ginseng): tem propriedades estimulantes
e relaxante do sistema nervoso central e também estimula o
vigor muscular.
L-carnitina: é um composto organico nitrogenado, natural,
responsavel pela manutencao do metabolismo energético em
todas as células do organismo. Transporta dacidos graxos
através das membranas celulares até as mitocondrias, onde
ocorre a beta-oxidagdo (queima) para serem transformados
em energia.
Vitaminas do complexo B: B1 (tiamina), B2 (riboflavina) B3
(Acido pantoténico) B5(Acido pantoténico) B6 (Piridoxina) e a
Coenzima Q10 contribuem para o normal metabolismo
produtor de energia. Vitamina B8 (Biotina) contribui para o
normal funcionamento do sistema nervoso e para uma
normal fungdo psicolégica. Vitamina B9 (acido félico) e B12
tem fun¢Ges hematopoiéticas.
Vitamina C: é fundamental para a produgdo de colagénio,
Este promove a cicatrizacdo de feridas e tem importante
fungdo de barreira contra a entrada de agentes infeciosos.

Vitamina E: é um antioxidante lipossoluvel que mantém a
integridade de membranas celulares.

0OS MINERAS: Magnésio, Ferro, Zinco e cromio sdo essenciais
aos processos metabdlicos.

Fosfatidilserina: é um fosfolipidio encontrado na membrana
de células eucaridticas. desempenha um papel importante na
reparacao de células danificadas, na produgdo de
neurotransmissores, promove o funcionamento normal do
cérebro.

fosfatidilcolina: possui um papel na manutencdo da
integridade das membranas

celulares e é vital nos processos bioldgicos basicos. Esses
processos sdo: troca de informagdes que ocorrem entre o
DNA e RNA para as proteinas; a formacdo da energia celular
e comunicacdo intracelular ou traducgdo de sinais

Cafeina: em termos neurofisioldgicos, a cafeina age como
estimulante, bloqueando os recetores de adenosina nos
neurdnios do cérebro e da medula espinhal, aumentando a
atividade do sistema nervoso central. Simultaneamente, a
adenosina ligada a esses recetores produzindo efeitos
calmantes.

POSOLOGIA
Via de administragao: oral
Dose recomendada: 1 comprimido (Blister roxo) em
simultaneo com uma cépsula (Blister cinzento) uma vez por
dia, deve ser tomado com 4gua depois da refei¢ao principal.
Dose maxima: 1 comprimido (Blister roxo) em simultaneo
com uma capsula (Blister cinzento) uma vez por dia.
NOTAS E PRECAUCOES
e MENTAL ACTION ® ndo deve ser tomado em jejum.
e Precaugdo em pacientes que estejam a tomar
medicamentos antiagregantes plaquetarios,
antidepressivos, anti parkinsénicos ou analgésicos.
e Deve se interromper 2 semanas antes de uma
cirurgia programada

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
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Indapamida Ciclum 1,5 mg

Comprimidos de libertagao prolongada[MG|
30 comprimidos

NOME MEDICAMENTO
INDAPAMIDA CICLUM®
SUBSTANCIA ACTIVA
INDAPAMIDA 1.5 mg
APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos (3 x 10)

C03BA11
SISTEMA CARDIOVASCULAR
DIURETICO TIAZIDICO
INDICACOES

o INDAPAMIDA CICLUM 1,5 mg, comprimidos de libertagdo
prolongada é indicado para a hipertensdo essencial em
adultos.

MECANISMO DE ACCAO
A INDAPAMIDA é um derivado sulfonamidico com anel
inddlico, farmacologicamente relacionada aos diuréticos
tiazidicos, a qual atua inibindo a reabsorcdo de sddio ao nivel
do segmento cortical de diluicdo. Aumenta a excrecdo
urindria de sddio e de cloro e, em menor grau, a excrecao do
potassio e do magnésio, aumentando deste modo a diurese e
exercendo uma agao anti-hipertensiva.
A atividade anti-hipertensiva da INDAPAMIDA estd
relacionada com uma melhoria do funcionamento arterial e
uma diminuicdo da resisténcia periférica total e arteriolar.
A INDAPAMIDA reduz a hipertrofia ventricular esquerda.
POSOLOGIA
Via de administracao: Oral
Hipertensao Dose habitual
essencial em recomendada:
adultos 1,5 mg, 1 vez/dia, de
preferéncia de manha.
Tratamento de longa
duracdo.
Nota:  Doses  mais
elevadas nao melhoram
a acdo anti-hipertensiva
da INDAPAMIDA, mas
aumentam o seu efeito

diurético;

NOTAS E PRECAUCOES
« Aseguranca e eficdcia da Indapamida nao foram
testadas em criancas e adolescentes.
« Contraindicado na insuficiéncia renal grave.
« Contraindicado na encefalopatia hepatica ou
insuficiéncia hepatica grave.
« Contraindicado na Hipocaliemia.

« Hipersensibilidade as sulfonamidas.
Contraindicado na gravidez e lactacdo.

CICLUM FARMA — GRUPO STADA (desde 1895) PORTUGAL
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Bisoprolol Ciclum 10 mg
Comprimidos revestidos por peticula [MG)

Bisoprolol Ciclum 5 mg

Comprimidos revestidos por pelicula [MG]

56 Comprimidos 56 Comprimidos

NOME MEDICAMENTO
BISOPROLOL CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
BISOPROLOL 5 mg

BISOPROLOL 10 mg
APRESENTACAO
caixa com 56 comprimidos (8 X 7)

C07AB07

SISTEMA CARDIOVASCULAR
AGENTES BETA BLOQUEADORES SELETIVOS

INDICACOES
. Tratamento da Hipertensao arterial
« Tratamento de angina de peito crénica

MECANISMO DE ACCAO
Bloqueio dos recetores B1 adrenérgicos cardiacos que
causam reducdo da frequéncia cardiaca e da contratilidade,
com a consequente reducdo do débito cardiaco.
O Bisoprolol tem afinidade elevada para os recetores 81 e
reduzida para os recetores 32 da musculatura lisa dos
bronquios e vasos, bem como para os recetores 2 da
regulacdo metabdlica. Por conseguinte, o Bisoprolol ndo
influencia, de um modo geral, a resisténcia das vias
respiratdrias ou os efeitos metabdlicos $2-mediados.

POSOLOGIA

Hipertensdo e Dose inicial: 5 mg, 1 vez/dia —
angina de peito  24h/24h.

(adultos e Manutengdo: habitual: 10 mg,
idosos): 1 vez/dia.
Dose maxima: 20 mg,
lvez/dia.
Doentes renais Dose habitual: 2,5mg, 1
graves vez/dia - 24/24h
(clearance de Dose maxima: 10 mg, 1
creatinina<20 vez/dia.
ml/min)

NOTAS E PRECAUCOES

o« Na&o é recomendado em criangas e adolescente com
menos de 18 anos;

« N3ao interromper de forma brusca a terapia;

« O BISOPROLOL n3o deve ser utilizado durante a gravidez
a menos que se considere estritamente necessario. Se o
tratamento com BISOPROLOL for considerado
necessario, o fluxo sanguineo uteroplacentdrio e o
crescimento fetal devem ser monitorizados;

« Na asma brénquica ou outras patologias pulmonares
obstrutivas crénicas, as quais podem originar sintomas
especificos, deve ser administrada concomitante
terapéutica broncodilatadora.

CICLUM FARMA — GRUPO STADA (desde 1895) PORTUGAL
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Carvedilol Ciclum
6,25 mg Comprimidos|[MG]
56 Comprimidos

Carvedilol Ciclum
25 mg Comprimidos[MG]
56 Comprimidos

NOME MEDICAMENTO
CARVEDILOL CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
CARVEDILOL 6.25 mg

CARVEDILOL 25 mg
APRESENTACAO
caixa com 56 comprimidos (8 X 7)

C07AGO02

SISTEMA CARDIOVASCULAR
AGENTES BLOQUEADORES ALFA E BETA

INDICAGOES

« Tratamento da Hipertensdo arterial, isoladamente ou em
associacdo com diuréticos tiazidicos (p.ex: Indapamida
Ciclum);

« Tratamento da angina de peito estdvel crénica;

« Emcombinagdo com outros medicamentos (p.ex: Inibidor
da Enzima Conversora de Angiotensina — Enalapril Ciclum
ou diuréticos) no tratamento da insuficiéncia cardiaca
congestiva crénica estavel moderada a grave.

MECANISMO DE ACCAO

E um antagonista neuro-hormonal de acdo multipla, com

propriedade B-bloqueadora ndo seletiva, a-bloqueadora e

antioxidante.

O CARVEDILOL reduz a resisténcia vascular periférica por

vasodilatacdo mediada pelo bloqueio a-1 (prevenindo o

batimento acelerado do coragdo) e suprime o sistema renina-

angiotensina-aldosterona devido ao bloqueio beta (retencao
hidrica é, portanto, uma ocorréncia rara).
POSOLOGIA
Via de administracgao: Oral

Hipertensdo Dose inicial: 12,5 mg, 1 vez/dia -
(adultos e 24h/24h durante os 2 primeiros
idosos) dias.
Manutencdo: 25 mg, 1vez/dia
Dose maxima: 50 mg dividida

em 2 tomas.
Angina de Dose inicial: 12,5 mg, 2
peito vezes/dia - 12h/12h durante 2

primeiros dois dias.
Manutencdo: 25 mg, 2 vezes /
dia.
Dose maxima: 100 mg, 2
vezes/dia.
Insuficiéncia  Dose inicial: 3,125 mg, 2
cardiaca vezes/dia nas primeiras duas
semanas.
Se tolerar a dose, aumentar para
6,25 mg, 2 vezes/dia.
Dose maxima: Peso < 85 kg:
25mg 2X/dia;
Peso > 85 kg: 50 mg 2X/dia.
NOTAS E PRECAUCOES
o Contraindicado na asma, DPOC, choque cardiogénico,
acidose metabdlica e insuficiéncia cardiaca
descompensada/instavel que exija terapia inotrdpica
intravenosa. Ndao recomendado na grdvidas e
amamentagao.
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Enalapril Ciclum 5 mg
Comprimidos|MG]|
60 comprimidos

Enalapril Ciclum 20 mg
Comprimidos|MG]
56 comprimidos

NOME MEDICAMENTO

ENALAPRIL CICLUM®
SUBSTANCIA ACTIVA

MALEATO DE ENALAPRIL 5mg
MALEATO DE ENALAPRIL 20mg

APRESENTACAO
5 mg | caixa com 60 comprimidos (6x10)
20 mg | caixa com 56 comprimidos (8x7)

C09AA02
SISTEMA CARDIOVASCULAR
IECA (INIBIDORES DA ENZIMA DE CONVERSAO DA
ANGIOTENSINA)
INDICACOES

« Tratamento de Hipertensao arterial;

o Insuficiéncia cardiaca: isolado ou associado a outros
farmacos (p.ex: diuréticos e digitalicos); Enfarto agudo do
miocardio;

o Outros usos: nefropatia, hiperaldosteronismo.

MECANISMO DE ACCAO

O maleato de ENALAPRIL inibe a formacdo de Angiotensina ll
(potente vasoconstritor que também estimula a secrecdo de
Aldosterona que, por sua vez, promove a retencao de fluidos
e sddio no organismo). Portanto, a inibicdo da ECA leva a
diminuicdo da resisténcia vascular periférica, aumento do
potassio sérico e perda de sddio e fluidos. Resulta desta acado
efeito anti-hipertensivo, de diminuicdo da atividade
proliferativa e cardioprotetor.

Via de administracao: Oral
Hipertensao Dose inicial
(adultos) habitual: 5 mg a 20

mg, 1 vez/dia;
Manutengao: 20
mg, 1 vez/dia;

Dose maxima: 40
mg dividido em 2
tomas, 12h/12h.
Insuficiéncia Dose inicial
cardiaca (adultos) habitual: 2,5 mg, 1
vez/dia;
Manutencao
maxima: 20 mg, 1
vez/dia;
Dose maxima: 40
mg dividido em 2
tomas 12h/12h.
Dose habitual: 5
Nefropatia (adultos) mg, 1 vez/dia;
Manutencao
maxima: 20 mg, 1
vez/dia.
Ajustes de dose Problemas renais
(problemas renais) moderados -5 mg a
10 mg/dia;
Problemas renais
graves e/dialise —
2,5 mg/dia; Nos dias
em que nao é feita
dialise, a dose pode
ser alterada,
dependendo dos
valores da pressao
arterial.
Hipertensao arterial Dose inicial por
(criangas): peso: Entre 20 kg e
50kg-2,5mg, 1
vez/dia (20 mg dose
maxima);
Mais de 50 kg: 5 mg
1vez/dia (40mg
dose maxima).

NOTAS E PRECAUCOES

« Em pacientes com diabetes tipo Il reduz a progressao da
microalbumindria e atrasa a evolugdo em caso de
nefropatia estabelecida;

« N3o érecomendado em recém-nascidos nem em criancgas
com problemas renais;

« Contraindicado na Angioedema hereditario ou ideopatico
e na gravidez no 22 e 32 trimestres e lactagao;

e A associacdo de ENALAPRIL com diuréticos poupadores
de potassio (como espironolactona e amilorida) pode
causar hipercaliemia.
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Irbesartan Ciclum
Comprimidos MG Irbesartan Ciclum 300 mg
B8 compriedan Comprimidos MG/

i y

NOME MEDICAMENTO

IRBESARTAN CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
IRBESARTAN 150 mg
IRBESARTAN 300 mg

APRESENTACAO
caixa com 28 comprimidos (7 X 4)

CO09CA04

SISTEMA CARDIOVASCULAR
ANTAGONISTAS DOS RECEPTORES DA ANGIOTENSINA I

INDICAGOES

« Tratamento da hipertensao;

« Tratamento da doenga renal em doentes adultos com
hipertensdo e diabetes mellitus tipo 2 como parte de um
regime farmacoldgico anti-hipertensivo, isoladamente ou
em associacdo com outros agentes anti-hipertensivos
(p.ex.: diuréticos tiazidicos — ex: Hidroclorotiazida ou
agentes bloqueadores beta-adrenérgicos — ex: Carvedilol
Ciclum ou agentes bloqueadores de canais de calcio de
longa duracdo).

MECANISMO DE ACCAO

O IRBESARTAN antagoniza de forma potente e selectiva os
recetores da angiotensina-ll (tipo AT;). Contudo, ndo inibe a
ECA (cininase-Il), uma enzima que degrada a bradicinina em
metabolitos inativos. O Irbesartan ndo necessita de ativacao
metabdlica para a sua atividade.

A accdo do IRBESARTAN resulta na diminuicdo da resisténcia
vascular periférica, no decréscimo da concentracdo
plasmatica da Aldosterona (promotora da retengdo de fluidos
e sédio no organismo); no entanto, os niveis de potdssio
sérico ndo sdo significativamente afetados.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral
Hipertensdo Dose inicial
(adultos) recomendada: 150 mg, 1
vez/dia — 24h/24h;
Manutenc¢do maxima:
300 mg, 1vez/dia.

Doentes com Dose inicial habitual: 150
Hipertensdo Arterial mg, 1 vez/dia;

Diabetes tipo 2 e Dose de Manutengao
evidéncia Maxima: 300 mg,
laboratorial de lvez/dia.

Insuficiéncia renal:

Compromisso renal  Dose inicial: 75 mg, 1
nos doentes em vez/dia.
hemodiilise:

NOTAS E PRECAUGCOES
« N3o estd recomendado em pacientes com mais do que
trés meses de gravidez;
« N3o deve ser administrado a criangas com idade inferior
a 18 anos
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Irbesartan + Hidroclorotiazida Ciclum
150 mg + 12,5 mg Comprimidos
revestidos por pelicula MG

28 Comprimidos

Irbesartan + Hidroclorotiazida Ciclum
300 mg + 12,5 mg Comprimidos
revestidos por pelicula/MG]

28 Comprimidos

NOME MEDICAMENTO
IRBESARTAN + HZT CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
IRBESARTAN 150 mg + HZT 12.5 mg
IRBESARTAN 300 mg+ HZT 12.5 mg

APRESENTACAO
caixa com 28 comprimidos (4 X 7)

CO09DA04

SISTEMA CARDIOVASCULAR
ANTAGONISTAS DOS RECETORES DA ANGIOTENSINA 11
+ DIURETICO TIAZIDICO
INDICACOES
« Tratamento da Hipertensdo quando o tratamento apenas
com irbesartan, ou apenas com hidroclorotiazida, ndo

controlou de forma adequada a pressao arterial.

MECANISMO DE ACCAO

E uma combinagio de um antagonista dos recetores da
angiotensina-Il e diurético tiazidico.O antagonismo seletivo
dos receptores da angiotensina-ll conduz a vasodilatacao,
excrecdo de sédio e diminui¢do da atividade noradrenérgica.
O diurético tiazidico afeta o mecanismo de reabsorcdo
tubular renal dos eletrélitos, aumentando diretamente &
excrecdo do sédio e cloro.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral

Hipertensao Dose habitual: 150mg+HZT
(adultos) 12,5 mg 1 vez/dia —
24h/24h.

Manutengao: 300mg
+HZT12,5mg, 1 vez/dia.
Manuteng¢do maxima:
300mg+HZT 25 mg 1 vez/dia
—24h/24h; O efeito maximo
da reducgédo da pressao
arterial obtém-se 6 a 8
semanas apos o inicio do
tratamento.

NOTAS E PRECAUCOES

o Contraindicado no segundo, terceiro trimestre da
gravidez e lactagao;

« Naorecomendado a pacientes com disfuncao renal grave
devido a presenca da hidroclorotiazida;

e Administrar com precaugao em pacientes com diabetes
mellitus ou hepatica diminuida;

« Nao deve ser administrado a criangas e adolescentes com
idade inferior a 18 anos;

« 0O uso concomitante de Irbesartan + HZT Ciclum com
medicamentos  que contenham aliscireno é
contraindicado em doentes com diabetes mellitus ou
compromisso renal.
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Losartan Ciclum 50 mg
Comprimidos revestidos [MG|

Losartan Ciclum 100 mg
Comprimidos revestidos MG

NOME MEDICAMENTO
LOSARTAN CICLUM®

‘ {

SUBSTANCIA ACTIVA
LOSARTAN 50 mg
LOSARTAN 100 mg

APRESENTACAO
caixa com 56 comprimidos (8 X 7)

CO09CAO01

SISTEMA CARDIOVASCULAR

ANTAGONISTAS DOS RECEPTORES DA ANGIOTENSINA 11

« Tratamento da hipertensao;

o Protecdo renal em pacientes com diabetes tipo Il e
proteinuria;

o Tratamento da

insuficiéncia cardiaca, quando o
tratamento com inibidor da ECA n3o é mais considerado
adequado.

MECANISMO DE ACCAO

O LOSARTAN antagoniza a accdo da angiotesina Il por meio
do bloqueio seletivo dos seus receptores AT1 (receptores
acoplados a proteina G). Ele ndo se liga ou bloqueia outros
receptores de hormdnios ou canais idnicos importantes na
regulacdo cardiovascular e ndo inibe a ECA (cininase Il), a
enzima que degrada a bradicinina. Assim, efeitos nao
relacionados diretamente ao bloqueio do AT1, como a
potencializacdo dos efeitos mediados pela bradicinina
(vasodilatacdo) ou o desenvolvimento de edema, ndo estao
associados ao LOSARTAN.

POSOLOGIA
Via de administrag¢ao: Oral
Dose habitual: 50mg, 1
vez/dia - 24h/24h;
Dose maxima: 100mg, 1
vez/dia.

Hipertensao
(adultos)

Pacientes com
deplecao do
volume
intravascular:

Dose habitual: 25mg, 1
vez/dia.

Hipertensao com

Dose habitual: 50mg, 1

hipertrofia vez/dia;
ventricular Dose maxima: 100mg, 1
esquerda: vez/dia.
Dose inicial: 12,5mg, 1
vez/dia;

Insuficiéncia
Cardiaca:

Manutengdo para
tratamento prolongado:
50 mg, 1 vez/dia.

Protecao renal em
pacientes com
diabetes tipo Il e
protenturia:

Dose usual: 50mg, 1
vez/dia.

Dose maxima: 100mg, 1
vez/dia.

NOTAS E PRECAUCOES

e A seguranca e a eficdcia em criangas ainda ndo foram
estabelecidas;

« N3o é recomendada a troca do tratamento para Losartan
em pacientes com insuficiéncia cardiaca estabilizados
com inibidores da ECA;

« A associacdo de losartan com diuréticos poupadores de
potassio (como espironolactona e amilorida) pode causar
hipercalemia;

« Nao recomendado na gravidez e lactacao.
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rSinvastatina STADA® 20 mg

Comprimidos revestidos por pelicula MG

STADA
‘ 60 Comprimidos e

SINVASTATINA STADA®

~

SUBSTANCIA ACTIVA
SINVASTATINA 20 mg

APRESENTACAO
caixa com 60 comprimidos (6 X 10)

C10AA01

SISTEMA CARDIOVASCULAR

ESTATINA-INIBIDOR DA REDUTASE HMG-COA

INDICACOES

- Hipercolesterolemia primaria ou Dislipidémia mista;
- Hipercolesterolemia familiar homozigotica;
. Prevencdo cardiovascular:
Redugao da mortalidade e morbilidade cardiovascular
em pacientes com doenca cardiaca corondria evidente
ou com diabetes mellitus, quer tenham niveis de
colesterol normais ou aumentados, como adjuvante da
correcdo de outros fatores de risco e de outras
terapéuticas cardioprotectoras.

MECANISMO DE ACCAO
A SINVASTATINA é uma estatina de ac¢ao intermédia.
Apds a ingestao, a SINVASTATINA, uma lactona inativa,
é hidrolisada ao B-hidroxiacido correspondente. Esse é o
principal metabdlito e é um inibidor da (HMG-CoA)
redutase, uma enzima que catalisa um passo precoce e
limitante da taxa de biossintese do colesterol.
Estudos clinicos mostram que a SINVASTATINA é
altamente eficaz para reduzir as concentragdes
plasmaticas do colesterol total, do LDL, dos triglicéridos
e do VLDL (lipoproteina de muito baixa densidade) e
para aumentar o HDL quando o colesterol elevado for
preocupante e a dieta apenas for insuficiente

POSOLOGIA

Via de administragao: Oral
Hipercolesterolemia Dose inicial: 10 mg - 20

Leve: mg - 1x/dia a noite;
Hipercolesterolemia Dose inicial: 20 mg - 40
Moderada mg/dia em dose Unica a
(necessidade de noite;

redu¢iodo C-LDL

(mais de 45%):

Hipercolesterolemia Dose habitual: 80 mg —

Grave (risco elevado 1x/dia a noite.

de complicagGes

cardiovasculares):

Hipercolesterolemia Dose recomendada: 40

familiar mg/dia a noite; ou 80

homozigética: mg dividida em 2 tomas
diurnas de 20 mg e uma
de 40 mg a noite.

Prevencgao Dose habitual: 20-40

cardiovascular: mg/dia, a noite. Em
todos casos, Os ajustes
posoldgicos, se
necessarios, devem ser
feitos em intervalos
ndo inferiores a 4
semanas.

NOTAS E PRECAUCOES

o Os comprimidos de 20 mg podem ser divididos em
2 partes iguais;

« ASINVASTATINA ndo é recomendada para uso
pediatrico;

« O doente deve seguir uma dieta-padrdo alimentar e
fisica de reducdo do colesterol;

. Contraindicada em pacientes com Hipotensao
grave, AVC prévio com hemorragia para o cérebro e
Choque.

« Contraindicada a administracdao concomitante com
Inibidores potentes de CYP3A: Itraconazole,
Cetoconazole, Eritromicima, Claritromicina,
Inibidores da protease do HIV, Nefazodona;

. Contraindicada na gravidez e lactacao.
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Atorvastatina Ciclum 20 mg

Comprimidos revestidos por pelicula|MG|

28 comprimides

L)
NOME MEDICAMENTO

ATORVASTATINA CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
ATORVASTATINA 20 mg

APRESENTACAO
caixa com 28 comprimidos (4 X 7)

C10AAO05
SISTEMA CARDIOVASCULAR

ESTATINA-INIBIDOR DA REDUTASE HMG-COA

INDICAGOES

Hipercolesterolemia  primaria ou  Hiperlipidemia
combinada (mista);
o Hipercolesterolemia familiar heterozigdtica;
o Hipercolesterolemia familiar homozigdtica (que, de uma
forma geral, ndo responde a agentes hipolipemiantes);
« Prevencao de doenca cardiovascular apds episédio de
doenca corondria aguda.
MECANISMO DE ACCAO
A ATORVASTATINA é uma estatina altamente potente
qgue reduz os niveis plasmaticos de colesterol e
lipoproteinas através da inibigao da HMG-CoA redutase
(enzima limitante responsdvel pela conversdo da 3-
hidroxi-3-metilglutaril coenzima A em mevalonato, um
precursor de esterdis, incluindo o colesterol), e aumenta
o0 numero de recetores de LDL (lipoproteina de baixa
densidade) hepdticos na superficie da célula,
aumentando a capta¢ao e o catabolismo do LDL e
aumenta o nivel de HDL (lipoproteina de alta densidade).

POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral
As doses devem ser individualizadas de acordo com os
niveis basais de C-LDL, com o objetivo terapéutico e
resposta do doente.

Hipercolesterolem
iae
Hiperlipidemia,
Hipercolesterolem
ia familiar
heterozigotica,
prevengao da

Dose inicial: 10 mg, 1
vez/dia — 24h/24h;

O ajuste posoldgico
deve ser feito a
intervalos minimos de 4
semanas ou mais.

Dose de manutengdo

doenga maxima: 80 mg, 1

cardiovascular vez/dia.

(adultos)

Hipercolesterolem Dose inicial: 10 mg, 1

ia familiar vez/dia;

homozigotica Dose maxima: 80 mg, 1
vez/dia;

Nestes doentes, a
atorvastatina pode ser
administrada em
associagdo com outras
terapéuticas
hipolipemiantes (por
exemplo, aférese das
LDL).

Adolescentes e
criangas dos 10
aos 17 anos):

Dose inicial habitual:
10 mg, 1 vez/dia;

Dose maxima: 20 mg, 1
vez/dia.

NOTAS E PRECAUCOES

« Os comprimidos de 20 mg podem ser divididos em 2
partes iguais;

« Contraindicada em pacientes com Hipotensdo grave,
AVC prévio com hemorragia para o cérebro e
Choque (incluindo choque cardiogénico);

. Contraindicada em pacientes com doenca hepdtica
ativa;

« Contraindicada a administracdo concomitante com
formulagGes sistémicas de acido fusidico ou nos 7
dias apods a interrupgdo do tratamento;

. Contraindicada na gravidez e lactacao.
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BIOEPA’

Oleo de peixe
1000 mg

“ Unido Quimica

NOME MEDICAMENTO
BIOEPA®
SUBSTANCIA ACTIVA

OMEGA 3 - OLEO DE PEIXE 1000 mg
APRESENTACAO

Caixa com 60 capsulas gelatinosas (6x10)

C10AXO06

SISTEMA CARDIOVASCULAR
AGENTES MODIFICADORES DE LIPIDOS

INDICACOES

e Auxilia na manutengdao dos niveis sauddveis de
triglicerideos.
e Auxilia na prevencgao de doengas cardiovasculares.
e Melhora o equilibrio dos indices lipidicos do organismo.
e Acdo anti-inflamatdria.
e Fortalece o sistema imunolégico.
e Melhora o desempenho cognitivo.
MCANISMO DE ACCAO

O 6mega-3 (6leo de peixe) é principalmente composto pelo
acido  eicosapentaenoico (EPA) e pelo  4cido
docosahexaenoico (DHA)
O EPA esta relacionado com a protecdo contra o stress
oxidativo, ao aumentar o suprimento de oxigénio e glicose
para o cérebro e também na diminuicdo da agregacao
plaquetdria e producdo de prostaglandinas que podem
melhorar a fungdo cardiovascular e o perfil lipidico
O DHA, quando incorporado as membranas celulares dos
neurdnios, auxilia na ligagdo dos neurotransmissores aos seus
devidos receptores, diminui a inflamagdo e inibe citocinas
pro-inflamatdrias.
A ingestdo adequada do 6mega-3 traz diversos beneficios,
como melhoria do perfil lipidico, redugdo da pressao arterial,
a melhora dos disturbios neurodegenerativos, transducao de
sinal, prevengado e tratamento de doengas inflamatdrias.

POSOLOGIA

Via de administragao: Oral

Dose recomendada: 2 capsulas por
dia, preferencialmente durante as
refeicGes.

Dose Mdxima: 2 capsulas por dia.

NOTAS E PRECAUCOES
e Este ndo é um produto baixo em gorduras saturadas.
e Pessoas alérgicas a peixes e crustaceos devem evitar o
consumo deste produto.
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NOVA FORMULA AVANGADA

ARTERIN

COLESTEROL

INOVACAO
NO COMBATE
AO COLESTEROL

P Sabia que existe uma nova
formula que atua em todas
as fases do metabolismo
do colesterol?

ARTERIN
e { COLESTE
| SAUDAVE

NOVA FGBMIUILA AVANEA DA

I ARTERIN® *

COLESTEROL

3 REDUZ O
e’ COLESTEROL
Formulado com > Reducdo do colesterol \
LEVEDURA DE ARROZ VERMELHO » Vasos sanguineos saudavels’ Z

» Acéo antioxidante’

|
|

Formulado com 4

ESTEROIS VEGETAIS, EXTRATO DE LARANJA
BERGAMOTA E ALCACHOFRA



ARTERIN® COLESTEROL: MODO DE ACAO OTIMIZADO

LARANJA
BERGAMOTA
ALCACHOFRA
Inibicdo da biossintese
endogena do colesterol

ALCACHOFRA

Maior converséo

de colesterol e formacéo
de écido biliar

LARANJA
BERGAMOTA
FITOESTEROIS
Inibigdo de ésteres
de colesterol

LARANJA

BERGAMOTA
Efeitos na sintese

dos lipidos (TG)

o . FITOESTEROIS
£ Inibigéo da absorcio

do colesterol
| ’ _ /
\ A FITOESTER
\ 2 eV .. G Maior excregéo facal
- == do colesterol
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ARTERIN

COLESTEROL

» Reduz o colesterol LDL até 29% e o aumenta o HDL até 31%°

» Formula mais completa que atua em todos os passos
do metabolismo do colesterol

» Otima relagio eficacia/tolerabilidade

» Férmula exclusiva e inovadora, com ingredientes como:

C & &

e,
80 mg 200 mg 20 mg 120 mg
Extrato de Extrato de Laranja Vitamina C Fitoesterois
Alcachofra Bergamota

E
~ \

Nova FOICA AVANEA oA

I'ARTERIN®
COLESTEROL REDUZ O
COLESTEROL

@

* Redugdo do colesterol
» Vasos sanguineos saudéaveis
» Agdo antioxidante

A gama ARTERIN é composta por SUPLEMENTOS ALIMENTARES. Os suplementos alimentares néo substituem uma dieta variada nem um estilo de vida
saudavel. Manter fora do alcance e da vista das criancas. ARTERIN: O efeito benéfico é obtido com a toma de 1 comprimido por dia. Nao recomendada a
administracao ct 1cmmhn!e com sumo de toranja (ou fruta). ARTERIN COLESTEROL: O efeito benéfico é obtido com a toma de 1-2 comprimidos por dia de
preferéncia a noite. Nao exceder a dose diaria recomendada de 3 g por dia de esterdis vegetais adicionados (1 comprimido contém 120 mg de esterdis
vegetais - 2 comprimidos contém 240 mg de esterois vegetais). Ndo exceder a toma diaria recomendada. Apenas para adultos. Nao recomendado o seu uso
durante a gravidez ou amamentacao. Nao recomendado se estiver a tomar medicamentos antidisplipidémicos ou se tiver problemas no figado ou nos rins
Néo tomar em caso de alergia a qualquer um dos ingredientes. Para mais informacdes consultar a rotulagem e as instrucoes de utilizacao. Manter fora do
alcance e da vista das criancas,
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https://drive.google.com/file/d/1Djw4tsHUiDIOMMr5sJvkwEDVJe04dWlT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Djw4tsHUiDIOMMr5sJvkwEDVJe04dWlT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Djw4tsHUiDIOMMr5sJvkwEDVJe04dWlT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Djw4tsHUiDIOMMr5sJvkwEDVJe04dWlT/view?usp=sharing

ARTERIN®

COLESTEROL REDUZ O
: — COLESTEROL /
ALCACHOFRA, LARANJA BERGAMOTA, FITOESTEROIS & VITAMINAC

» Reducéo do colesterol' L\ 2
» Vasos sanguineos saudaveis’ .
» Acéo antioxidante®

Suplemento alimentar com esterdis vegetais adicionados

NOME MEDICAMENTO
ARTERIN® COLESTEROL

SUBSTANCIA ACTIVA
Extrato de Laranja Bergamota 200 mg
Fitoesterdis 120 mg
Extrato de Alcachofra 80 mg

Vitamina C 20 mg
APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos (3x10)

SISTEMA CARDIOVASCULAR
AGENTES MODIFICADORES DE LiPIDOS
INDICACOES
A maioria dos produtos para o colesterol atuam apenas numa
das fases do metabolismo do colesterol. O Novo Arterin®
Colesterol reduz o colesterol intervindo em todas as fases do
seu metabolismo: Absor¢do, sintese, transformacgdo e
excregao.
e Indicado em pacientes com elevados niveis de
colesterol no sangue;
e Auxilia na prevengdo de doencas cardiovasculares e
a manter os vasos sanguineos saudaveis

e Acdo antioxidante

MECANISMO DE ACCAO
Extrato de Laranja Bergamota: Os flavonoides na laranja
bergamota, tal como a neocitrina e a rutina, tém revelado
possuir fortes propriedades antioxidantes, inibindo a oxidacdo
do LDL.
Os flavonoides citricos podem ainda atenuar a produgdo
excessiva de espécies reativas ao oxigénio na parede vascular
através do aumento da atividade enzimatica da superdxido
dismutase e catalase.
Fitoesterdis: Tém efeitos redutores ndo somente sobre os niveis
de colesterol total e colesterol LDL, mas também uma tendéncia
de melhora nos niveis de colesterol HDL.
Alcachofra: Tém eficdcia na diminui¢do do colesterol, agao anti-
inflamatdria, antimicrobiana e hepatoprotetora.
Vitamina C contribui para a normal formagao de colagénio para
funcionamento normal dos vasos sanguineos e na protecdo do
stress oxidativo das células.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral
Dose recomendada: 1a2
comprimidos por dia de
preferéncia a noite.
Dose maxima: 2 comprimidos
por dia.

NOTAS E PRECAUCOES

o ARTERIN® COLESTEROL ndo deve ser utilizado como
substituto de um regime alimentar variado e
equilibrado, nem de um estilo de vida sauddvel.

o Nao exceder a dose didria recomendada de 3 g por dia
de esterdis vegetais adicionados (1 comprimido
contém 120 mg de esterdis vegetais, 2 comprimidos
contém 240 mg de esterdis vegetais).

o Nao recomendado durante a gravidez ou
amamentagao.

» Apenas para adultos.

Perrigo Portugal, Lda (desde 1887) | PORTUGAL
INICIO
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hirud-id

Alivia as pernas pesadas, Acelera a reabsor¢do de
cansadas e inchadas nodoas negras e inchagos

40g 40g
hirucid hiructd

100g 100g



O HIRUDOID
+ Previne a formagdao de trombos superficiais, hlrUd.ld

promove a sua absor¢do”’; e CIEME

+ Contraria os processos inflamatérios locais";

+ Acelera a reabsor¢ao dos hematomas e

edemas’. Fi-rud.ig'

POLISSULFATO DE MUCOPOLISSACARIDOS

Eisu'o anti-trombético
Pc uar sobre alvos S S C e fibrindlise.

Aouo anti-inflamatéria

hirud-id

e mucopol

/9




hirud-id

creme

USO EXTERNO)

8] = ) ®
hirud.id
polissults de mucopolissacirido creme
hirud.id
3 e bt e s gel

| e
v i) |
hirud.id
TIPS o -
,
NOME DO MEDICAMENTO
HIRUDOID®
SUBSTANCIA ACTIVA
POLISSULFATO DE MUCOPOLISSACARIDEO 3mg/g
APRESENTACAO

GEL | bisnaga de 40g e 100g
CREME |bisnaga de 40g e 100g

Cco58
SISTEMA CARDIOVASCULAR

TERAPIA ANTIVARICOSA
INDICACOES

Hirudoid é indicado para o tratamento de processos

inflamatdrios localizados como:

e Manchas roxas (hematomas) que aparecem apds
traumas ou contusdes, ou apds cirurgias;

e Inflamagdo nas veias superficiais (flebites ou
tromboflebites) apds injecdo de medicamentos ou
puncdo de uma veia para colheita de sangue;

¢ Inflamagdo dos vasos linfaticos ou linfonodos;

e Casos nos quais ha presenga de edema (acimulo anormal
de liquido) que leva a sensagdo de peso nas pernas
(pernas cansadas);

e Tratamento da sindrome varicoso (Varizes).

e HIRUDOID CREME: Produto com propriedade hidratante
e de preservacdo da elasticidade, indicado para situagoes
em que a massagem é recomendada;

e HIRUDOID GEL: Produto de facil secagem e facil
absorgdo, indicado para situagdes em que a massagem
nao é recomendada.

MECANISMO DE ACCAO

® O Hirudoid (polissulfato de mucopolissacaridos) possui um
efeito anti-trombdtico por actuar sobre alvos especificos dos
processos de coagulacdo e fibrindlise. Possui também uma
accdo anti-inflamatéria baseada na inibicdo de enzimas
catabdlicas e na actuagdo sobre os sistemas das
prostaglandinas e do complemento.

® Promove a regeneracdo do tecido conjuntivo ao activar a
sintese de células mesenquimatosas e ao normalizar a
capacidade de fixar dgua da substancia intercelular. Deste
modo, o Hirudoid previne a formagao de trombos superficiais,
promove a sua absorg¢do, contraria os processos inflamatdrios
locais e acelera a reabsorgao dos hematomas e edemas.

POSOLOGIA
Via de administracdo: Tépica

e Aplicar uma ou varias vezes ao dia 3 a 5 cm de
hirudoid gel ou creme sobre toda a extensdo da
regido afetada, espalhando suavemente 3 a 4 vezes
ao dia, ou mais, de acordo com a necessidade;

e Geralmente a dura¢dao do tratamento em casos de
lesdes é de 5 a 10 dias e, no caso de inflamacdo das
veias, de uma a duas semanas;

e No caso de inflamag¢des muito dolorosas, o creme
deve ser espalhado na zona afectada e area
circundante e coberto com gaze ou um material
semelhante.

O gel e o creme sao eficazes quando utilizados em
fonoforese e iontoforese. Na iontoforese devem ser

aplicados sob o catodo.
NOTAS E PRECAUCOES

e HIRUDOID ndo deve ser usado em feridas abertas;

e N3ao se recomenda aplicagdo nos olhos, nas mucosas
(por ex. Dentro da boca, nariz, anus etc);

e N3ao estdo descritos efeitos que contra-indiqguem o
uso de Hirudoid durante a gravidez e aleitamento.

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA
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https://drive.google.com/file/d/19ftrqg2OnBTJeZFQar9QoWDhiewynJtf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XOTrB5bCcRJgJVlMnzUjHUaWIjZlZ7Y3/view?usp=sharing

Venoruton

COM VENORUTON, OS SEUS UTENTES
COM INSUFICIENCIA VENOSA PODEM
FICAR LIVRES DOS SEUS SINTOMAS

Para o tratamento sistémico de
sintomas relacionados com a
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NOME DO MEDICAMENTO

VENORUTON®
SUBSTANCIA ACTIVA

OXERRUTINAS (O-B-hidroxietil) 1000 MG
APRESENTACAO

P6 para solucdo oral | Caixa com 30 saquetas
(Sabor a Laranja)

CO5CA01

SISTEMA CARDIOVASCULAR
TERAPIA ANTIVARICOSA E ANTI-HEMOROIDAL

INDICACOES
e Alivio do edema e sintomas relacionados com a
insuficiéncia venosa crénica (IVC), como dor,
cansaco, pernas inquietas, aumento de volume,
cdibras e sensacdo de peso nos membros inferiores.

e Alivio dos sintomas das hemorroidas.
MECANISMO DE ACCAO

A oxerrutinas (O-(R-hidroxietil)-rutosideos) tem a
capacidade de proteger a parede vascular de reaccoes
oxidativas provocadas pelas células do sangue activadas,
e a sua afinidade para o endotélio dos capilares e
vénulas é mostrada a nivel celular.

Efeitos farmacodinamicos das Oxerrutinas: reducao da
permeabilidade capilar, restabelecimento do reflexo
veno-arteriolar, aumento do tempo de retorno venoso,
aumento da tensdo de oxigénio transcutdnea, Todos
estes efeitos sdo compativeis com o efeito primdrio dos
O-(R-hidroxietil)- rutosideos no endotélio microvascular,
resultando numa diminui¢cdo do edema.

Via de administragao: Oral
Adultos
Insuficiéncia Dose inicial: 1 saqueta por
venosa crénica e dia.

suas complicagbes  Esta dosagem deve ser
mantida até alivio completo
dos sintomas e do edema.
O alivio sintomatico ocorre
geralmente ao fim de 2
semanas

Hemorroidas Dose inicial: 1 saqueta por
dia. A duragdo do
tratamento varia entre 1 e
4 semanas

NOTAS E PRECAUCOES
e Nao esta recomendado em criangas.
e Venoruton n3ao deve ser utilizado durante os
primeiros trés meses de gravidez.
e Nao haintera¢des medicamentosas conhecidas, Nao
interage com anticoagulantes como a Varfarina.

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA

BULA ONLINE
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https://drive.google.com/file/d/1UZ7nctIgC_gSnbDKCB1BmSspsXZ8ibSk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UZ7nctIgC_gSnbDKCB1BmSspsXZ8ibSk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UZ7nctIgC_gSnbDKCB1BmSspsXZ8ibSk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/193Z5kTxOwRq2Pc_9xLSrKZsYL-6ZEHvX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UZ7nctIgC_gSnbDKCB1BmSspsXZ8ibSk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UZ7nctIgC_gSnbDKCB1BmSspsXZ8ibSk/view?usp=sharing
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ATROALDO

20 microgramos/pulsacion
solucion para inhalacion
en envase a presion

Bromuro de ipratropio

Via inhalatoria

200 dosis

Aldo-Union @
~’

BN T
ATROALDO®
BROMETO DE IPRATROPIO

20 mcg/dose (pulsdo)

APRESENTACAO
Suspensao para inalacdo em recipiente pressurizado —
10 ml/200 inalagGes

R03BB01

SISTEMA RESPIRATORIO
ANTICOLINERGICO

INDICACOES

Tratamento de manutengdo do broncoespasmo
associado a doencas pulmonares obstrutivas cronicas
(DPOC), incluindo bronquite cronica, enfisema e asma.

MECANISMO DE ACCAO

O Brometo de ipratrépio (Bl) actua bloqueando os
receptores muscarinicos no pulmdo, inibindo a
broncoconstri¢cdo e a produgdo de muco nas vias aéreas
sem alterar a viscosidade nem a clearance mucociliar.

A sua acc¢do bloqueadora nao seletiva evita a sua difusdo
no sangue, o que previne a apari¢ao de efeitos colaterais
sistémicos.

O Bl é um derivado sintético da atropina, porém é uma
amina quarternaria, assim, ndo atravessa a barreira
hemato-encefalica, prevenindo reag¢bes adversas no
sistema nervoso central (a sindrome do anticolinérgico).

Adultos e Dose habitual: 40mcg
criangas (2 inalagoes) 4x/dia —

maiores 6 anos  8h/8h;
Manuteng¢do maxima:
(12 inalagdes) 240
mcg.

Criangas Dose habitual: 20 mcg

menores 6 anos (1 inalacdo) 3x -
4x/dia, conforme a
necessidade;

NOTAS E PRECAUGCOES
e A administracao do Bl em criancas menores de 6 anos
sO pode ser iniciada apds minunciosa avaliacdo da
necessidade pelo médico;
Contraindicado em pacientes com hipersensibilidade
conhecida a substancias relacionadas a atropina;
Embora a absorcdo seja muito baixa, é aconselhavel
usd-lo com cautela em pacientes com glaucoma de
angulo estreito e obstrucdao do fluxo urinario, como
hiperplasia prostatica;
Em semelhanca a outros medicamentos, s6 pode ser
usado em mulheres gravidas, se os beneficios forem
superiores aos riscos;
O Atroaldo pode ser administrado em conjunto com
outros medicamentos comummente usados no
tratamento de doenga pulmonar obstrutiva crénica,
incluindo  broncodilatadores  simpatomiméticos,
metilxantinas, esteroides e cromoglicato de sédio, sem
0 aparecimento de interagdes prejudiciais.

LABORATORIOS ALDO UNION (desde 1961) ESPANHA
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Broncoconstri%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Barreira_hemato-encef%C3%A1lica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Barreira_hemato-encef%C3%A1lica
https://drive.google.com/file/d/1sjZ3E3DwwInvMLleDsvReDp1ybV0yQLC/view?usp=sharing
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Beclo-Asma

100 microgramos/pulsacion
solucion para inhalacion

Beclometasona dipropionato

Via inhalatoria

200 aplicaciones (10 mli)

Aldo-Unién /\
£)

BECLO-ASMA®
SUBSTANCIA ACTIVA

Dipropionato de beclometasona
100 mcg/dose (pulsdo)

APRESENTACAO
solugdo para inalagao em recipiente de pressurizado —
200 inalagoes

RO3BAO1

SISTEMA RESPIRATORIO
GLICOCORTICOIDE
INDICACOES

e Prevencdo de broncoespasmos em doengas
pulmonares obstrutivas cronicas (DPOC);
e Tratamento e prevencdo da asma bronquica e
bronquite persistentes;
e Tratamento e prevencado de processos inflamatérios
das vias aéreas superiores.
MECANISMO DE ACCAO
O dipropionato de beclometasona é um corticosterdide
gue possui accdo tépica anti-inflamatdria e antialérgica,
eficaz sobre as mucosas das vias respiratorias. Ele exerce
especificamente uma agdo anti-reativa nos bronquios,
reduzindo o edema e a hipersecrecao e inibindo o inicio
do broncoespasmo.

POSOLOGIA

Adultos e Dose inicial habitual:
criangas  Asma leve: 100mcg (1 inalagdes)
com mais 2x/ dia;
de 12 Asma moderada: 100 - 200 mcg
anos: (1-2 inalagbes) 2x/dia;
Asma grave: 200 a 400 mcg (2-4
inalagGes) 2x/dia.

Dose maxima diaria:
800 mcg didrios, divididos em
varias doses.
Criangcas A dose deve ser estabelecida
de 6 a 11 pelo médico e dependendo da
anos: resposta individual de cada
paciente.
Dose inicial: 100 mcg (1
inalacdo) 1x/dia;
Dose maxima recomendada:
400 mcg diarios, divididos em
varias doses.

NOTAS E PRECAUCOES

e A melhora nos sintomas asmaticos deve ser
esperada apds a 12 ou 22 semana de inicio do
tratamento, mas o beneficio maximo aparece apds
3-4 semanas de terapia. Em pacientes que nao
respondem adequadamente a dose inicial apds 3-4
semanas de terapia, doses mais altas podem
fornecer controle adicional da asma;

e (Quando os sintomas permanecem sob controle
satisfatorio, a dose deve ser ajustada para a dose
minima em que o controle eficaz da asma é mantido;

e N3o é indicado para o alivio do broncoespasmo
agudo.

LABORATORIOS ALDO UNION (desde 1961) ESPANHA
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https://drive.google.com/file/d/1Z4x8p9cVuVW6Y21PJVFjx3Q3q31DvsMA/view?usp=sharing
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Ventoaldo

100 microgramos / dosis

suspension parainhalacién
en envase a presion

" Salbutamol sulfato

200 dosis - Via inhalatoria <
Agitar anfes de usar

Aldo-Union

VENTOALDO ©

SUBSTANCIA ACTIVA
SULFATO DE SALBUTAMOL
100 mcg/ dose (pulsdo)
APRESENTAAO
Suspensdo para inalagcdo em recipiente pressurizado —
200 inalagoes

RO3ACO02

SISTEMA RESPIRATORIO
Agonista seletivo de beta-2-adrenorreceptores

INDICACOES
e Tratamento sintomatico do broncoespasmo na asma
bronquica e em outros processos associados a
obstrucdo reversivel das vias aéreas;
e Profilaxia do broncoespasmo induzido por exercicio
fisico ou antes da exposicdo a um estimulo

alergénico conhecido e inevitavel.
MECANISMO DE ACCAO

O salbutamol é um broncodilatador adrenérgico que
atua estimulando seletivamente os recetores beta-2-
adrenérgicos nos pulmdes para relaxar a musculatura
lisa bronquica, aliviando o broncoespasmo,
aumentando a capacidade vital, diminuindo o volume
residual e reduzindo a resisténcia das vias aéreas .
Isso garante broncodilatacdo rdpida em alguns

minutos e persiste por 4 a 6 horas.
POSOLOGIA

Adultos Broncoespasmo agudo/asma
e Dose habitual: 100 —200mcg (1-
criangas 2 inalagGes) em dose Unica;
maiores Manutencdo maxima:

6 anos 200 mcg (2 inalagdes) 3 - 4x/ dia.
Broncoespasmo induzido por
exercicio fisico:

Dose habitual: 100-200 mcg (1-2
inalagbes) em dose unica, 15
minutos antes do exercicio

Criangas Dose habitual: 100 mcg (1

menores inalagdo) em dose Unica, a dose

6 anos pode ser aumentada pelo
médico conforme a necessidade;
Devera ser administrado com
recurso a uma camara
expansora.

NOTAS E PRECAUCOES

e N3o se recomenda a prescricdo para co-
administracdo de salbutamol e betabloqueadores
ndo seletivos, como o propranolol e similares, pois
antagonizam os efeitos do salbutamol;

e N3o se recomenda o uso concomitante de
salbutamol com medicamentos que diminuem o
potassio sérico, pois, se administrados em conjunto,
os efeitos podem ser aditivos;

e O uso de salbutamol ndo é recomendado durante a
gravidez e a lactagao.

e Administrar com precaugdao em pacientes com
tireotoxicose, diabetes mellitus, disturbios
cardiovasculares graves.

LABORATORIOS ALDO UNION (desde 1961) ESPANHA
BULA ONLINE
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https://drive.google.com/file/d/1Z8-RHrCK_lPZKmBCAADKB3JXOvxG381m/view?usp=sharing
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FreeSplrax))

SYRUP =

BOOSTS THE IMMUNE SYSTEM
FIGHTS BACK RESPIRATORY TRACT INFECTIONS

FreeSpirax™ SYRUP effects:
v FIRST AID combination ANTI=VIRAL
v FAST RECOVERY effect for the whole family ECT

v ENHANCES the body’s ability to fight upper respiratory tract infections

FreeSpiraX™ SYRUP has carefully selected plar cts, with mas. It strengthens
the air passages of children aged 3+. It is also suitable for adult: v ts. Upper
respiratory tract infections can affect the mouth, nose, throat, \aw)rx and trachea. Most commor ly caused by
viruses, these may occur year-round, but are more frequent in the cold and rainy manths

awjdewj su gar or artifi

Pelargonium supports the immune system to fight respiratory tract infections,
cough and symptoms of cold. The e: ial oils of eucalyptus and p
expectorant properties. Propolis supports the body s natural resistance

to infections.

EFFECTIVE COMBINATION - NATURAL INGREDIENTS:

w g
i IC
« Pelargonium (Pelargonium sidoides) 4/1 dry extract 250 mg CHILDREN LAB BOTAN

« Pine oil (Pinus sylvestris) 10 mg FreespI[aXJ) T

« Peppermint oil (Menthe x piperita) 2 mg =

+ Propolis 2% polyphenols fluid extract 60 mg

+ Eucalyptus 2% (Eucalyptus globulus) essential oil 0.8 mg

ONIUM s WE X Pip, 1 Sigartne
P 05 , ) R 1y, o i
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Copyright: Pharma Bavaria International GmbH 2019, Version PBIINT 2909997701 - LabBotanic™ Bavaria (& logo) and FreeSpirax™ Syrup (& logo)
are registered trademarks of Pharma Bavaria International GmbH, Prien am Chiemsee, Germany



L NOMEMEDICAMENTO
FREE SPIRAX® SYRUP

15 ML CONTEM:

EXTRATO DE PELARGONIUM 250 mg
PROPOLIS 12% POLIFENOIS EXTRATO FLUIDO 60 mg
OLEO ESSENCIAL DE EUCALIPTO 2% (EUCALYPTUS
GLOBULUS) 0,8 mg
OLEO DE PINHO (PINUS SYLVESTRIS) 10 mg
OLEO DE HORTELA-PIMENTA(MENTHE X PIPERITA) 2mg

APRESENTACAO
Frasco com 150 ml | xarope
(sem acucar)

RO3

APARELHO RESPIRATORIO — MEDICAMENTOS PARA DOENCAS

OBSTRUTIVAS DAS VIAS AEREAS
MEDICAMENTO FITOTERAPICO- AGAO ANTIVIRAL

INDICACOES

E especialmente formulado para pacientes que sofrem
de infec¢bes do trato respiratério, fortalecendo o
sistema imunoldgico e protegendo as vias aéreas.

Pode ser indicado nas seguintes situagdes:

e Gripe e constipacgao;

e Bronquite;

e Tosse seca ou produtiva;

e Sintomas de resfriado.

MECANISMO DE ACCAO

Pelargonium: apoia o sistema imunoldgico e melhora
a resisténcia natural do corpo. Significativamente
reduz a gravidade dos sintomas e diminui a duracao de
um resfriado comum;
Eucalipto e Pinho: Promovem a expetoragao e limpam
as vias aéreas. Tem um efeito antissético e
expetorante;
Prépolis: Suporta a resisténcia natural do corpo a
infeccdes;
Hortela-pimenta: acdo analgésica, anti-séptica, ,
antiinflamatoria.

POSOLOGIA

Via de administrag¢ao: Oral.
Adultos e criangas >3 anos.

3-4 anos 5 mL, 2 vezes ao dia

5-6 anos 10 mL, 2 vezes ao dia
7-12 anos 15 mL, 2 vezes ao dia
12+ 30 mL, 2 vezes ao dia

Duragdo do tratamento:
deve ser tomado por5a 7
dias.

NOTAS E PRECAUGOES
e FreeSpiraX ™ Syrup deve ser administrado sob
supervisdo médica para pacientes com doencas
graves do figado, estomago e bilis.
e Precaucdo em pacientes que estiverem a ser
tratados com anticoagulantes.

PHARMA BAVARIA INTERNATIONAL (PBI) | ALEMANHA
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https://drive.google.com/file/d/1xk4p8WS-Dmbo1xPjiwcejPFBi4JhLqeg/view?usp=sharing
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NOME MEDICAMENTO

FREE SPIRAX®

SUBSTANCIA ACTIVA

EXTRATO DE PELARGONIUM 200 mg
EXTRATO DE TOMILHO 160 mg
EXTRATO DE EUCALIPTO 100 mg

EXTRATO DE PRIMULA 75 mg

APRESENTACAO
Caixa de 15 comprimidos

RO3

APARELHO RESPIRATORIO — DESOBSTRUCAO DAS VIAS
RESPIRATORIAS
MEDICAMENTO FITOTERAPICO

INDICACOES

Alivio de infe¢Bes do trato respiratdrio e sintomas de
resfriado comum;

Desobstrucao das vias respiratérias superiores;
Alivio da tosse seca e com expetoracgao.

MECANISMO DE ACGAO
Pelargonium: apoia o sistema imunoldgico e melhora
a resisténcia natural do corpo. Significativamente
reduz a gravidade dos sintomas e diminui a duragao de
um resfriado comum;

Tomilho: promove a expetoragdao e limpa as vias
aéreas. Tem efeitos antioxidantes, antimicrobianos,
antitussicos, expetorantes, antiespasmédicos e
antibacterianos;

Eucalipto: Promove a expetoragao e limpa as vias
aéreas. Tem um efeito antissético e expetorante;
Primula: Aumenta a secrecdo bronquica e
subsequentemente dilui o muco, reduzindo sua
viscosidade.

Adultos e Dose habitual: 1-2

adolescentes > comprimidos 1x/dia.

12 anos Durac¢ao recomendada
do tratamento: 5a 7
dias.

NOTAS E PRECAUGOES
Administrar o Free Spirax com precau¢cdo em

pacientes que sofrem de problemas hepaticos,
gastrointestinais ou relacionados com a bilis;

Administrar o Free Spirax com precaucdo em

pacientes que estejam a tomar anticoagulantes;

Contraindicado a criancas menores de 12 anos;
N3o recomendado a gestantes e lactantes.

BULA ONLINE
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Bronchodual
Alivia QUALQUER TOSSE’

BRONCHODUAL BRONCHODUAL BRONCHODUAL" BRONCHODUAL
SOLUGCAO ORAL SOLUGAO ORAL INFANTIL NEXT PASTILHAS

120 ml 200 ml MOLES 20 UNI.

Alivia a tosse seca ou
com expetoragao.
Alivia a garganta
irritada.

INDICAGAO

TERAPEUTICA Alivia a tosse seca ou com expetoragdo

associada a constipacao

* Extrato seco de
tomilho e extrato
seco de raiz de
alteia.

* Mel e extrato de raiz
de alteia.

* Extrato seco de tomilho e extrato
liquido de raiz de alteia.

INGREDIENTES
PRINCIPAIS

A partir dos 6 anos.

A partir dos 4 anos. A partir de 1 ano.

6237628

CNP 5618145 5618152 5707005
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https://drive.google.com/file/d/1PRJcBGlx0QogVbIs7oZuLgPo0NvFY79H/view?usp=sharing
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Broncho
dual

51.1 mg+4.5mg
Pastilhas moles

Tripla Ac

Alivia a toss m expetoracac
Alivia

Aliviaag nta irritada

[ NOMEMEDICAMENTO |
BRONCHODUAL® NEXT
(1 pastilha=)
EXTRATO SECO DE TOMILHO 51.1 mg
EXTRATO SECO DE RAIZ DE ALTEIA 4,5 mg

APRESENTACAO
Caixa com 20 pastilhas moles com sabor frutado

RO5

APARELHO RESPIRATORIO — PREPARACOES PARA
CONSTIPACOES E TOSSE
MEDICAMENTO FITOTERAPICO
INDICACOES
e Promogdo da expetoragdo do muco viscoso e alivio na

tosse produtiva associada a constipagao ;
e Alivio da tosse seca;
e Alivio da garganta irritada.

MECANISMO DE ACCAO

O extrato seco de tomilho atua no aparelho respiratério
como toénico (estimula o funcionamento da resposta imune
do organismo), antiespasmoddico (contribui para o
relaxamento dos musculos brénquicos) e agdo expetorante
(fluidifica a expetoracdo, facilitando a eliminagdo do muco).
O extrato seco de raiz de alteia atua como
emoliente/demulcente (diminui a irritacdo por inibicdo dos
recetores da tosse), anti-inflamatério (por conter
flavondides), e fortalece o sistema imunoldgico.

POSOLOGIA

Administragdo via bucal (deixar dissolver a pastilha na boca,
chupando).

Criangas dos 6 Dose habitual: 1 pastilha,

aos 12 anos 4x/dia - 6h/6h;
Dose maxima didria
recomendada: 6
pastilhas.
Adultos e Dose habitual: 1-2
adolescentes > pastilhas, 4x/dia - 4h/4h;
12 anos Dose maxima didria

recomendada: 12
pastilhas.
Ideal para tratamento de longa duragao

NOTAS E PRECAUGOES

e N3o é recomendada a criangas menores de 6 anos;

e Nado causa sonoléncia;

e Nao recomendada a pacientes com
hipersensibilidade a substancia ativa ou a outros
membros da familia Lamiaceae;

e Nao recomendada a gravidas e lactantes.
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https://drive.google.com/file/d/1UvgIF2OG4w6L-m1t5obxSczrqnGBZV8s/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UvgIF2OG4w6L-m1t5obxSczrqnGBZV8s/view?usp=sharing

P
Broncho
dual .

”,
.',

N-ANTIL

A partir de 1ano de idade
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%

BRONCHODUAL® INFANTIL

EXTRATO LIQUIDO DE RAIZ DE ALTEIA 0,143 g
MELO,75 g

APRESENTACAO

Frasco com 200 ml | xarope

RO5

APARELHO RESPIRATORIO — PREPARAGCOES PARA
CONSTIPACOES E TOSSE

MEDICAMENTO FITOTERAPICO

INDICACOES

e Promogdo da expetoragdo do muco viscoso e alivio na
tosse produtiva associada a constipagao;
e Alivio da tosse seca.

MECANISMO DE ACCAO

O mel atua no aparelho respiratério como antimicrobiano,
emoliente e reveste os receptores periféricos da tosse,
melhorando a ventilagdo pulmonar e diminuindo a vontade
de tossir.

O extrato de raiz de alteia atua como emoliente/demulcente
(diminui a irritacdo por inibicdo dos receptores da tosse),
anti-inflamatério (por conter flavondides), e fortalece o
sistema imunoldgico.

POSOLOGIA

Criancas de 1 Dose habitual: 5 ml,
aos 2 anos 3x/dia — 8h/8h;

Criancas dos 2 Dose habitual: 5 ml,
aos 3 anos 4x/dia - 6h/6h;

Criangas dos 4 Dose habitual: 7,5 ml,
aos 5 anos 4x/dia - 6h/6h;

Criangcas dos 6 Dose habitual: 15 ml,
aos 11 anos 4x/dia - 6h/6h;

Duracdao média do tratamento: 5-7 dias.

NOTAS E PRECAUGOES
e Nao é recomendado a criangas menores de 1 ano;
e N3do contém corantes artificiais, lactose, gluten,
alcool, nem organismo geneticamente modificados.
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Broncho

0,12g+0,83¢g
Solugdo Oral

Dupla

v Perri
Perrigo

L NOMEMEDICAMENTO
BRONCHODUAL®

SUBSTANCIA ACTIVA
15 ml (= 16,7 g) contém: 0,12 g de extrato seco de tomilho;
0,83 g de extrato liquido de raiz de alteia.

APRESENTACAO
Frasco com 120ml | Solucdo oral

RO5

APARELHO RESPIRATORIO — PREPARAGCOES PARA
CONSTIPACOES E TOSSE

MEDICAMENTO FITOTERAPICO

INDICACOES
e Promogdo da expetoragdao do muco viscoso e alivio na
tosse produtiva associada a constipagao;
e Alivio da tosse seca.

MECANISMO DE ACCAO

O extrato seco de tomilho atua no aparelho respiratério
como tdénico (estimula o funcionamento da resposta imune
do organismo), antiespasmddico (contribui para o
relaxamento dos musculos brénquicos) e ac¢do expectorante
(fluidifica a expectoracdo, facilitando a eliminacdo do muco).
O extrato seco de raiz de alteia atua como
emoliente/demulcente (diminui a irritacdo por inibicdo dos
receptores da tosse), anti-inflamatério (por conter
flavondides), e fortalece o sistema imunoldgico.

POSOLOGIA
Adultos e Dose habitual: 15 ml,
adolescentes > 4x/dia—6h/6h;
12 anos Dose maxima diaria

recomendada: 90 ml,
4x/dia — 6h/6h.
Criangas entre 4 - Dose habitual: 7,5 ml,
12 anos 4x/dia - 6h/6h;
Dose maxima didria
recomendada: 45 ml
o Ideal para tratamento de longa duragao.

NOTAS E PRECAUCOES
e N&o é recomendado a criangas menores de 4 anos;
e N3o contém alcool;
e N&o contém aglcar;
e N3o causa sonoléncia;
e N&o recomendado a pacientes com Hipersensibilidade a
substancia ativa ou a outros membros da familia Lamiaceae;
e N&orecomendada a grévidas e lactantes.
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Cloridrato de Xilometazolina

NO ALiVIO
DA CONGESTAO
NASAL DEVIDO A:

* Constipacao
* Rinite




Snup® 0,05%

@® paracriancas dos 2 aos 6 anos

Snup®0,1%
a partir dos 6 anos de idade
ilometazolina

Posologia: 3x dia, durante 7 dias
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SNUP* ISNUP“

Solugio para pulverizacio nasal Solugio para pulverizagio nasal

Cloridrato de xilometazolina Cloridrato de xilometazolina
'

Para adultos, adolescentes
e criangas com mais
de 6 anos de idade ‘

|
1 frasco de 15 ml

STADA

1 frasco de 15 ml

NOME MEDICAMENTO
SNUP®

SUBSTANCIA ACTIVA
Cloridrato de xilometazolina 0,5 mg/ml (pediatrico2a 6
anos)
Cloridrato de xilometazolina 1 mg/ml (adulto e pediatrico >
6 anos)
APRESENTACAO
Frasco com 15ml | Solugdo para pulverizacdo nasal

RO1AAQ07

APARELHO RESPIRATORIO
Descongestionante nasal simpaticomimético simples
INDICACOES
e Para alivio da congestdo nasal devido a constipagGes e

resfriados (rinite vasomotora), rinite alérgica;
e Parafacilitar a drenagem das secre¢des na inflamagao dos seios
paranasais, bem como na otite média associada a constipagdes.

MECANISMO DE ACCAO
A xilometazolina, um derivado de imidazolina, é um agente
simpaticomimético que atua sobre os recetores alfa-
adrenérgicos, contraindo os vasos sanguineos nasais,
descongestionando assim a mucosa do nariz e as regides
vizinhas a faringe.

A xilometazolina também reduz sintomas associados a
hipersecre¢ao de muco e facilita a drenagem da congestao
nasal. Consequentemente, descongestiona a passagem nasal
e possibilita ao paciente portador de congestdo nasal
respirar mais facilmente pelo nariz.

POSOLOGIA

Snup 0,5 mg/ml Dose habitual: 1
para criangas pulverizaggdo em cada
entre 2 e 6 anos narina até 3x/dia.

de idade Duragdo recomendada
do tratamento: 7 dias

Snup 1 mg/ml Dose habitual: 1

para adultos, pulverizagdo em cada

adolescentes e narina até 3x/dia.
criangas > 6 anos Duracdo recomendada
de idade do tratamento: 7 dias

NOTAS E PRECAUCOES

e Se apds 7 dias de tratamento o doente ndo se sentir
melhor, a situacgdo clinica devera ser reavaliada;

e Nao é recomendado o uso prolongado e excessivo, pois
pode causar hiperemia ou hiperatividade reativa;

e Contraindicado em casos de:
- Hipersensibilidade a composicao;
- Inflamagdo "seca" da mucosa nasal (Rhinitis sicca);
- Condigdo apéds hipofisectomia transfenoidal ou outras
intervengdes cirdrgicas em que a dura-mater seja
exposta;

e SO pode ser utilizada por gestantes e lactantes se os
beneficios forem superiores aos riscos.
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Neo-Sinefrina

NEO-SINEFRIN NEO-SINEFRINA” NEO-SINEFRIN NEO-SINEFRINA®
2,5 MG/ML 5 MG/ML RAPID ALERGO

INDICAGAO Alivio da congestao Alivio da congestdo Alivio da congestdo Previne e trata
TERAPEUTICA nasal em criancas nasal em adultos e nasal em adultos e a Rinite Alérgica.
(+6 anos). adolescentes a partir criangas (+6 anos).
dos 12 anos.

SUBSTANCIAS Fenilefrina 2,5 mg/ml.  Fenilefrina 5 mg/ml. Dipropionato de
ATIVAS/ beclometasona,
INGREDIENTES

PRINCIPAIS

Medicamento ndo
sujeito a receita
ica,

CLASSIFICACAO Medicamento nao sujeito a receita médica.
DO PRODUTO

POSOLOGIA Criancas de 6 a 12 Adultos e 2 aplicagbes em cada
anos: 2 - 3 gotas em adolescentes: 3 -4 « narina, 2 vezes por dia
cada narina, em gotas em cada ou, se preferir, uma
intervalos de 3 -4 narina, em intervalos aplicagao em cada
horas.Criancas com de 3 - 4 horas. Adultos narina,%aa 4 vezes por
idade superior a 12 particularmente dia.
anos e adolescentes: ;

sensiveis poderao
utilizar Neo-Sinefrina
2,5 mg/ml.

3 - 4 gotas em cada
narina, em intervalos
de 3 - 4 horas.

IDADE A partir dos 6 anos. A partir dos 12 anos. A partir dos 6 anos. A partir dos 18 anos.

CAPACIDADE 15 ml 15 ml ) ml 200 doses

9908731 9908756 6099689
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https://drive.google.com/file/d/1R4rOtdeo2yNsedmS7QM-8Fdfree_8zY6/view?usp=sharing
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NOME MEDICAMENTO

NEO-SINEFRINA RAPID
SUBSTANCIA ACTIVA

Agua do mar hiperténica com concentracio de
22g/I de sais minerais + Oleos Essenciais De
Eucalipto (Eucalyptus globulus) + Niaouli
(melaleuca quinquenervia) + Hortela-brava
(Mentha arvensis)

APRESENTACAO
Frasco de 20 ml|Spray Nasal

RO1A
SISTEMA RESPIRATORIO
DESCONGESTIONANTE NASAL
INDICACOES
Indicado no alivio rdpido e seguro da congestdo nasal
(nariz entupido), normalmente associada a:
o Gripe;
e Constipacgao;
e Sinusite;
e Rinite infeciosa ou alérgica.
MECANISMO DE ACCAO

Neo-Sinefrina Rapid Spray combina 6leos essenciais de
Eucalipto, Niaouli e Horteld com dgua do mar hipertdnica
rica em minerais e oligoelementos para uma acgdo
descongestionante suave e eficaz. Descongestiona
rapidamente as fossas nasais libertando-as de bactérias e
virus, impedindo a propagacado da infecdo. O extrato de
Horteld-Brava dd uma imediata sensacdo de frescura.
MODO DE ADMINISTRACAO
Via de administra¢ao: Nasal

1. Agitar o frasco antes de usar;

2. Inclinar o frasco, prima firmemente o bocal durante

pelo menos um segundo, repetir até obter a primeira

pulverizacao;

3. Pulverizar cada narina com a cabeca direita;

4, Assoar;

5. Lavar o bocal com agua quente apds cada aplicacdo e

secar cuidadosamente;

6. Pulverizar uma vez em cada narina, até 6 vezes por dia.

NOTAS E PRECAUGOES

e N3o recomendada a utilizacdo para gestantes, a
lactantes ou se for alérgico a qualquer um dos
componentes.
E indicado para adultos e criangas com mais de 6
anos.
As criancas devem utilizar o produto somente sob
supervisdao de um adulto.
e Nao utilizar para além de 6 meses apds a primeira

ulverizacao.

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
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https://drive.google.com/file/d/1D9yezcO63AtkR0trnJSTNUmJcDXCtuil/view?usp=sharing
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NOME DO MEDICAMENTO
MAR® BEBE Gotas
(Recém nascidos e criancgas até aos 3 anos)
MAR® SUAVE Spray

(Criangas a partir dos 3 anos e adultos)
SUBSTANCIA ACTIVA

100% Natural Agua Do Mar
APRESENTACAO
Frasco 15 ml | Gotas Nasais Isotdnica 9 g/L
Frasco 125 ml | Microdifusor, Solugdo Nasais Isotdnica
9g/L
RO1A

APARELHO RESPIRATORIO
DECONGESTIONANTE NASAL PARA USO TOPICO

INDICACOES
O Mar Bebé permite preservar o equilibrio natural da
mucosa nasal evitando a acumulagao de secregdes.
e Solucdo de lavagem isotdnica;
e Higiene nasal do bebé;
e Humidifica.

O Mar Suave destina-se a higiene diaria nasal

e Ajuda na eliminagdo das secre¢des nasais
melhorando o funcionamento da mucosa nasal;

e Previne o aparecimento de constipacgdes, rinites;

e Limita o aparecimento de sintomas alérgicos;
MECANISMO DE ACCAO

O Mar Bebé e Suave sdo preparagdes isotdpicas que
possuem uma concentracdo de sais igual a do nosso corpo.
agem como humidificantes da mucosa nasal, fluidificando
as secregoes, contribuindo na limpeza das fossas nasais e
no alivio da congestao nasal.

POSOLOGIA E MODO DE ADMINISTRACAO

MAR® BEBE  Dose habitual:
1 a 2 gotas em cada narina 2 a 3 vezes
por dia
(de preferéncia antes das refei¢des)
MAR® SUAVE Pulverizar 1 ou 2 vezes em cada narina,
todos os dias.

NOTAS E PRECAUCOES
e Nao possui conservantes.
e Conserve a temperatura ambiente (< 25 2C), ao abrigo da luz e
da humidade.
e Pode explodir se aquecido. Manter afastado de fontes do calor,
das faiscas, do lume e de superficies quentes.
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NOME DO MEDICAMENTO
MAR® FORTE

(criangas a partir dos 6 anos e adultos)
SUBSTANCIA ACTIVA

100% Natural Agua do mar hiperténica 21 g/L.
Extrato de Aloé Vera
Extrato da flor de Anthemis Nobilis (Camomila)
APRESENTAGAO
Frasco 50 ml com Microdifusor | Spray oral Hipertonico
21g/L

RO2A

APARELHO RESPIRATORIO
PREPARACOES PARA A GARGANTA- GRIPE E CONSTIPACAO
INDICACOES

O Mar Forte destina-se 4 higiene da garganta, calmante,

eliminacdo de particulas e secre¢des principalmente

nas:

e Constipacgdes e rinites

e Inflamacdo da garganta

e Secura da mucosa da orofaringe

e Tosse seca irritativa

MECANISMO DE ACGCAO

Agua do Mar possui na sua composicio uma alta
concentracdo de sais, superior & do corpo humano, que
produz um efeito osmoético sobre as células
congestionadas eliminando o liquido que contém.
Extrato da flor de Anthemis Nobilis atua como calmante
e associado a Aloe barbadensis
Ajudam a eliminar as secre¢Ges e particulas irritantes na
garganta e favorecem o normal funcionamento da mucosa
da garganta.

POSOLOGIA E MODO DE ADMINISTRACAO

MAR® FORTE Pulverisar a solugdo na garganta durante 1
a 2 segundos, 3 a 4 vezes por dia, todos os
dias

NOTAS E PRECAUCOES
e  Evitar comer nos 30 minutos que seguem a aplicacdo do Mar
Forte.
e Recipiente pressurizado. Pode explodir se aquecido. Manter
afastado de fontes do calor, das faiscas, do lume e de
superficies quentes.
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Com todos os beneficios

da dgua do mar. del agua de mar.

SPRAY NASAL SPRAY NASAL
DESCONGESTIONANTE SUAVE DESCONGESTIONANTE

SPRAY NASAL
DESCONGESTIONANTE

EFICACIA COMPROVADA EFICACIA PROBADA EFICACIA COMPROVADA

2 g e
Iome = f
125ml Vomeea| | 125ml Vomecal [ 125ml “Vioneca

NOME MEDICAMENTO
NASALMER BEBE®
(Bebés a partir de 15 dias e criangas até 2 anos)
NASALMER JUNIOR®
(Criancas entre 2 e 12 anos)
NASALMER ADULTO®

(Adultos e adolescentes > 12 anos)
SUBSTANCIA ACTIVA

Agua do mar natural 100%
APRESENTACAO
Frasco 125 ml |Spray Nasal Hipertdnico

RO1A

APARELHO RESPIRATORIO
DECONGESTANTE NASAL PARA USO TOPICO

INDICACOES
e |dealmente usada para descongestdo nasal em casos
de resfriado, sinusite, alergias e nasofaringite;
e Eliminacdo de agentes infecciosos e alérgenos
nasais;
e Alivio das passagens nasais inflamadas;

e Nutricdo da mucosa nasal e melhoria da respiracao.
MECANISMO DE ACCAO

O Nasalmer Spray Nasal Hiperténico 125ml possui na
sua composicdo uma alta concentracdo de sais, superior
a do corpo humano, que produz um efeito “osmético”
sobre as células congestionadas eliminando o liquido
gue contém.

Além da eliminacdo de liquidos, através de uma acdo de
arrasto, também hidrata a mucosa nasal e ajuda a
respirar melhor. Atua eliminando alérgenos, excesso de
muco ou microrganismos, contribuindo para humedecer
e restaurar a mucosa nasal e reduzir a inflamacao,
prevenindo o aparecimento de condi¢cdes como sinusite,
otite ou bronquite.

POSOLOGIA E Modo de administragao

NASALMER Dose habitual:

BEBE® Pulverizar nas narinas 2 ou 3
vezes ao dia.
NASALMER 1. Inclinar a cabeca para
JUNIOR® um dos lados. Pulverizar
uma narinadurante 1a3
NASALMER segundos;
ADULTO® 2. Deixar actuar alguns

segundos. Geralmente a
solugdo sai pelo outro
orificio, sinal de que a
limpeza foi bem feita;
Repetir na outra narina;
Assoar o nariz ou limpar
com um lengo de papel;
e Enxaguar a canula com

dgua quente apds cada

uso.
Duragao recomendada do uso: Pode ser usado com a frequéncia
desejada, pois ndo cria dependéncia nem apresenta o risco de
danificar a mucosa do nariz.

NOTAS E PRECAUCOES

e Nao possui conservantes;
e Euma boa alternativa para gravidas com rinite alérgica.

= &
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https://drive.google.com/file/d/1LdlMjF89VNHrH4xVWBRAK8pag0LlNK_n/view?usp=sharing
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Viru
Protect
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INATIVA
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Viru
Pro[ch
Para o RISCO AGUDO DE INFECAO s
e nos PRIMEIROS SINTOMAS DE CONSTIPAGAO
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ViruProtect é um spray altamente eficaz'

v Pode reduzir o nimero de virus em mais de 90% 2

Seree

v Pode reduzir até 3 dias a duragdo dos sintomas de A
uma constipacdo? Viru
¢ Indicado para adultos e criangas a partir dos 4 anos PEQAtmef t
v/ Sem aglicar, nem conservantes ’ Viru B
Protect

=

Saiba mais!
www.viruprotect.pt

Apresentagho: 7 20mi

Cadigo CNP: 6632620 6632679

= Stoce,
82770 229 Pago de dreon
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https://drive.google.com/file/d/1e2FMjuXv0qi23kiluspUXCdE7tHcBFdN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1e2FMjuXv0qi23kiluspUXCdE7tHcBFdN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1e2FMjuXv0qi23kiluspUXCdE7tHcBFdN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1e2FMjuXv0qi23kiluspUXCdE7tHcBFdN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1e2FMjuXv0qi23kiluspUXCdE7tHcBFdN/view?usp=sharing

VIRUPROTECT®

SUBSTANCIA ACTIVA

GLICEROL + TRIPSINA + MENTOL

APRESENTACAO
Spray Bucal | Frascos de 7ml
(Sem acdcar)

R0O2
APARELHO RESPIRATORIO - PREPARACOES PARA A GARGANTA

MEDICAMENTO PARA GRIPE E CONSTIPAGCAO- AGAO ANTIVIRAL

INDICACOES

VIRUPROTECT Desativa o virus e previne a sua
multiplicacdo, estd Indicado em:

e SituacOes de risco de infecdo ou exposicdo aos virus
como transportes publicos, local de trabalho,
restaurantes ou festas;

*Nos primeiros sintomas de gripe ou constipacao.

MECANISMO DE ACCAO

O ViruProtect protege a cavidade oral e a garganta,

possibilitando a sua excrecdo do organismo de forma

natural.

e O Glicerol forma uma barreira osmoticamente ativa
na cavidade orofaringea que dificulta a
contaminacdo viral.

e ATripsina (enzima de bacalhau processada) inibe a
capacidade de ligacdo do virus a membrana mucosa
e inativa a sua capacidade de infetar as células.

e O Mentol possui propriedade anti-inflamatérias e
refrescante nas vias respiratorias;

POSOLOGIA
Indicado para adultos e criangas a partir dos 4 anos
Pulverizar 2 vezes (1 dose) a cada 2 horas, até 6 vezes ao
dia.

NOTAS E PRECAUGOES

e N3ao utilizar em criancas com menos de 4 anos;

e Nao utilizar em caso de gravidez;

e Nao utilizar enquanto amamentar;

e Nao inalar ao aplicar o spray.

e Nao deve ser utilizado apds intervencgao cirurgica a
boca ou garganta sem consulta médica, e até que a
ferida esteja cicatrizada.

GRUPO STADA (desde 1895), ALEMANHA
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NOME MEDICAMENTO
VALDA® CLASSIC

VALDA® SEM ACUCAR
SUBSTANCIA ACTIVA
MENTOL + EUCALIPTOL
APRESENTACAO

lata 50g | Pastilhas
R0O2

APARELHO RESPIRATORIO * PREPARACOES PARA A GARGANTA
MEDICAMENTO FITOTERAPICO
INDICACOES

e Alivio de rouquidao, mau hdlito, dores e irritagdes na
garganta, como laringites e suas manifestacoes;

A sua formulacdo sem acglcar permite uma utilizacdo

segura por diabéticos.

e O Mentol possui propriedade anti-inflamatorias e
refrescante nas vias respiratorias;

e O Eucaliptol possui propriedades supressoras da
tosse e refrescantes;

e O Timol é extraido do tomilho e possui

propriedades antibacteriana e fungicida.
POSOLOGIA

Dose habitual: 1 pastilha 3x/ dia;
Dose maxima recomendada: N3o chupar mais de 10
pastilhas por dia.

NOTAS E PRECAUCOES
e Um consumo excessivo pode provocar um efeito laxativo.
VALDA SEM ACUCAR
e N&o contém agucar;
VALDA CLASSIC
e N&o contém gliten;
e Contém agucar;
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Libenar

O bebé respira melhor,
a mae respira de alivio

&° h‘l’"ado'
B

NOVO DESIGN
100% LAVAVEL

PONTA TOTALMENTE REUTILIZAVEL

NOVA CAPACIDADE
(1 ASPIRADOR + 5 RECARGAS)



LIBENAR® DOSES
INDIVIDUAIS
20X5 ml 40X5 ml

Indicado na Higiene
INDICAGOES do nariz, olhos, ouvidos,
feridas e aerossolterapia.

CNP 6424754 6424762

ASPIRADORNASALSOFT ~ RECARGAS 20 FILTROS
+ 5 FILTROS DESCARTAVEIS DESCARTAVEIS

Congestao nasal ou rinorreia, em caso de
gripe ou rinofaringite. O uso diario ajuda a
prevenir outras complicagées como otites.

6336982 6336990

“Dados IQVIA - Mercado Higiene Nasal e Ocular - Sell-out MAT Jul'19.
0s produtos da gama Libenar® sao dispositivos médicos para a higiene nasal. Nao utilize as doses individuais e recargas mais do

que uma vez, ou se estiverem abertas ou danificadas. Nao utilizar apos o prazo de validade. Libenar® Aspirador Nasal destina-se ° »
a uso externo. Aconselhe-se com o seu médico antes de usar Libenar® pela primeira vez, ou em caso de patologia respiratoria errl 0
ou cardiovascular. Manter fora da vista e do alcance das criancas. Ler cuidadosamente a rotulagem e as instrugoes de utilizagao.

Em caso de divida, aconselhe-se com o seu farmacéutico. Material revisto em junho de 2020.



LIBENAR BABY ASPIRADOR NASAL SOFT

LIBENAR BABY RECARGAS
APRESENTACAO
Libenar aspirador nasal: 1 bocal + 1 tubo flexivel + 1
corpo central e 5 recargas macias de filtros protetores
descartaveis.
Libenar baby recargas: 20 filtros macios e descartaveis.
SISTEMA RESPIRATORIO

ASPIRADOR NASAL

INDICACOES

¢ Indicado para higienizacdo das fossas nasais;

e Congestao nasal ou rinorreia, em caso de gripe ou
rinofaringite;

e O uso didrio ajuda a prevenir outras complicacdes
como otites.

MODO DE ADMINISTRAGAO
Via de administra¢ao: nasal

Utilizacdo nasal:
1. Lavar as maos. Inserir um filtro e fechar o aspirador

nasal;

Colocar o bebé de costas.

Colocar o aspirador na narina do bebé e o bocal na

boca;

4. Aspirar suavemente através do bocal de aspiracdo
até que a narina esteja totalmente limpa e
desobstruida.

wnN

5. Repitir a operagao na outra narina.
6. Abrir o aspirador nasal e deitar fora o filtro usado.
7. Llavar imediatamente o aspirador nasal em 3agua

quente e secar.

NOTAS E PRECAUCOES

e Paraobter melhores resultados, utilizar Libenar doses
individuais (soro fisiolégico) para fluidificar as
secre¢des nasais antes de utilizar Libenar aspirador
nasal

e Lavar com 4gua quente antes de usar pela primeira
vez

®  Substituir o filtro apds cada utilizagdo para evitar qualquer
risco de infeccdo ou infec¢do secundaria.

e Nao esterilizar nem ferver.

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL.

INICIO

KKK



NOME MEDICAMENTO
LIBENAR DOSES INDIVIDUAIS
SUBSTANCIA ACTIVA
Cloreto de S6dio 0,9 g
APRESENTAGAO
Caixa com 20 doses individuais de 5ml.
SISTEMA RESPIRATORIO

DESCONGESTIONANTE PARA USO TOPICO
INDICACOES

Higiene nasal — Para irrigar ou limpar as narinas secas ou
com secregdes nasais.

Higiene ocular — como um colirio ou banho para limpeza
dos olhos.

Lavagem dos ouvidos.

Limpar feridas.

Aerossolterapia

MECANISMO DE ACCAO

O Cloreto de Sdédio atua no muco produzido pelo sistema
mucociliar das vias respiratérias, que em processos patoldgicos
se encontra mais viscoso. O soro ira diminuir a viscosidade deste
muco, facilitando sua eliminacdo. Além de ndo possuir efeitos
adversos, ele hidrata e limpa a regido nasal, ocular e tdpica
eliminando possiveis causadores de infeccGes.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral

Para bebé e criangas:

-Aplicar uma a trés vezes por dia, em cada narina

Nos adultos:

-Utilizar um frasquinho por dia, em trés aplicagdes
NOTAS E PRECAUCOES

e Nao utilizar uma dose individual que esteja aberta ou

danificada, devido ao risco de rapida contaminagao
bacteriana.
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Esomeprazol Ciclum 20 mg

Capsulas gastrorresistentes
56 capsulas

el

Esomeprazol Ciclum 40 mg

Capsulas gastrorresistentes
56 capsulas

L_

NOME MEDICAMENTO

ESOMEPRAZOL CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
ESOMEPRAZOL 20mg
ESOMEPRAZOL 40mg

APRESENTACAO
Caixa com 56 capsulas gastro resistentes (8 X 7)

A02BCO5

APARELHO DIGESTIVO
INIBIDORES DA BOMBA DE PROTOES
INDICACOES
Doenca do refluxo gastroesofagico.
Erradicacdo da Helicobacter Pylori em conjugagdo com
antibacterianos.

Prevencdo e cicatrizagdo de Ulceras gastricas e duodenais
em tratamentos com AINES e em Aneurisma da Aorta
Abdominal.

* Prevencdo de recorréncia de Ulceras pépticas de origem
Helicobacter p. ou outra.

* Sindrome Zollinger-Ellison.

MECANISMO DE ACCAO

O Esomeprazol pertence ao grupo dos medicamentos
inibidores da bomba de protdes, reduzindo a secrecdo acida
gastrica das células parietais. A absorcdo é rapida; pico dos
niveis plasmaticos entre 1 e 2 horas apds toma. A
biodisponibilidade absoluta dosagem Unica de 40 mg é de
64%, passando a 84% apds doses diarias repetidas, para a
dosagem 20 mg os valores sdo de 50% e 68%.

POSOLOGIA
Via de administracgao: Oral

Doenga do Dose habitual:

refluxo gastro- 20 mg, 1x/dia durante 4
esofagico semanas.

(Adultos Esofagite de refluxo

e adolescentes  erosiva

com idade Dose recomendada:
superior a 12 40 mg,1x/dia, durante 4 a
anos) 8 semanas.

Prevengao de
recidivas: 20 mg 1x/dia
(longo prazo)

Erradicacdo do

Dose habitual:

H.pylori 20 mg de Esomeprazol

(Adultos a Ciclum+1gde

partir de 18 amoxicilina+ 500 mgde

anos) claritromicina 2x/dia/7
dias.

Cicatrizagao Dose habitual:

de ulceras 20 mg 1x/dia. Durante 4 a

gastricas 8 semanas.

associadas a

AINEs

Sindrome Dose habitual:

de Zollinger 40 mg, 2x/dia

Ellison Dose(manutengdo):

80 e 160 mg, 2x/dia

Duragdo: o tratamento
deve continuar enquanto
for

clinicamente indicado.

NOTAS E PRECAUCOES

Contém sacarose.
Recomendada a toma

N3o deve ser usado em criangas com menos de 12 anos.

30 mins. Antes das refei¢Oes.

As capsulas devem ser engolidas inteiras com liquido. No

caso de dificuldades de degluticdo podem ser abertas e o
conteldo disperso em meio copo de agua nao gaseificada;

Em doentes incapazes de deglutir a administragdo pode

ser feita por tubo gastrico.

CICLUM FARMA — GRUPO STADA (desde 1895) | PORTUGAL
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Pantoprazol Ciclum 20 mg
Comprimidos gastrorresistentes MG/
56 comprimidos

NOME MEDICAMENTO

PANTOPRAZOL CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
PANTOPRAZOL 20mg

APRESENTACAO
Caixa com 56 comprimidos (8 X 7)

A02BCO02

APARELHO DIGESTIVO
e INIBIDORES DA BOMBA DE PROTOES

INDICACOES

e Tratamento da doenga de refluxo de grau ligeiro
(perturbacdo do eséfago causada pelo retorno do
acido do estdbmago) e sintomas associados (ex.: azia,
regurgitacdo acida e dor a degluticdo);

e Tratamento prolongado e prevencdo das recidivas de
esofagite de refluxo (inflamagdo do eséfago);

e Prevengdo de Uulceras gastricas e duodenais em
doentes a receber tratamento ininterrupto para a dor
com AINE (medicamentos anti-inflamatérios ndo
esteroides).

MECANISMO DE ACCAO

O Pantoprazol pertence ao grupo dos medicamentos
inibidores da bomba de protbes, que atuam reduzindo a
secrecdo acida gastrica através de inibicdo enzimatica
especifica na superficie secretora das células parietais
gastricas. E rapidamente absorvido, picos de concentracdes
séricas apos 2 horas da toma. A biodisponibilidade absoluta é
cerca de 77%.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral- Adultos e criangas > 12 anos

Doenga de Dose habitual: 20mg
refluxo de grau 1x/dia, durante 2-4
ligeiro e semanas.

sintomas

associados

(Adultos e

adolescentes a
partir de 12 anos)

Tratamento Dose de Manutengao:
prolongado e 20 mg 1x/dia
prevencdo das Recidiva: 40 mg 1x/dia
recidivas de

esofagite de

refluxo:

Adultos Dose habitual: 20 mg
Prevencao de 1x/dia, durante 2-4
ulceras semanas.

gastroduodenais
induzidas por
(AINEs)

NOTAS E PRECAUCOES

e Podem ser administradas doses Unicas diarias até 100
mg

e Adose de 120 mg pode implicar doses divididas de 60
mg duas vezes por dia.

e N&o é necessario ajuste da dose para doentes com
insuficiéncia renal ou hepatica

e N3io é recomendado em criangas com menos de 12 ano
de idade

. ORIGEM
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https://drive.google.com/file/d/1jp_ktynQdMV658PpKXC-qosPavXSqnw3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jp_ktynQdMV658PpKXC-qosPavXSqnw3/view?usp=sharing

Pantoprazol Ciclum 40 mg

Comprimidos gastrorresistentes(MG]|
56 comprimidos

NOME MEDICAMENTO
PANTOPRAZOL CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
PANTOPRAZOL 40 mg
APRESENTACAO
Caixa com 56 comprimidos (8 X 7)

A02BC02
APARELHO DIGESTIVO
INIBIDORES DA BOMBA DE PROTOES
INDICACOES
e Em associacdo com antibiéticos adequados na erradicagdo
de Helicobacter pylori e a prevencao de recidivas de ulceras
pépticas em doentes com Helicobacter pylori associada a
Ulceras;
e Ulceras duodenais;
e Ulceras gastricas;
e Esofagite de refluxo moderada a grave;
e Tratamento prolongado da sindrome de Zollinger-Ellison e
outras situagdes patoldgicas de hipersecregao acida
gastrica.

MECANISMO DE ACCAO

O Pantoprazol pertence ao grupo dos medicamentos
inibidores da bomba de protdes, que atuam reduzindo a
secrecdo acida gastrica através de inibicdo enzimatica
especifica na superficie secretora das células parietais
gastricas. E rapidamente absorvido, picos de concentracdes
séricas apos 2 horas da toma. A biodisponibilidade absoluta é
cerca de 77%.

POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral- Adultos e criangas > 12 anos

(Adultos e Casos moderados
adolescentes a Dose habitual: 40 mg
partir de 12 anos)  1x/dia.

Esofagite de Casos graves: a dose
refluxo: pode ser aumentada

para 80mg 1x/dia.

Terapéutica de Dose habitual: 40 mg

erradicagao de de Pantoprazol Ciclum +

Helicobacter 1 g de Amoxicilina +

pylori: 250/500mg de

Adultos claritromicina / 500 mg
metronidazol 2x/dia/7
dias.

Ulceras gastricas Casos moderados

e duodenais: Dose habitual: 40 mg
1x/dia.

Casos graves: a dose
pode ser aumentada
para 80mg 1x/dia.

Sindrome de Dose habitual: 80mg
Zollinger-Ellison 1x/dia, tratamento
prolongado.

Dose acima de 160 mg
ndo deve ser
prolongado para além
do tempo necessario.

NOTAS E PRECAUCOES

e Nao é recomendado em criangas com menos de 12 anos
de idade

e Doentes com compromisso hepatico grave, ndo deve ser
ultrapassada a dose diaria de 20 mg, as enzimas
hepaticas devem ser monitorizadas regularmente.

e Assim como outros inibidores da bomba de protdes, ndo
devem ser coadministrados com atazanavir.

CICLUM FARMA — GRUPO STADA (desde 1895) | PORTUGAL
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https://drive.google.com/file/d/1nGxFH8vIferS9puF0ahvNvjhC3jR4qVY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nGxFH8vIferS9puF0ahvNvjhC3jR4qVY/view?usp=sharing

Rabeprazol Ciclum 20 mg
Comprimidos gastrorresistentes MG

Rabeprazol Ciclum 10 mg 56 Comprimcos gastromesistentas

Comprimidos gastrorresistentes MG

56 Comprimidos gastrorresistentes

RABEPRAZOL CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
RABEPRAZOL 10mg
RABEPRAZOL 20mg
APRESENTACAO
Caixa com 56 comprimidos gastro resistentes (4 x 14)

A02BC0O4

APARELHO DIGESTIVO
INIBIDORES DA BOMBA DE PROTOES

INDICACOES

o Ulcera duodenal ativa;
o Ulcera gastrica benigna ativa;
o Refluxo gastroesofdagico sintomatico, erosivo ou ulcerativo;
e Refluxo gastroesofégico (tratamento prolongado, incluindo
cicatrizacdo em casos de recorréncia);
e Erradicacdo do H. Pylori na Ulcera gastrica benigna em
associagao com antibidticos.
MECANISMO DE ACCAO
O Rabeprazol pertence ao grupo dos medicamentos
inibidores da bomba de protdes, que atuam reduzindo a
secre¢do acida gastrica através da inibicdo enzimatica
especifica na superficie secretora da célula parietal gastrica.
O pico das concentragGes plasmaticas ocorre cerca de 3,5
horas depois e a biodisponibilidade absoluta na dosagem de
20 mg é de cerca de 52%.

POSOLOGIA
Via de administragao: Adultos e idosos

Ulcera duodenal 20 mg, 1x /dia durante 4 a
activa 8 semanas

Ulcera  gastrica 20 mg, 1x /dia de manh3
benigna activa durante 6 a 12 semanas

Refluxo 20 mg 1x/dia
gastroesofagico durante 4 a 8 semanas
ulcerativa ou

erosiva

Refluxo Refluxo gastroesofagico 10
gastroesofagico mg 1x/dia

(tratamento Refluxo gastroesofagico

prolongado)

ulcerativa ou erosiva
20 mg 1x/dia dependendo
da resposta do doente

Erradicagdao do H.

20 mg de pantoprazol

pylori Ciclum + 1 g de amoxicilina
+ 500 mg de claritromicina
2x/dia/7 dias

Sindrome 60 mg, 1x/dia. a dose pode

ser ajustada até 120mg

baseada nas necessidades

de cada doente

NOTAS E PRECAUCOES

e Nao é recomendado em criangas com menos de 12 anos
de idade

e Na3o é necessario qualquer ajuste da dose em doentes
com compromisso renal (ver secgao.

e Doentes com compromisso hepatico grave, ndo deve ser
ultrapassada a dose didria de 20 mg, as enzimas
hepaticas devem ser monitorizadas regularmente.

® Assim como outros inibidores da bomba de protdes, ndo
devem ser coadministrados com atazanavir.

Zollinger-Ellison

GRUPO STADA (desde 1895) | ALEMANHA
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NOME MEDICAMENTO

—

Ciclum

STADA GROUP

Omeprazol Ciclum 20 mg

Capsulas[MG]

56 capsulas gastrorresistentes

OMEPRAZOL CICLUM STADA®

SUBSTANCIA ACTIVA

OMEPRAZOL 20mg

APRESENTACAO
Caixa com 56 cdpsulas gastro resistentes (4 X 14)

A02BCO1

APARELHO DIGESTIVO
INIBIDOR DA BOMBA DE PROTOES

INDICACOES

Tratamento de Ulcera duodenal e Ulcera géstrica
benigna.

Erradicacdo do Helicobacter pylori em conjugacdo
com antibacterianos .

Tratamento sintomatico e de manutencgdo de
Esofagite de refluxo.

Prevencdo gastroduodenopatia induzida por AINE'S
ou AAS.

Sindrome Zollinger-Ellison

MECANISMO DE ACCAO

O Omeprazol pertence ao grupo dos medicamentos inibidores
da bomba de protdes, que atuam reduzindo a secrec¢do acida
gastrica na superficie secretora da célula parietal gastrica. Os
picos de concentracdo plasmdtica ocorrem entre 1 e 3 horas
apos a administracdo. A biodisponibilidade de uma dose oral
Unica de omeprazol é de aprox. 35%. Com a administragao
repetida aumenta a biodisponibilidade para aprox. 60%.

POSOLOGIA

Via de administragao: Oral

Adultos e Criangas >1 ano e 2 10kg

Ulcera Dose habitual:
duodenal 1. 20mg, 1x/dia, 2-4
(Adultos) Semanas.
) 2. 20mg, 1x/dia, 4-8
Ulceras semanas.
gastricas Dose de manutencgdo de
benignas ulcera duodenal:
(Adultos) 20 — 40 mg, 1x/dia
Esofagite de Dose habitual (Adultos e
refluxo criangas2 2 anos ) :
(Adultos e Criangas 20-40mg, 1x/dia durante
>1 ano e 2 10kg) 4/8 semanas.
Dose habitual (Criangas2
1 ano):
(10-20 kg): 10-
20mg,1x/dia
Erradicagao do H. Dose habitual:
pylori 20 mg de Omeprazol
(Adultos) Ciclum + 1 g de

Amoxicilina + 500mg de
claritromicina / 400-500
mg metronidazol
2x/dia/7 dias.

ulcera duodenal 15 <30 kg: 10 mg de
causada pelo Omeprazol Ciclum +
Helicobacter pylori 25mg/kg de amoxicilina +
(Criangas > 4anos)  7.5mg/kg mg de

claritromicina

30 <40 kg

20 mg de Omeprazol
Ciclum + 750mg de
amoxicilina + 7.5mg de
claritromicina

Sindrome Dose habitual:
Zollinger-Ellison 60mg 1x/dia

Ajuste maximo da dose:
80mg, 2x/dia

NOTAS E PRECAUCOES

e Nao deve ser usado em criancas com menos de 12 anos,
pois ndo ha dados disponiveis

e Recomenda-se um tratamento adicional de 4 semanas
nos doentes que apresentem sintomas persistentes de
esofagite

e Doses diarias superiores a 80mg devem ser divididas em

2

e N3&o é necessario o ajuste de doses nos doentes com
insuficiéncia renal.

BULA ONLINE

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA
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Reduflux

ACIDEZ E INDIGESTION
AZIA E INDIGESTAO

V1 Acc

VIDEO ONLINE APRESENTAGAO ONLINE
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NOME MEDICAMENTO
BENEGAST® REDUFLUX

SUBSTANCIA ACTIVA
PHYCODOL 250mg

APRESENTACAO
Caixa com 20 comprimidos (2x10) |sabor a menta

A02B
APARELHO DIGESTIVO
MEDICAMENTO PARA DISTURBIOS DIGESTIVOS
INDICACOES

Reduflux® é a mais recente geracao de tratamento para a azia
e esta indicado para:

e Promover um alivio rapido e sustentdvel da Azia e

indigestao
e Reduzir o refluxo acido.

MECANISMO DE ACCAO
Phycodol é um alginato patenteado formulado com extratos
de algas castanhas de alta qualidade que permite a formacgao
de uma barreira de protegao mais avan¢ada na parte superior
do estébmago com efeito imediato no refluxo acido, enquanto
protege contra dor e desconforto.
POSOLOGIA
Via de administrag¢ao: Oral

Dose 2 a 4 comprimidos

recomendada: de 250mg apds as
refei¢des e na hora
de dormir.

Dose Maxima: 16 comprimidos
equivalente a
4000mg/dia.

Possui uma agdo instantanea e um efeito prolongado até 4
horas.

NOTAS E PRECAUCOES
e Nao é recomendado para criangas com idade inferior a

12 anos.

e Pode ser usado com seguranga durante a gravidez e
lactagdo

e Mastigar bem os comprimidos antes de engolir.

ORIGEM
PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
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LEITE DE MAGNESIA

Phllllpw

Hidroxido de Magnésio
Suspensio or L ce MACAESA

Phillips

eite de Magnésia® Phillps 83 mg/ml Suspen . Composicho quatatva ¢
quantitativa: U mililitro de suspensdo aral contém 83 mg de Hidk

2
Al omeca

PHARMA

LEITE DE MAGNESIA

Phllllpm,

Hidréxido de Magnésio
Suspensio oral

s
Como Laxante: g
Omega Pharma Alivio suave e relaxante da obstipagao $
Lagoas Park, Edificio 15 - Piso 3 r Como Antidcido:
2740-262 Porto Salvo )‘ OMEGA Alivio das perturbacdes gastricas e indigestao

www.omega-pharma.pt PHARMA




LEITE DE MAGNESIA'

Phillips

O Hidroxido de Magnésio
sicl

atua por osmose, aurr

xante nao absorviv
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LEITE DE MAGNESIA® PHILLIPS

E um monofarmaco (Hidréxido de Magnésio),
com agao laxante e antidcida, nao contém acucar,
indicado para criancas, adultos, idosos e diabéticos.

E um laxante 2
suave que E mais
2 rapido a
nao p.rovoca atuar que as
colicas lactulo:

LAXANTE SUAVE E
AGAO ANTIACDA RAPDA

O Hidroxido de Magnésio é um dos
laxantes suaves mais eficazes, regularizando
o ritmo intestinal, sem irritar as paredes do

aparelho digestivo. Ao mesmo tempo, pela sua
acao adsorvente, evita os transtornos causados
por feri tao na ipaca

O Leite de Magnésia® Phillips tem
uma acdo antiacida com inicio

extremamente rapido e grande poder neutralizante.

pOSOLOGIA Com tampa doseadora.

Posologia como laxante:
Criangas com + 3 anos
5-10 ml (ao deitar),
Criangas > 12 anos, Adultos
€ Idosos 30-45 ml (z0 deitar)

Posologia como antiacido:
Criancas dos 2 30s 11 anos 5 ml
Criangas = 12 anos, Adultos e Idosos 5-15 ml

LEITE DE MAGNESIAY

Phillips
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NOME DO MEDICAMENTO
LEITE DE MAGNESIA PHILLIPS®
SUBSTANCIA ACTIVA

Hidréxido de magnésio 83 mg/mll
APRESENTACAO
Frasco com 200 ml |Suspenséo oral

(Sabor a menta)

A02AA04

APARELHO DIGESTIVO

ANTIACIDOS E ANTIULCEROSOS
INDICAGOES

e Tratamento de situagdes resultantes do refluxo
gastro-esofagico e da hiperacidez tais como:
Azia, Enfartamento e indigestao.

e Tratamento da obstipacao.
MECANISMO DE ACCAO
O Leite de Magnésia Phillips tem uma acdo antiacida,
com inicio extremamente rapido e grande poder
neutralizante, em simultdneo com a sua acado laxante.

O Hidréxido de Magnésio é um dos laxantes suaves mais
eficazes, regularizando o ritmo intestinal, sem irritar as
paredes do aparelho digestivo. Ao mesmo tempo, pela
sua ac¢do adsorvente, evita os transtornos causados por
fermentacdes, tao frequentes na obstipacao.

POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral
como Adultos (incluindo idosos) e criangas com

ANTIACIDO: idade igual ou superior a 12 anos:
Dose inicial: 5-15 ml
Se necessario pode ser repetida a dose até
um maximo de 60 ml em 24 horas.
Dose maxima: 60 ml em 24 horas.

Criangas dos 2 aos 11 anos:

Dose inicial: 5 ml (uma colher cheia ou a
tampa doseadora cheia ate ao primeiro
traco). Se necessario a dose pode ser
repetida num maximo de 30 ml em
24horas.

Dose maxima: 30 ml em 24 horas.

Criancas com idade inferior a 2 anos:
Segundo a avalia¢do do peso e idade.

O Leite de Magnesia Phillips ndo deve ser
utilizado como antiacido por mais de 14
dias consecutivos.
Como Adultos (incluindo idosos) e criancas com
laxante: idade igual ou superior a 12 anos:
Dose inicial: 30-45 ml ao deitar-se.
Repitir o tratamento todas as noites,
reduzindo a dose até a obstipacdo cessar.
Porém ndo se deve tomar Leite de
Magnesia Phillips por mais de 3 dias
consecutivos.

Criangas com mais de 3 anos:

Dose inicial: 5-10 ml ao deitar-se.

N3o se deve tomar Leite de Magnesia
Phillips por mais de 3 dias consecutivos.
Criangas com menos de 3 anos: Segundo
a avaliacdo do peso e idade

As tomas podem ser feitas com leite ou
agua.

NOTAS E PRECAUCOES

e Uma vez que os laxantes osmoéticos podem causar
diarreia e desidratacdo, deve ser mantido um
adequado aporte de liquidos durante a utiliza¢gdo do
Leite Magnesia Phillips.

e Em individuos com insuficiéncia renal devera ser
administrado com precaucgao pois pode ocorrer
hipermagnesemia.

e Este medicamento contem sddio (sob a forma de
bicarbonato de sodio e sacarina sédica). Esta
informacdo deve ser tida em consideracdo em
doentes com ingestdo controlada de sddio.

ORIGEM
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ANTIACIDO

FRUTAXX

bicarbonato de sodio 2,31g + acido -
citrico 2,19g+carbonato de sodio 0459

ALIVIO DA AZIA E MA DIGESTAQ

CONTEM 5 PO EFERVESCENTE
50 SACHES USO ADULTO E PEDIATRICO
ACIMA DE 12 ANOS - USO ORAL

“Uniio Quimica
NOME MEDICAMENTO

FRUTAXX® ABACAXI
SUBSTANCIA ACTIVA
BICARBONATO DE SODIO
CARBONATO DE SODIO
ACIDO CITRICO
APRESENTACAO

50 Saquetas com 5g de pé efervescente
A02A1

APARELHO DIGESTIVO
ANTIACIDOS PUROS
INDICACOES

e Alivio da azia
e Madigestdao
e Dispepsia e outros transtornos estomacais, tais como
hiperacidez gastrica e indigestdo acida.
MECANISMO DE ACCAO
O Bicarbonato de sddio apresenta-se neste medicamento em
associagao ao carbonato de sddio e ao acido citrico, que
reagem entre si, produzindo um sal de efeito antiacido. Deste
modo, é faumentado o ph do fluido géstrico atenuando o
quadro sintomatico da hiperacidez gastrica.
POSOLOGIA
Via de administrag¢ao: Oral

Dissolver 5g (conteudo de 1 envelope) de
Frutaxx em um copo pequeno de agua
(200 ml) e apds completada a
efervescéncia tomar de uma vez.
podendo repetir o uso apds 2 horas, se
necessario. tratamento sintomatico. Nao
ultrapassar 10g /dia.

NOTAS E PRECAUCOES

e Nao é recomendado o uso deste medicamento em
pacientes a seguir uma dieta restrita em sddio;

e N3ao deve ser usado em pacientes com hipertensao
arterial, insuficiéncia renal, cardiaca ou hepatica;

e Este medicamento é contraindicado para menores de 12
anos;

e A dose maxima didria recomendada é de 2 envelopes ou
2 colheres de cha a cada 24 horas e ndo deve utilizar por
mais de 14 dias seguidos;

e Nao usar este medicamento duas horas antes ou apds o
uso de outro medicamento, pois sua eficacia pode ser
alterada.

ORIGEM
UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL

BULA ONLINE INICIO
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Vai tudo ao ar com

Flatucone

* Comprimidos mastigaveis
* 80 mg simeticone/comprimido
* Sabor a Menta
= * Recomendado a maiores de 6 anos

Ma disposicao?

- / Flatucone

Comprimidos mastigaveis
com 80 mg de simeticone

Para adultos ¢ criancas com mais de 6 anos

Contém lactose ~ Sem sacarose Dispositivo médico



Vai tudo ao ar com

Flatucone

0 simeticone, substancia ativa de Flatucone® atua por reducao da tensao
superficial, facilitando a remocao de bolhas gasosas presentes no trato
gastrointestinal.

0 simeti previne a ia dolorosa da entrada de ar durante
a refeicao ou da toma de medicamentos que neutralizam o suco gastrico.

Apds administragao oral, simeticone nao é absorvido no frato gastrointestinal.

e Pode ser tomado antes ou depois das refeicoes
e Sem gluten
e Sabor agradavel

Flatucone

Comprimidos mastigaveis

com 80 mg de simeticone
caso de dvida, consulte 0 seu médico ou farmacéutico. Nao tome Fiatucone® se tem P a6uitos & criancas com mals de & anos
hipersensibilidade so simeticone ou a qualquer um dos componentes da sua COMPOSICa0.




Flatucone

Comprimidos mastigaveis
com 80 mg de simeticone

Para adultos e criancas com mais de é anos

STADA

NOME MEDICAMENTO

FLATUCONE®
SUBSTANCIA ACTIVA

SIMETICONA 80mg

APRESENTACAO
caixa com 30 comprimidos mastigaveis (2X 15)

AO3AX13

APARELHO DIGESTIVO
MEDICAMENTO PARA DISTURBIOS GASTROINTESTINAIS
FUNCIONAIS

INDICACOES

Tem efeito preventivo e redutor na acumulagdo de
gases.

Para alivio sintomatico e tratamento de queixas
gastrointestinais relacionadas com gases, como
flatuléncia, sensagdo de enfartamento, cdlicas
abdominais dolorosas, dor abdominal superior,
arrotos, dispepsia funcional, sindrome do intestino
irritavel e dor relacionada com gases no pos-
operatorio.

Preparacdo de exames de diagndstico na area
abdominal, tais como a endoscopia, Raios-X e
ecografias.

MECANISMO DE ACCAO
E um silicone antifisético com acdo antiflatulenta, que atua
no estbmago e no intestino, diminuindo a tensdo
superficial dos liquidos digestivos, levando ao rompimento
das bolhas, a dificuldade de formacgdo destas bolhas, ou a
formacdo de bolhas maiores que serdo facilmente

expelidas, assim aliviando os sintomas de desconforto.
POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral,. Adultos e criangas > 6 anos

Queixas 6-14 anos de
gastrointestinais idade: 80mg 1cp 3-
relacionadas a 4x/dia.

gases a partir dos 15

anos: 80/160mg
1/2cp 4x/dia.

Preparagao de Adultos e criangas
exames de a partir dos 6 anos:
diagndstico na 2 a5 cpde8mg
area abdominal no dia anterior ao

examee la2cpde
80mg na manha do
exame

NOTAS E PRECAUCOES

A duragdo de utilizacdo é determinada pela progressao dos
sintomas

Este medicamento é contraindicado em pacientes com
distensdo abdominal grave, célica grave, sensibilidade
exacerbada a dor (mais que 36 horas) e massa abdominal
palpavel

O aroma de hortela-pimenta presente na composicao pode
causar dificuldades respiratéria em doentes com
hipersensibilidade das vias aéreas ou desencadear um
ataque de asma.

Contem lactose

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA
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benegast

Reduxigas

ALIVIO RAPIDO DE LAS FLATULENCIAS
ALIVIO RAPIDO DA FLATULENCIA

inmediato de la hinchazon abdominal
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VIDEO ONLINE APRESENTACAO ONLINE
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BENEGAST® REDUGAS
SUBSTANCIA ACTIVA
SIMETICONA 125mg
INULINA 500mg
APRESENTACAO
Caixa com 20 comprimidos mastigaveis (2 x10)
| sabor a mental|

AO03AX13
APARELHO DIGESTIVO
MEDICAMENTO PARA DISTURBIOS GASTROINTESTINAIS

FUNCIONAIS
INDICACOES

e Proporciona um alivio rapido dos sintomas
associados a flatuléncia e sensacdo de inchago
abdominal

e Regulariza a floraintestinal, reduzindo a formacao de
Novos gases.

e Redugas tem um agradavel sabor a menta e ndo é

agressivo para com o sistema gastrointestinal
MECANISMO DE ACCAO

E composto por Lycosyl, um composto patenteado, que
combina pela primeira vez a eficacia da Simeticona com
os efeitos benéficos comprovados dos prebidticos,
gracas a acao da Inulina.

A simeticona é um silicone antifisético com agdo
antiflatulenta, que atua no estdbmago e no intestino,
diminuindo a tensdo superficial dos liquidos digestivos,
levando ao rompimento das bolhas, a dificuldade de
formacao destas bolhas, ou a formacdao de bolhas
maiores que serdao facilmente expelidas. A sua
eliminagao resulta no alivio dos sintomas.

Inulina é um prebidtico que aumenta a populacdo de
bactérias benéficas (bifido bactérias) nos intestinos, o
que inibe as bactérias produtoras de gas e restabelece a
flora intestinal, reduzindo assim a formacdo de novos
gases.

POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral

Dose recomendada: 1 comprimido mastigavel apds as
refeicdes ou ao deitar. Os comprimidos devem ser
mastigados cuidadosamente antes de engolir.

Dose Maxima: 4 comprimidos por dia.
NOTAS E PRECAUGOES

e N3ao é recomendado para criancas com idade
inferior a 12 anos.

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
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COLICAS E DORES DE BARRIGA
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Chegou a nova geracdo
no alivio das collcas infantis
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COLICAS E DORES DE BARRIGA
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https://drive.google.com/file/d/1Ol65KPIgQ_XvY5tZKrV55Zzb0W2UTMVS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ol65KPIgQ_XvY5tZKrV55Zzb0W2UTMVS/view?usp=sharing
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NOME MEDICAMENTO

SIMICOL®
SUBSTANCIA ACTIVA

SIMETICONE 40mg/0,6 ml
APRESENTACAO

Gotas orais
Frasco de 30 ml, seringa
AO6AX13

SISTEMA DIGESTIVO
ANTIFLATULENTOS E ADSORVENTES

INDICACOES
E indicado para o alivio de flatuléncia e desconforto
abdominal devido ao excesso de gas gastrointestinal
MECANISMO DE ACCAO
Antiflatulento que ajuda a reduzir a superficie de tensdo das

bolhas de gas do tracto gastrointestinal e consequentemente
facilita a sua eliminacdo para um alivio eficaz das cdlicas infantis.

POSOLOGIA
Via de administragao: ORAL
Dose recomendada: 0,3 ml (20 mg) antes de cada refeicdo podendo
ser aumentada para 0,6 ml (40 mg) se necessario.
Dose maxima: 12 doses de 0,3 ml ou 6 doses de 0,6 ml (totalizando
240 mg) por dia.

NOTAS E PRECAUCOES
e Deve ser avaliado o uso em criancgas que estiverem a
ser sujeitas a um tratamento para o disturbio de
tiroide.

PERRIGO Portugal, Lda, PORTUGAL.
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NOME MEDICAMENTO

FOR GAS®
SUBSTANCIA ACTIVA

Simeticone 75 mg/mL

APRESENTACAO
Emulsdo oral | Frasco de 15 ml
Sem acucar (sabor a cereja)
AO03AX13
SISTEMA DIGESTIVO
ANTIFLATULENTOS- MEDICAMENTOS PARA DISTURBIOS
GASTROINTESTINAIS FUNCIONAIS

INDICACOES
FOR GAS estd indicado para:

e Pacientes com excesso de gases no aparelho digestivo.

e Medicacdo auxiliar no preparo dos pacientes em exames
médicos, tais como: endoscopia digestiva (exame do
interior do es6fago, estbmago e intestino) e colonoscopia
(exame do interior do intestino grosso).

MECANISMO DE ACCAO

Simeticone atua no estdbmago e no intestino, diminuindo a
tensdo superficial dos liquidos digestivos, levando ao
rompimento das bolhas, a dificuldade de formacao destas
bolhas, ou a formagdo de bolhas maiores que serdo
facilmente expelidas. As bolhas dos gases sdo as
responsaveis pela dor abdominal e pela flatuléncia
(acumulo de gases), e a sua eliminacao resulta no alivio dos
sintomas associados com a retengdo dos gases.

POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral
FOR GAS emulsdo oral (25 gotas/mL):

Criancas — lactentes: 3 a 5 gotas, 3 vezes ao dia.

Até 12 anos: 5 a 10 gotas, 3 vezes ao dia.

Adultos e criangas > 12 anos: 13 gotas, 3 vezes ao dia
Dose maxima didria: deve ser limitada a 500 mg (166
gotas).

Modo de utilizagdo: pode administrar as gotas
diretamente na boca, ou diluir em um pouco de 4dgua ou
outro alimento. As doses podem ser modificadas ao
critério do médico.

NOTAS E PRECAUCOES
e Contraindicado aos pacientes com distensao
abdominal grave (grande aumento do volume
abdominal), cdlica grave (dor na barriga de forte
intensidade), dor persistente (mais que 36 horas),
massa palpavel na regido do abdémen.
e Nao ha contraindicacdo relativa a faixas etarias..

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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CARVEROL

o vegetal ativado 250 mg

Age na disperséo
de gases e toxinas

US0 ADULTO EPEDIATRICO
ACIMADE 2 ANOS - USO ORAL

CONTEM 20 CCOMPRIMIDOS “ Unido Quimica

CARVEROL®
SUBSTANCIA ACTIVA

CARVAO MINERAL ATIVADO 250 mg

APRESENTACAO
Caixa com 20 comprimidos (2 X 10)

A07BAO1

APARELHO DIGESTIVO
CARVAO MEDICINAL

INDICACOES

e Indicado em todos os casos que se necessite da
adsorcdo de gases e toxinas
Auxilia no tratamento de enterites, colites e
enterocolites, aerofagias e meteorismos.
Medicamento usado para intoxicacdes leves
causadas por substancias téxicas em pequena
quantidade pouco significativa ou de baixa
toxicidade, bem como descontaminagao
gastrointestinal.

MECANISMO DE ACCAO
A ativacdo é um processo que cria uma rede de poros no
carvao que levam a que substancias quimicas e gases adiram a
sua superficie e sejam arrastadas para excrecdo. E desta
caracteristica adsorvente e correspondente efeito sobre
toxinas ingeridas ou libertadas no processo digestivo, bem
como excesso de gases no estdmago e no trato intestinal, que
resulta o efeito desintoxicante, descontaminante e eliminagdo

de sintomas de desconforto gastrointestinal.
POSOLOGIA

Via de administra¢ao: Oral. Adultos e criancas > 2
anos

Absorcdo de gases  500mg 2cp/750mg
e Toxinas (Adultos) 3cp 2x/dia4 a6,
nos intervalos das

refeicOes.
Absorcdo de gases  250mg 1cp com um
e Toxinas pouco de dgua

(Criangas > 2 anos)  2x/dia.

NOTAS E PRECAUGCOES

e Nao usar o produto no caso de intoxicagao aguda

e Atencgdo: este medicamento contém agucar,
portanto, deve ser usado com cautela em
portadores de diabetes.

e Este medicamento potencialmente absorve a
maioria das substancias quimicas, entdo nao se
deve toma-lo, com qualquer tipo de medicamento.

e Na&o é recomendado o uso do medicamento a
criancas abaixo de 2 anos.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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| —
Cholagutt'()

Extractos de Alcachofra
Alfazema, Cardo Mariano
e Hortela-Pimenta

Solugao oral
30 mi

NOME MEDICAMENTO
CHOLAGUT®A
SUBSTANCIA ACTIVA

CARDO MARIANO (SILIMARINA) 32 mg
EXTRACTO DE ALCACHOFRA 25 mg
EXTRACTO DE ALFAZEMA 32 mg
EXTRATO DE HORTELA-PIMENTA 21 mg

APRESENTACAO
Frasco com 30ml de solugao oral

AO5BA

APARELHO DIGESTIVO — TERAPIA HEPATICA
MEDICAMENTO FITOTERAPICO

INDICAGOES
« Indicado para melhoria do desempenho hepatico e
funcionamento da vesicula biliar.
« Prevencado e tratamento de disturbios
gastrointestinais como indigestdo frequente,
inchaco associado a dor de estdbmago, nduseas e

gases.
MECANISMO DE ACCAO

Silimarina: os efeitos hepatoprotetores sdo realizados
através de varios mecanismos tais como, antioxidacao,
inibicdo da peroxidacdo lipidica, desintoxicacdo
hepatica, glucuronidacdo e protecdo da glutationa
esgotamento. Também demonstrou produzir efeitos
antioxidantes generalizados, antitumorais e anti-
inflamatorios.

Alcachofra: acdo anti-inflamatdria, antimicrobiana,
hepatoprotetora e diminuicdo do colesterol.

Alfazema: possui propriedades antissépticas e facilita a

digestao
Horteld-pimenta: possui propriedades
antiespasmaodicas e digestivas

POSOLOGIA

Via de administragdo: Oral
Dose recomendada: 10 a 15 gotas misturadas num pouco de agua
simples ou agucarada, 3 a 4 vezes por dia, meia hora antes das
refeigdes.
Dose maxima: 15 gotas 3 a 4 vezes por dia

NOTAS E PRECAUGOES

e Nao deve ser excedida a toma diaria indicada.

e Na&o devera ser utilizado durante a gravidez e o
aleitamento.

e N3do foram descritas, até a data, quaisquer
interagdes do Cholagutt®A com medicamentos ou
alimentos, nem efeitos indesejaveis associados a
utilizacao.

KORANGI, PRODUTOS FARMACEUTICOS, LDA | PORTUGAL
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COMPLEXD

‘Cholagutt %

‘ E 60 Capsulas

NOME MEDICAMENTO
CHOLAGUT DETOX®

SUBSTANCIA ACTIVA
CARDO MARIANO (SILIMARINA) 100 MG
FOSFATIDILCOLINA 150 MG

ACIDO ALFA-LIPOICO 100 MG
APRESENTACAO
Caixa com 60 comprimidos (6 X 10)

AO5BA

APARELHO DIGESTIVO — TERAPIA HEPATICA
MEDICAMENTO FITOTERAPICO
INDICAGOES

e Desintoxica e melhora o funcionamento do figado e
da vesicula biliar.

e Aconselhado na prevencdo e no tratamento da
sintomatologia relacionada, como enjoos e nduseas,
inchaco do ventre, cansaco cronico, dores de cabeca.

e Adequado nos cuidados de pacientes com doenca
hepatica induzida por drogas, toxinas e
medicamentos.

MECANISMO DE ACCAO

Silimarina: os efeitos hepatoprotetores sdo realizados

através de varios mecanismos tais como, antioxidacao,

inibicdo da peroxidacao lipidica, desintoxicacao
hepatica, glucuronidacdo e producdo de glutationa.

Também possui efeitos antioxidantes generalizados,

antitumorais e anti-inflamatorios.

Fosfatidilcolina (lecitina): é um fosfolipideo que tem

acdo na estrutura e no metabolismo das células, e é

precursor da acetilcolina. Além disso, atua como um

protetor das células do sistema nervoso, melhorando a

memoaria e a fungdo cognitiva; protege e auxilia na

recuperacao das células hepaticas expostas aos virus e

substancias toxicas e melhora a resposta das células

musculares a insulina.

Acido alfa lipoico: Antioxidante, favorece a produgéo

de glutationa, protege o figado de efeitos tdxicos e

aumenta a captura da glicose.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral

Adultos 1 capsula duas vezes

Todas indicagbes  por dia, meia hora
antes das refeigdes.
Recomendavel
repetir o tratamento
pelo menos 4-5 vezes
por ano.

NOTAS E PRECAUCOES
e Nao é indicado para mulheres gravidas lactantes
nem para criangas
e Devem ser tomadas todas as capsulas da
embalagem. A desintoxicagdo é um processo
continuo no organismo, pelo que é recomendavel
repetir o tratamento pelo menos 4-5 vezes por ano.

KORANGI, PRODUTOS FARMACEUTICOS, LDA | PORTUGAL
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HepaResist

O programa de desintoxicagao para o

seu figado e vesicula biliar et
LAB BOTANIC

BAVARIA




HepaResist I{E

FORTE PROTECAO E DESINTOXICAGAQ DO
FIGADO E VESICULA BILIAR

i i ™. TRIPLA
0O efeito do HepaResistXL™: oo
v PROTEGE o figado de stress iminente (por exemplo, alcool) FIGADO E
v ESTIMULA a atividade da vesicula biliar para apoiar a digestao VZS"L[I:JF;A
v REDUZ os sintomas de ressaca AUDAVEIS

v MINIMIZA a sensacao de inchago, nduseas e dor abdominal :
COMBINAGAD
UNICA

HepaResistXL™ APOIA O TRATAMENTO DE:

- Doengas hepaticas induzidas por estupefacientes, toxinas e medicamentos
- Cirrose hepatica e hepatite cronica
- Deficiéncias hepaticas dependentes do alcool

3 INGREDIENTES ALTAMENTE EFICAZES:

+ Cardo-mariano (Silybum marianum) 300 mg W
« Alcachofra (Cynarin scoly vu,,‘ZUU mg uaa_op_\Nlc
+ Asparagina 1100 mg

"‘\da\w MA-VM,V% HepaReSIst

RIN 5C0)
oy L M5

+ ASPARAGINA

Copynght: Pharma Bavaria Intemational GmbH 2019, Vers3o PBINT23072029V1 - LabBotanic™ Bavaria (5 logotipo) e HepaResist™ XL (& logotipa)
530 marcas regstadas da Pharma Bavania Internations| GmbH, Prien am Chiemsee, Alemanha
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HEPARESIST® XL

CARDO MARIANO (SILIMARINA) 300 mg

ASPARAGINA 1100 mg
ALCACHOFRA 200 mg

APRESENTACAO
Caixa com 10 comprimidos (1 X 10)

AO5BA
APARELHO DIGESTIVO — TERAPIA HEPATICA
MEDICAMENTO FITOTERAPEUTICO
INDICACOES

* Prevengao de problemas na fungao hepatica e da
vesicula biliar pela sua agao desintoxicante,
depurativa e estimulante.

* Alivio de sintomas de desconforto derivados do mau
funcionamento hepatico ou vesicular,
nomeadamente: dor abdominal, dor de cabega,
enjoos e tonturas, ventre dilatado, febre, perda de
apetite, cansaco crénico, sensacdo de plenitude
abdominal (alimentos muito pesados e oleosos).

* Eliminacdo da sensacdo de “boca seca” associada a
ressaca do dia seguinte a consumo exagerado de
bebidas alcodlicas.

APOIA O TRATAMENTO DE:

e Doenca hepatica induzida por drogas, toxinas e
medicamentos

e Cirrose hepatica e hepatite crénica

o Deficiéncias hepaticas dependentes de alcool.

MECANISMO DE ACGCAO
Cardo Mariano (Silimarina): os efeitos hepatoprotetores
sdo realizados através de varios mecanismos tais como,
antioxidacgdo, inibicdo da peroxidacao lipidica,
desintoxicacdo hepatica, glucuronidagao e protecdo da
glutationa esgotamento. Também demonstrou produzir
efeitos antioxidantes generalizados, antitumorais e anti-
inflamatorios.
Asparagina: Aminodacido com papel importante na
producao de energia, fungdo imunoldgica, cognitiva,
remocao de toxinas e reprodutiva. Importante no
metabolismo da amdnia, permite o funcionamento
adequado do figado. Aumenta a resisténcia a fadiga
Alcachofra: acdo anti-inflamatdria, antimicrobiana,
hepatoprotetora e diminuicdo do colesterol.

POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral

Antes ou depois 1 a2 comp/dia
das refei¢des e/ou  durante 5 dias, se
ingestao de alcool  necessario.

Apoio ao 1 a 2 comprimidos.
tratamento da

doenca héptica

NOTAS E PRECAUGOES

e A alcachofra de forma isolada possui efeitos
protetores do feto (contra a influéncia do alcool) e
€ seguro para ser usado durante a gravidez e
lactacgao.

e E contraindicado a criancas, gestantes e lactantes
(amamentando), pois dois componentes presentes
na alcachofra (cinaropicrina e a cinarase) causam a
coagulacdo do leite materno.

PHARMA BAVARIA INTERNATIONAL | ALEMANHA
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Oleo
Mineral

100%

Uso oral ou tépico

USO ADULTO E PEDIATRICO
ACIMA DE 6 ANOS

\u)

Laxante e terapia
em uso topico

para pele ressecada

e dspera

Conteudo: 100 mL

“ Unido Quimica

OLEO MINERAL®

SUBSTANCIA ACTIVA

OLEO MINERAL 100%

APRESENTACAO
Frasco com 100 ml de solugao

A06AA01
APARELHO DIGESTIVO — MEDICAMENTOS PARA A OBSTIPACAO
EMOLIENTES E AMACIADORES

INDICACOES

e Laxativo para uso oral de efeito rdpido na prisao de
ventre (constipacdo intestinal)

e Indicado no pré-operatério e no esvaziamento do
célon para a realizagdo de exames.

MECANISMO DE ACCAO
O 6leo mineral é um laxativo de acdo lubrificante que
atua modificando o intercambio hidroeletrolitico
intestinal e estimula a motilidade do célon. Também
forma um filme impermeadvel na superficie das fezes e
do intestino, facilitando a passagem do conteudo
intestinal.

POSOLOGIA

Via de administragao: oral e tépica

Prisao de ventre Adultos: 15 ml
(criangas com + de  (1colher de sopa) a
6 anos de idade) noite, apds a

refeicdo e, se
necessario, 15 ml
no dia seguinte de
manha antes da
refeicdo.

Criangas > 6 anos:
1-2ml por Kg de
peso a noite ou

pela manha.
Pré-operatorio / 30ml (2 colheres de
Esvaziamento do sopa) a noite e 15
célon ml pela manha do
dia seguinte.

NOTAS E PRECAUCOES

e Contraindicado para criancas menores de 6 anos
e Os laxantes ndo devem ser utilizados por mais de
1 semana a menos que seja indicado por um

médico.

e Ndo administrar junto com alimentos ou quando
houver presenga de hemorragia retal

e Desaconselhavel apds cirurgia anorretal, pois
podera causar prurido anal.

e A exposicao ao sol apods aplicagdo do produto na
pele pode provocar queimaduras. O produto nao
contém protetor solar e ndo protege contra os
raios solares

e Deve-se evitar o uso na presenca de nduseas,
vomitos, dor abdominal, gravidez, dificuldade de
degluticdo, refluxo gastro esofagico e em
pacientes acamados.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
INICIO



Agi
giolax
associacao, granulo

Cassla angustifolia (fruto), Ispaghula,
mucilagem, Ispaghula, sementes.

\X / 2 Regulador da funcao intestinal
de origem vegetal

\ 20 Saquetas
NOME MEDICAMENTO
AGIOLAX®
SUBSTANCIA ACTIVA
SEMENTES DE PLANTAGO OVATA 2,60 g
MUCILAGEM DE ISPAGHULAOQ,11 g
FRUTOS DE CASSIA ANGUSTIFOLIA 0,34-0,66 g

APRESENTACAO
Caixa com 20 saquetasde 5 g

AO6AC51
APARELHO DIGESTIVO - EXPANSOR DO VOLUME FECAL

MEDICAMENTO FITOTERAPICO
INDICACOES

Agiolax Granulado 5g é um regulador da funcdo

intestinal de origem vegetal.

IndicagOes terapéuticas:

* laxante para uso em curto prazo na prisao de ventre
(constipagdo intestinal);

* Preparagdo para exames radiolégicos e
endoscépicos;

« Nos casos em que se pretende uma defecacdo facil,
com fezes de consisténcia mole, por exemplo, nos
casos de fissuras anais, hemorroidas, apds cirurgia
abdominal e anorretal.

MECANISMO DE ACGCAO

As fibras e a mucilagem provenientes do Plantago ovata,
restabelecem as condicdes normais da frequéncia
intestinal. As fibras atuam como um laxante formador de
bolo, reduzindo o tempo de permanéncia do conteudo
fecal no intestino, através da estimulagdo fisica das
paredes do célon, da retengdo de fluidos pelas fibras e do
aumento do conteudo intestinal.

Agiolax® aumenta a massa bacteriana fecal. Além do
Plantago ovata, os senosideos presentes no fruto da Cassia
angustifolia também atuam sobre a motilidade intestinal,
o que resulta em aumento da frequéncia das evacuacdes,
reduzindo, portanto, a absorcdo de fluidos pela parede
intestinal. Estimulam, ainda, a formacdo de muco e ativam
a secrecao de cloretos, o que resulta em um aumento da
secrecao de fluidos.

POSOLOGIA
Via de administrac¢ao: oral

Adolescentes com mais de 12 anos de idade, adultos e
idosos

Dose recomendada: 1 a 2 saquetas (5g a 10g)
equivalente a 1 ou 2 colheres de sobremesa..

Modo de administragdo: Encher a colher com granulado
e colocar o granulado na boca sem mastigar, engolir com
uma boa quantidade de liquido (1 a 2 copos) apds o
jantar e, se necessario, repetir a dose de manha, antes
do pequeno-almoco.

Entre a administracdao de qualquer medicamento e a de
Agiolax devera mediar um intervalo minimo de 1 hora.

NOTAS E PRECAUCOES
e N3o é recomendado em pacientes com: intestino
blogueado (obstrucdo intestinal), doenca intestinal,
como por exemplo, colite ulcerosa, desidratacdo
grave com perda de agua e eletrodlitos
e Contraindicado em mulheres gravidas ou a
amamentar
ORIGEM
BGP Products, Unipessoal Lda | PORTUGAL
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. S oitaes

Bebegel

3830 mg/4,5 g Gel retal /'JZD
Glicerina A
Via retal
T e
— = Mylan

NOME MEDICAMENTO
BEBEGEL®

SUBSTANCIA ACTIVA
Glicerina 3830mg/4,5 g gel retal

APRESENTACAO
Caixa com 6 canulasde 4,5 g

AO06AX01
APARELHO DIGESTIVO- MEDICAMENTOS PARA
OBSTIPACAO
OUTROS MEDICAMENTOS PARA OBSTIPACAO
INDICACOES
Bebegel® é um laxante utilizado para:
e Obstipacdo
e Preparacdo do tubo digestivo para intervencdes
cirargicas e exames radiolégicos do abdémen.
e Situagdes em que seja necessario evitar esforgos de
defecdo (hérnias).
e Bebegel® estda também indicado nas gravidas e maes
a amamentar para o tratamento da obstipacdo.
MECANISMO DE ACCAO
A Glicerina atua como um laxante hiperosmético que promove
0 aumento de dgua na luz intestinal. O aumento de fluido
estimula os movimentos peristélticos e a evacuagao.

A glicerina também age lubrificando e amolecendo as fezes
impactadas apds aplicacdo atua por contacto direto com a
mucosa da ampola retal, estimulando as terminacGes nervosas
da mucosa do baixo reto, e desencadeando um movimento
peristaltogéneo reto-cdlico e um afluxo retal das fezes, levando
a defecacao.
POSOLOGIA
Via de administragdo: Tdpica
Lactentes (1 més a 12 Dose recomendada: 1 canula
meses de idade): por dia.
Dose maxima: Ndo utilizar
mais de 3 dias seguidos, neste
grupo etario sem
aconselhamento médico
Criangas e adultos: Dose recomendada: 1a2
canuls por dia.

NOTAS E PRECAUCOES

o Nao utilizar o Bebegel® mais de 3 dias consecutivos,
sem conselho médico.

e Em caso de ingestdo acidental de Bebegel®, aconselha-
se que seja provocada a emese e/ou lavagem gastrica,
com acompanhamento médico.

o A ingestdo de glicerina pode provocar cefaleias,
alteracgOes gastricas e diarreia.

BGP Products, Unipessoal Lda.
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NOME MEDICAMENTO

_—
Florastor

Lactobacillus acidophilus liofilizado

200 MILHOES

de microrganismos

Zero Acucar

0 equilibrio da PR
flora intestinal* ‘

CAPSULAS
CAPSULAS
W unizo Quimica

Florastor

Lactobacillus acidophilus liofilizado

- 200 MILHOES

de microrganismos

Zero Acucar
SABOR LARANJA
0 equilibrio da

flora intestinal*
Contém aromatzante stEnco i0#Ntco 00 noturoL
B ]

W unizo Quimica SACHESdedg

FLORASTOR®

SUBSTANCIA ACTIVA

APARELHO DIGESTIVO - MICRORGANISMOS ANTIDIARREICOS

LACTOBACILLUS ACIDOPHILUS LIOFILIZADO
200 MILHOES DE MICRO-ORGANISMOS

APRESENTACAO
Caixa com 12 Capsulas (6 x 2)
Caixa com 6 saquetasde 4 g

AO07FA01

MICROORGANISMOS PRODUTORES DE ACIDO LACTICO
INDICACOES

Equilibrio da flora intestinal e protecao do intestino
contra outros microrganismos prejudiciais.
Fortalecimento do sistema imunoldgico
Auxilio no tratamento com antibidticos e
guimioterdpicos.

MECANISMO DE ACCAO

Florastor é constituido por microrganismos vivos
benéficos que atuam em trés categorias distintas.

12 Acdo antimicrobiana: feita através do mecanismo de
exclusdo competitiva, competicdio pelos locais de
adesdo, nutrientes e fontes de energia.

22 Reforgo da funcdo barreira intestinal

32 Estimulagdo e modulagdo do sistema imunoldgico do
hospedeiro.

POSOLOGIA

Via de administragdo: Oral. Adultos e criangas.

Criangas e 1 saqueta 1x/dia,

lactentes de preferéncia
meia hora antes
das refeicGes

Adultos 1 a 2 cépsula(s) ou
saqueta (s) 1x/dia,
de preferéncia
meia hora antes
das refeig¢Ges

NOTAS E PRECAUCOES

Pessoas com sensibilidade ao leite e as proteinas
animais podem ter reacdes do tipo alérgica
(coceiras, vermelhiddo na pele).

Podem ocorrer reacdes cardiovasculares, como: dor
no peito; reacdes gastrintestinais, como: gases,
constipacdo e vomito; reacOes respiratorias, como:
solugos, producdo anormal de muco; reac¢des
dermatoldgicas, como: rash (erupgao) cutaneo. Nao
sabe se estas reacGes sdo atribuidas a terapia com
lactobacilos ou ao uso concomitante com
antibioticos.

Os lactobacilos de Lactobacillus acidophilus ndo sdo
absorviveis, consequentemente o produto ¢é
desprovido de agao sistémica, podendo ser utilizado
por lactentes, criangas, adultos, gestantes, lactantes
e idosos

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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INOVA EMBALAGEM

leiba

Lactobacillus acidophilus liofilizado
COMBATEA mm

Le baR
Lactobacillus acidophilus liofilizado
200 MILHOES » vnvos
Probidtico que equilibra e 3; (e %

restaura a flora intestinal

6 sactsdesg =
|

NOME MEDICAMENTO

LEIBA®
SUBSTANCIA ACTIVA

LACTOBACILLUS ACIDOPHILUS
200 MILHOES DE MICRO-ORGANISMOS

APRESENTACAO
Caixa com 12 cépsulas (6 x 2) (sem acucar)
Caixa com 6 saquetas 4 g, sabor laranja. (sem acgucar)

AO07FA01

APARELHO DIGESTIVO - MICRORGANISMOS ANTIDIARREICOS
MICROORGANISMOS PRODUTORES DE ACIDO LACTICO

INDICACOES

¢ Indicado no tratamento das enterocolites
(inflamacdo do intestino delgado e grosso) e suas
manifestacdes.

e Durante a terapéutica por antibidticos e
guimioterdpicos por via oral, principalmente em
sindromes disenteriformes (doenca aguda,
infecciosa, especifica, com lesdes inflamatdrias e
ulcerativas das porgdes inferiores do intestino)

MECANISMO DE ACCAO
Os probidticos atuam em trés categorias distintas.
12 Acdo antimicrobiana: feita através do mecanismo de
exclusdo competitiva na competicdo pelos locais de
adesdo, nutrientes e fontes de energia.
22 Reforgo da funcdo barreira intestinal
32 Estimulagdo e modulagdo do sistema imunoldgico do
hospedeiro.

POSOLOGIA

Via de administragdo: Oral. Adultos e criangas.

Criangas e 1 saqueta 1x/dia,

lactentes de preferéncia
meia hora antes
das refeigcoes

Adultos 1 a 2 capsula(s) ou
saqueta (s) 1x/dia,
de preferéncia
meia hora antes
das refeicoes

NOTAS E PRECAUGOES

e Pessoas com sensibilidade ao leite e as proteinas
animais podem ter reac¢des do tipo alérgico
(coceiras, vermelhidao na pele).

e Podem ocorrer reacoes cardiovasculares, como dor
no peito; reagdes gastrintestinais, como gases,
constipacao e vomito; reacdes respiratdrias, como
solugos, producao anormal de muco; reagdes
dermatoldgicas, como erupgdo cutanea.

e Nao sabe se estas reagdes sao atribuidas a terapia
com lactobacilos ou ao uso concomitante com
antibioticos.

e Os lactobacilos de Lactobacillus acidophilus ndo sao
absorviveis, consequentemente o produto é
desprovido de acdo sistémica, podendo ser
utilizado por lactentes, criancas, adultos, gestantes,
lactantes e idosos

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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INTESTINAL Viva STADA
*/ PRO =z :

Antibiotico?
Diarreia?
Desidratacao?
Cada caso é um caso,

e nés temos o probidtico
indicado.

AVenda em Farmacias
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NOME MEDICAMENTO
LACTOFLORA® INTESTINAL
SUBSTANCIA ACTIVA
Por capsula: 10 mil milhdes de fermentos lacteos
vivos.
Lactobacillus acidophilus NCFM®
Lactobacillus Paracasei Lpc-37®
Bifidobacterium animalis subsp. lactis Bi-07®
Bifidobacterium animalis subsp. lactis Bi-04®
APRESENTACAO
Caixa com 20 capsulas

AO07FA01

APARELHO DIGESTIVO - MICRORGANISMOS ANTIDIARREICOS
MICROORGANISMOS PRODUTORES DE ACIDO LACTICO
INDICACOES

Lactoflora® Intestinal é uma gama completa de
Probidticos, indicados em situagdes em que se
pretenda:

e Reduzir a duracdo e intensidade da diarreia
associada a antibidticos (DAA) e a diarreia associada
a Clostridium difficile (DACD).

e Manter e restaurar rapidamente a microbiota
intestinal durante e apdés o tratamento com
antibioticos.

e Reduzir os efeitos indesejdveis do uso do antibidtico
como o inchaco, febre e dor abdominal.

e Contribuir para o funcionamento normal do sistema
imunitdrio e ajudar a melhorar a func¢do intestinal e

a saude gastrointestinal.
MECANISMO DE ACCAO

Os probidticos atuam em trés categorias distintas.

12 Acdo antimicrobiana: feita através do mecanismo de
exclusdo competitiva na competicao pelos locais de
adesdo, nutrientes e fontes de energia.

22 Reforgo da fungdo barreira intestinal

32 Estimulacdo e modulagao do sistema imunolégico do
hospedeiro.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral.
Adultos e criangas > 3 anos
Manutencgdo 1 capsula/dia durante 1 semana,
da flora com um copo de adgua
intestinal
Desequilibrios 1 capsula/dia durante 2 semanas,
eapdsatoma com um copo de agua.
de
antibidticos:
Quantidade 1 capsula por dia / depois das
6tima: refeigdes.
Para conseguir uma quantidade
6tima de probidticos no intestino
e 0 maximo beneficio recomenda-
se tomar 1 caixa completa por
més.
NOTAS E PRECAUGOES
e Sem lactose e sem gluten.
e \Vegan e sem corantes artificiais.
e Nao recomendado a criancas com idade inferior a 3
anos.
e Nao recomendado no caso de hipersensibilidade ou
alergia a qualquer componente da formulagao.

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA

BULA ONLINE INICIO
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Dioralyte | |Dioralyte

P para solugdo oral PG para solugdo oral

S8 sroselha 8 limso
B 20 Saquetas H 20 Saquetas

|
T

NOME MEDICAMENTO

DIORALYTE®
SUBSTANCIA ACTIVA

Eletrdlitos + glucose
COMPOSICAO: Glicose 3,56 g | Cloreto de sédio 0,47 g|
Cloreto de potassio 0,30 g | Citrato dissédico 0,53 g

A SOLUCAO JA PREPARADA (1 SAQUETA EM 200 ML)
CONTEM:

90 mmol/I de glicose | 60 mmol/I de sédio (Na+) |20 mmol/I
de potassio (K+) |60 mmol/I de cloretos (Cl-) |10 mmol/I de
citrato
APRESENTACAO

20 SAQUETAS DE PO PARA SOLUCAO ORAL
Sabor a Lim3o /Sabor a Groselha

A07CA

SISTEMA DIGESTIVO
FormulacgGes de sais de re-hidratagdo oral

INDICACOES
O Dioralyte®, depois de dissolvido em 4gua, é uma solucdo
que esta indicada na correcdo da perda de agua e sais em
latentes, criancas e adultos em caso de diarreia e/ou vomitos.
MECANISMO DE ACCAO
Eletrdlitos ajudam o corpo a manter os niveis de liquido normais
em compartimentos de liquidos, uma vez que a quantidade de
liguido depende da quantidade (concentracdo) de eletrolitos
contida nele. Se a concentragao de eletrdlitos for alta, o liquido
se move (osmose). Para ajustar os niveis de liquidos, o corpo
pode mover ativamente os eletrélitos para dentro ou para fora
das células.
Glucose ¢é a principal fonte de energia no metabolismo celular,
também presente no intestino, facilitando e estimulando a
absorcdo de sddio no intestino delgado
POSOLOGIA

Via de administragao: Oral

Lactentes: Dose recomendada:
50 ml/Kg de peso.
guantidades equivalentesa 1 —
1,5 vezes o volume alimentar
habitual diario.

Criangas (1-12 anos) Dose recomendada: 20-40
ml/Kg de peso.
uma saqueta apds cada
dejecdo (200 ml)

Adultos (incluindo Dose recomendada: 20-40

doentes idosos) ml/Kg de peso.
1 ou 2 saquetas apos cada
dejegdo (200 — 400 ml).

Cada saqueta deve ser sempre dissolvida em 200 ml de agua.

NOTAS E PRECAUCOES

e Nafase inicial do tratamento da diarreia (3-4 h)
devem ser suprimidos todos os alimentos, incluindo
o leite de vaca, sem prejuizo da ingestdo de liquidos
que evitem a desidrata¢do. Ndo se deve interromper
o aleitamento materno.

e Durante a amamentacdo sugere-se que se dé a
crianga o volume adequado de Dioralyte deixando,
em seguida, a criangca mamar até ficar satisfeita.
Depois do desaparecimento dos sintomas
(geralmente 24-48 horas) pode reintroduzir-se a
dieta normal, gradualmente para evitar o
reaparecimento agravado dos sintomas.

e Asolucdo deve ser preparada imediatamente antes
da sua utilizacdo. Se guardada no frigorifico a
solugdo pode ser conservada durante 24 horas,
sendo deve ser rejeitada uma hora apds a
reconstituicdo.

KORANGI - Produtos Farmacéuticos, Lda, PORTUGAL
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NOME MEDICAMENTO

BABYDRAX®

SUBSTANCIA ACTIVA
Cloreto de potdssio 1,5 g
Citrato de sédio 2,9 g
Cloreto de sddio 3,5g
Glicose 20 g

APRESENTACAO

Pé para solugdo oral em embalagem com 4 envelopes de

279g
A07CA

SISTEMA DIGESTIVO
Formulacdes de sais de re-hidratacdo oral

INDICACOES
Indicado para reposicdo de perdas acumuladas de
agua e eletrdlitos (reidratagdo) ou para manutengao
da hidratagdo(apés a fase de reidratagdo).
Em caso de diarreica aguda.
MECANISMO DE ACCAO

Eletrélitos auxiliam o corpo a manter os niveis de liquido
normais em compartimentos de liquidos, uma vez que a
quantidade de liquido depende da quantidade (concentragdo)
de eletrdlitos contida nele. Se a concentracao de eletrdlitos for
alta, o liquido se move (osmose). Para ajustar os niveis de
liguidos, o corpo pode mover ativamente os eletrélitos para
dentro ou para fora das células.

Glucose é a principal fonte de energia no metabolismo celular,
estando presente no intestino, facilita e estimula absorg¢do de sédio no
intestino delgado.

POSOLOGIA
Via de administrac¢ao: Oral
Uso adulto e pediatrico

Dissolver em 1 litro de agua filtrada, ou agua fervida.
Dose inicial: varia de acordo com o peso do paciente
e a gravidade da diarreia, recomenda-se 100 a 150
ml/kg de peso corporal, administrados em
aproximadamente 6 horas.

Manutengao: os volumes podem ser menores e
alternados com outros liquidos (ex: leite, suco, chas,
sopas).

NOTAS E PRECAUCOES
A solugdo apds preparada ndo deve ser administrada
com qualquer solugdo contendo eletrdlito.
Ndo devem ser adicionados sal ou agucar a solugdo
preparada. O teor de glicose no medicamento deve
ser considerado no tratamento de diabéticos.
A rapida administracao de grandes quantidades de
soro pode ocasionar vomito.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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Bucagel

[[]Mylan

NOME MEDICAMENTO

BUCAGEL®

SUBSTANCIA ACTIVA
SALICILATO DE COLINA 87 mg/g
APRESENTACAO
Bisnaga com 10 g de gel bucal

NO2BAO3

SISTEMA NERVOSO CENTRAL
ANALGESICOS- ACIDO SALICILICO E DERIVADOS
INDICAGCOES

Analgésico e anti-inflamatdrio local em pequenas
feridas e inflamacdGes das gengivas, véu do paladar,
lingua, labios e outras zonas da cavidade bucal e nasal,
em particular as que surgem pela utilizacdo de proteses
dentarias.

MECANISMO DE ACCAO
O salicilato de colina contém salicilato com acdo anti-
inflamatdria e analgésica. Apds rapida absorcdo o inicio
de agdo ocorre em minutos.

MODO DE ADMINISTRACAO

Via de administragdo: topica, zona bucal
Aplicar uma quantidade de gel do tamanho aproximado
duma ervilha na area dolorosa usando o dedo (ou um
aplicador), massajando suavemente.
Repetir a aplicagdo de 3 em 3 horas, antes das
refei¢cGes e a hora de deitar.
Nao exceder 8 a 10 aplicagGes por dia.

A duragdao maxima do tratamento é de 7 dias
consecutivos

NOTAS E PRECAUCOES

e Usar a extremidade da tampa de enroscar para
perfurar o selo da bisnaga.

e N3o deve ser aplicado em criancas.

e Naodeve ser excedida uma dose maxima total de
250 mg de salicilato de colina por dia. Isto
corresponde a uma dose maxima didria de
aproximadamente 0,3 mg de cloreto de
cetalcénio e aproximadamente 1034 mg de
etanol. A quantidade de gel em cada aplicacado
nao deve exceder o tamanho de uma ervilha.

e O salicilato absorvido pode interagir com o
metotrexato e sulfonilureias.

Ndo se aplicam restrigdes particulares durante a
gravidez e lactagao.

ORIGEM
MEDA PHARMA Produtos Farmacéuticos, S.A (desde 1963) | PORTUGAL
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ULTRAFIX®

SUBSTANCIA ACTIVA
Copolimero de PVM/MA (GANTREZ MS — 955)
Carmelose Sédica
Petrolato Sédico
Oleo Mineral

APRESENTACAO
Creme |Bisnaga pldstica contendo 40 g

(livre de corantes e sem sabor)

DISPOSITIVO MEDICO
FIXADOR DE DENTADURAS

INDICAGAO
e ULTRAFIX é um creme indicado para fixagao de
préteses dentarias. Sua formulagao
proporciona fixacdo durante todo o dia, permite
uma mastigacao eficiente, melhora na dicgdo e
prevencdo de perda/quebra da prétese.

MECANISMO DE ACCAO

O produto contém na sua formulacdo, o sal de sédio e
calcio de éter de vinil metilico/copolimero de anidrido
maleico (polimero Gantrez™ MS-955), aniobnico,
possuindo propriedades de bioadesividade, ligante,
biocompativel, ndo sendo téxico, ndo irritante, que
confere ao produto uma caracteristica de adesividade,
proporcionando maior firmeza na fixacdo de proéteses
dentdrias (dentaduras).

MODO DE USAR/ REMOVER

Modo de usar
1. Lavar e secar a prétese dentaria;
2. Aplicar ULTRAFIX em pequenas tiras, ndo muito
perto das bordas;
Enxaguar a boca antes de colocar a protese;
4. Colocar a protese corretamente na boca,
pressionar firmemente e morder por alguns
segundos para maior seguranca.

w

Remocado
A. Fazer um bochecho com agua;

B. Remover lentamente a protese com
movimentos ondulatérios;

C. Remover os residuos do produto da prétese e
da boca com auxilio de agua morna e uma
escova macia;

D. Se for o caso, guardar a prétese em recipiente e
local adequado para maior seguranca.

NOTAS E PRECAUCOES

e Este produto ndo contém zinco

e Nao interfere no paladar, ajuda a bloquear
particulas de alimento;

e Aingestdo de pequenas quantidades do produto,
se usado conforme recomendado, pode ocorrer
€ nao apresenta riscos.

e Quando utilizado pela primeira vez, deve-se
aplicar uma pequena quantidade do produto,
colocando mais se necessario. O excesso de
adesivo pode causar transbordamento. Neste
caso, deve-se aplicar menos na préxima vez.
Podem ser necessarias algumas tentativas para
ajustar a quantidade adequada para a prdtese.

e Para evitar entupimentos do tubo, manter a

tampa e o bico dosador secos.
ORIGEM
UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936)
| BRASIL
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K-SEX @ K:SEX

LUBRIFICANTE iNTIMO

o SENSAC.
HIPOALERGEN AQU

B e

)

AO EXTRA DE
ECIMENTO

509 50 g

‘

NOME MEDICAMENTO
K-SEX®|K-SEX® HOT

COMPONENTES

LUBRIFICANTE INTIMO 2 base de

hidroxipropilcelulose, macrogol,

acido lactico,

propilenoglicol, hidréxido de sédio e agua purificada

APRESENTACAO

K-SEX | Bisnaga plastica contendo 50 gr
K-SEX HOT | Frasco plastico contendo 50 gr

INDICACOES

K-SEX® é indicado no alivio dos efeito

s causados pela

secura vaginal e melhoria da sensibilidade da regiao
intima. Facilita a realizacdo de exames ginecolégicos e

proctolégicos.
K-SEX® HOT acresce a sensagao extra

de aquecimento.

MECANISMO DE ACCAO
K-SEX é um gel intimo age semelhante a lubrificacdao
natural e proporciona um rdpido alivio da secura

vaginal e eliminag¢do do desconforto r
E hipoalergénico, dermatologicament

esultante.
ee

ginecologicamente testado, livre de fragrancias e

corantes, ndo é gorduroso.

K-SEX HOT é um gel intimo que para além de lubrificar,
promove uma sensagao de aquecimento, quando em
contacto com a pele e mucosas, sob fricgdo. é
igualmente hipoalergénico, dermatologicamente e
ginecologicamente testado, livre de fragrancias e

corantes, ndo é gorduroso.

POSOLOGIA

Via de administracdo: Tépica
A quantidade desejada deve ser aplicada diretamente
sobre a area a ser lubrificada (6rgao genital ou também

sobre o preservativo).
A embalagem deve ser mantida fecha

da apds o uso.

NOTAS E PRECAUCOES

e O produto ndo deve ser usado por pessoas que

sejam sensiveis aos componentes

da féormula.

e Raramente ocorre dor, irritagdo ou qualquer outra
reacdo desfavoravel. Caso ocorra reagao alérgica ou
desconforto o produto deve ser suspenso.

e Ao contrario de outros lubrificantes a base de
derivados de petréleo (vaselina), K-SEX e K-SEX HOT

ndo danifica o latex.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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https://drive.google.com/file/d/1U0IZi6_WtUBBviCd9ephDfF_4TP9QJlL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1q2QxtBRy8ouQ7dC0e3YO5XbGOAR-pvPD/view?usp=sharing
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DesiroIX@}" -

A libido é definida como o impulso sexual geral ou desejo

da atividade sexual VAMO‘S LA?

A perda da libido & um problema comum que afeta
homens e mulheres em algum momento das suas vidas

Os tratamentos de infertilidade na mulher
podem dimiuir a libido

0 desejo sexual hipoativo
¢ a disfungao sexual mais
comum nas mulheres,
de todas as idades

Os efeitos do Desirol X™:
v AUMENTA a libido dos ha
e das mulheres

v MELHORA a fertilidade e a
reproducao

TANIC

Desirol X

Desirol X™ & um potenciador natural da libido.

Fornece um aumento de energia e

‘,Cﬁf rons=a
3

reduz a fadiga.

MAXIMIZE A SUA SAUDE



® X ™
Melhora a qualidade do
esperma, motilidade e ovulagao

Melhora a performance
(eregdo prolongada)

Melhora a fertilidade

Apoia a normal manutengao
dos niveis hormonais

Libido aumentada

Aumenta o nivel de energia
geral

INGREDIENTES Gama-orizanol
NATURAIS L-tirosina

Tribulus terrestris 2
Acido félico
<

L-arginina
L-fenilalanina

Vitaminas

Zinco,

Um Produto
Resultado completo

TANIC
Sem efeitos secundarios v/
Efeito ndo hormonal v/

Capsulas HPMC* (vegan) v

POSOLOGIA
s

" Capsulas/dia Sem ingredientes ou sabores artificiais v/

Indicado para um uso prolongado v

_@10455304

Por favor leia o folheto incluido na embalagem.
Disponivel em farmacias.
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NOME MEDICAMENTO

DESIROL® X
EXTRATO VEGETAL
Tribulus terrestris L. 78 mg
AMINOACIDOS
Gamma oryzanol 49 mg
L-fenilalanina 157 mg
L-arginina 137,57 mg
L-tirosina 78 mg
S-adenosil-L-metionina 39 mg
Acetil-L-carnitina 39 mg
MULTIVITAMINAS
Vitamina B2 1,2 mg
Vitamina B6 1,4 mg
Vitamina B9 100 ug
Vitamina B12 1pug
Vitamina C 49 mg
Vitamina E 8 mg
MINERAIS
Cobre 440 pg
Zinco 5,29 mg

APRESENTACAO

Caixa com 20 cdpsulas (2x10)

APARELHO GENITO-URINARIO

POTENCIADOR DA ENERGIA SEXUAL E FERTILIDADE
NOS HOMENS E MULHERES
INDICAGOES

Aumenta a libido e a fertilidade nos homens e mulheres

(contagem de esperma, motilidade, ovulagdo) e,

portanto, a probabilidade de gravidez, e também,

combate o baixo nivel de energia, fadiga e melhora a

aptidao fisica.

Indicado em situagdes como:

e Perda do libido devido a stress, gravidez, idade
avancgada, problemas no relacionamento, consumo
de dlcool, problemas de saude (por exemplo,
sindrome metabdlica, diabetes mellitus, tratamento
da infertilidade).

e Recomendado em casos de problemas na fertilidade
devido a situagbes como disfungcdo ovulatéria,
oligospermia (baixa contagem de esperma) e
disfuncao erétil.

Tribulus terrestris L: € uma hormona ndo esteroide que
aumenta a testosterona e aumenta os niveis da hormona
luteinizante (LH) Além da elevacdo da testosterona, ha um
aumento da libido, frequéncia e forca das erecdes e
recuperacao da atividade sexual. Reduz os niveis de
colesterol e melhora o humor. Em mulheres, diminui os
sintomas da falta da libido e reduz os sintomas da
menopausa.
Gamma oryzanol é um componente natural que também
auxilia no aumento dos niveis de testosterona, é também
conhecido por estimular o hipotdlamo a liberar o
hormonio do crescimento (GH).
L-Fenilalanina e L-Tirosina sdo precursores de dois
neurotransmissores essenciais: a dopamina que contribui
para o sentimento de bem estar e a noradrenalina (ou
norepinefrina) que é o estimulante cerebral natural que
atuam melhorando o humor, aumentando a concentracao,
memodria e impulsionando a energia.

L-arginina é um aminoacido importante na producdo

normal de esperma.

E um aminoacido aromatico e participa da sintese de

epinefrina, dopamina, melanina, e nas func¢des da adrenal,

tireoide e pituitaria.

As Vitaminas B2 (riboflavina), B6 (Piridoxina), B12, B9

(acido félico), C, E, o zinco e Cobre tem influéncia direta

na eficiéncia reprodutiva por fornecer ao organismo

nutrientes necessarios para o adequado funcionamento
dos processos reprodutivos.

S-adenosil-L-metionina: € um composto natural precursor

da melatonina e por isso melhora a qualidade do sono e

combate o stress e o envelhecimento precoce e é

hepatoprotetor.

Acetil-L-carnitina é o éster predominante da carnitina,

aumenta a contagem de esperma e a motilidade dos

espermatozodides, tem efeitos neuromoduladores,
neurotréficos e neuroprotetores
POSOLOGIA

Dose recomendada: 1 a 3 cdpsulas por dia, conforme

necessario.

Dose maxima: 3 capsulas por dia
NOTAS E PRECAUCOES
Recomendado apenas para adultos.
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LACTACYD

ESPECIALISTA NA HIGIENE iNTIMA

Cuidado intimo diario, que
respeita o pH da zona intima

LACTAC' D
LACTACYD'

#TalmaeTalflilha




LACTACYD

ESPECIALISTA NA HIGIENE INTIMA

A higiene
intima

¢ para a
vida toda.

Um pequeno ritual que protege

a sua intimidade, mantendo

a sua saude e bem estar.

Tao importante desde o 1° dia,

até se tornar numa rotina diaria
que passa de geragdo em geracao.

Lactacyd Pharma
LACAGD  com Prebidticos
indicado para mulheres
| LACTAC'D IACTACD  LACTACY  LACTACYD g com imunidade

g 4 4 comprometida ou

LACTAC. D LACTACYDY

propensas a infecoes
vaginais.




LACTAC D

USO DIARIO (A PARTIR DOS 3 ANOS)

LACTACYD
GIRL
200 ml

Contribui para reforgar as
defesas naturais da zona intima

CNP 6041368

USO DIARIO (A PARTIR DOS 12 ANOS)

LACTAC/D § Mulher ativa
LACTACID Toalhetes humidos taslace M:nstrua;;o
NTIMO para a higiene intima IO
TOALHETES 200 ml CNP 6524454
10 unidades NP 6039867 400ml CNP 6809269

LACTACYD' Mulheres que procuram uma
(2ol I{e M sensacdo extra de suavidade
200 ml CNP 6562017
USO DIARIO PARA SITUACOES ESPECIFICAS
(A PARTIR DOS 12 ANOS)
LACTACYD LACTACYD
Adolescentes Gravidez / Pés-parto
FUARMA Pele sensivel / atépica EHARMA Apés pratica desportiva
SENSITIVE ANTISSEPTICO [REUA Do
o CNP 6932210 250 ml CNP 6932194
LACTACYD Menopausa LACTACYD Coadjuvante no
PHARMA Diabetes PHARMA tratamento de infecées
HIDRATANTE Antidepressivos 2 SUAVIZANTE Irritagdes
CNP 6932202 250 ml CNP 6932228

Imunidade comprometida
InfecGes recorrentes
PREBIOTICOS Acdo preventiva

250 ml CPN 6392407



LACTAC. D ACTAGD  IACTACD  LACTAGD.  LACTACYD.  (AcTACY

) 9 %
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NOME MEDICAMENTO

APARTIR DE 3 ANOS:

LACTACYD® GIRL

LACTACYD'

Girl
&

ERROE LW e

Cuidado Intimo para a pele delicada das meninas a partir dos 3 anos. Com
um sistema de limpeza extra suave enriquecido com acido lactico, aloé

vera calmante e extrato de péssego hidratante, sem sabao, sem alcool

e com um pH 5.0 para ajudar a manter o equilibrio da flora vaginal infantil
e a prevenir desconfortos e irritagées. Testado sob controlo pediatrico

e com toda a expertise de Lactacyd.

APARTIR DE 12 ANOS:
LACTACYD® iNTIMO

LACTAC-D

Lactacyd® lrmmoéum gel suave paraahngkne lnhma diaria, € indicado

LT . »
LACTACYD® PRECIOUS OIL

LACTACYD'

Precious OIL

APRIMEIRA & % ‘
FORMULACAO %, “*
| ;

ENRIQUECIDA COM EXTRATOS i~

DE OLEOS PRECIOSOS

A

LACTACYD® PHARMA PREBIOTICO

LACTACYD® PHARMA SUAVIZANTE

LACTACYD PHARMA SUAVIZANTE

'Jmm
» ﬁa
LACTACYD geoe i

9 :

LACTACYD® PHARMA HIDRATANTE

L "@ D PHARMA HIDRATANTE

1 AUMENTA EM

' LACTACYD PHARMA SENSITIVE
N1 EM DELICADEZA

LACTAC. D

LACTACYD PHARMA ANTISEPTICO
F 24H DE PROTECAO
ANTIBACTERIANA

—

LACTAC. D

-

<
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ACTACD

SUBSTANCIA ACTIVA

LACTACYD® GIRL
Acido Léctico pH 5 + Extrato de Péssego + Extrato de Aloé Vera
LACTACYD® iNTIMO
Acido Léctico pH 5
LACTACYD® PRECIOUS OIL
Acido Léctico pH 4.15 + Oleos preciosos
LACTACYD® PHARMA PREBIOTICO
Acido Lactico pH 4.4 + inulina+ oligossacarideos alfa-glucano
LACTACYD® PHARMA SUAVIZANTE
Acido Lactico pH 3.5 + bisabolol+ extracto de margaridas azuis
LACTACYD® PHARMA HIDRATANTE
Acido Lactico pH 3.5 +Complexo L2G
LACTACYD® PHARMA SENSITIVE
Acido Lactico pH 3.5
LACTACYD® PHARMA ANTISEPTICO
Acido Léctico pH 3.5+ Extracto de tomilho + Usnato de cobre
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APRESENTACAO

LACTACYD® GIRL - Gel 200ml

LACTACYD® INTIMO - Gel 200m|

LACTACYD® PRECIOUS OIL - Emulsdo 250 ml
LACTACYD® PHARMA PREBIOTICO - Gel 250ml
LACTACYD® PHARMA SUAVIZANTE - Gel 250ml
LACTACYD® PHARMA HIDRATANTE - Gel 250ml
LACTACYD® PHARMA SENSITIVE - Gel 250ml
LACTACYD® PHARMA ANTISEPTICO - Gel 250ml|

GO01ADO1
SISTEMA GENITO-URINARIO
ANTI- INFECCIOSOS E ANTISSEPTICOS GINECOLOGICOS
A gama LACTACYD é especialista em higiene intima para
cada fase da vida da mulher
LACTACYD® GIRL:

e Indicado para higiene intima didria da crianga. Sempre
que exista desconforto e irritagio de forma
recorrente, potenciado por situagdes como: alteragdo
ou adaptacdo a novos hdbitos de higiene (treino do
bacio), contacto com roupa interior hiumida, reagdo ao
uso de sabdo ou géis de duche no banho.

LACTACYD® INTIMO:

e Indicado para a higiene intima diaria de mulheres
ativas, em especial durante a menstruagao, apds as
relagdes sexuais, uso de contraceptivos orais e uso de
penso didrio.

LACTACYD® PRECIOUS OIL:

e Indicado para higiene intima diaria em mulheres
ativas que procuram uma sensagao extra de
suavidade e de pele acetinada.

LACTACYD® PHARMA PREBIOTICO

e Indicado para higiene intima didria em mulheres com
imunidade comprometida, propensas a infecOes e
desconfortos vaginais recorrentes, pois ajuda a inibir
o crescimento de micro-organismos patogénicos
como Cdandida Albicans, Gardnerella vaginalis e ajuda

no crescimento de lactobacillus como L. Acidophiles e
L. Crispatus.

LACTACYD® PHARMA SUAVIZANTE
e Indicado para higiene intima diaria em mulheres
sempre que exista irritacdo, comichdo e eritema.
Coadjuvante no tratamento de infe¢Ges vaginais.
LACTACYD® PHARMA HIDRATANTE
e Indicado para higiene intima diaria em mulheres
com desconforto associado a secura vaginal ou em
situacGes que beneficiem a hidratacao tais como,
menopausa, diabetes, tratamento para acne e/ou
tratamento com antidepressivos.
LACTACYD® PHARMA SENSITIVE
e Destina-se higiene intima didria para jovens e
adolescentes com pele sensivel ou irritavel (Pele atdpica).
LACTACYD® PHARMA ANTISEPTICO
e A higiene e protecdo da zona intima. Especialmente para
o uso durante a gravidez e pés-parto
e SituagOes de risco acrescido como a pratica de
desportos.

MECANISMO DE ACCAO

A gama LACTACYD® é formulada e enriquecida com acido
lactico que atua criando um ambiente acido que facilita o
crescimento de Lactobacillus estes que atuam em trés
categorias distintas:

e 12 Acdo antimicrobiana: feita através do mecanismo de
exclusdao competitiva na competicdo pelos locais de
adesdo, nutrientes e fontes de energia.

22 Forma-se um biofilme protetor através da flora vaginal
32 Estimula¢do e modulagdo do sistema imunolégico do
hospedeiro.

Extratos de dleos preciosos: desenvolvida com uma
combinag¢do de hidratante e gel de limpeza que atuam
deixando a pele macia, suave e hidratada. Uma sensac¢do de
pele de seda que dura até 8h.

Aloé Vera: atua como calmante que previne os desconfortos e
mantém equilibrada a flora vaginal.

Extrato de péssego: tem acdo hidratante e ainda um agradavel
aroma a frutos que tornard a higiene didria ainda mais
agradavel. Possui propriedades re-mineralizante e hidratante
devido aos glicidilos e sais minerais presentes.

Prebidticos: Inulina e oligossacarideo alfa glucano sao
nutrientes para a microflora que promovem o crescimento de
boas bactérias.

Extrato de margaridas azuis e Bisabolol: conhecidos pelas suas
propriedades calmantes e anti-inflamatérias, remove as
descargas irritativas e acalma as mucosas delicadas ou
inflamadas.

Complexo L2G: Atua proporcionando nutrientes e hidratacdo
para a delicada mucosa da zona vaginal, permite a melhor
absorc¢do da umidade na pele e protege delicadamente o
equilibrio natural da vagina.

Extrato de Tomilho: tem accdo energizante, estimulante e
tonificante, além das suas propriedades antisséticas e
antibacterianas ajuda a proporcionar uma protec¢do activa e a
prevenir o mau odor causado por bactérias.

Usnato de Cobre: agente antibacteriano natural derivado do
dleo de girassol com propriedades desodorizantes que favorece
a estabilidade microbiana.

POSOLOGIA

Toda Gama Lactacyd:
Uso diario, Aplicar na zona intima molhada, com uma massagem
suave, enxaguar abundantemente com agua. Depois, secar
cuidadosamente a pele.
NOTAS E PRECAUCOES

e Uso somente na mucosa externa
e Nao utilizar em criangas com idade inferior a trés anos -

Lactacyd® Girl

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
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NOME MEDICAMENTO
BABY SURE®

COMPOSICAO DA FITA TESTE
Anticorpo policlonal caprino anti-camundongo (1gG)
Anticorpo A anti-hCG monoclonal de camundongo
Conjugado de ouro coloidal de anticorpo B anti-hCG monoclonal

APRESENTACAO
1 caixa com uma fita teste + 1 recipiente para coleta de amostra

DISPOSITIVO MEDICO
APARELHO GENITO-URINARIO
Teste de Gravidez

INDICAGCOES

BABY SURE estd indicado para:

Obter um resultado visual qualitativo para a detecgao “in vitro” da

gravidez na fase inicial.

MECANISMO DE ACCAO

O Teste de Urina Baby Sure utiliza uma combinagdo de anticorpos
monoclonais conjugados corados e policlonais de fase sélida para
identificar seletivamente o hCG em amostras de testes com um alto
grau de sensibilidade (20 mUIl/mL). A amostra migra através da acdo
capilar pela membrana para reagir com o conjugado corado,
provocando a formagdo de linhas coloridas. As amostras positivas
reagem com o conjugado colorido de anticorpos especificos de HCG
para formar uma linha colorida na regido da linha de teste da
membrana. A auséncia desta linha colorida sugere o resultado
negativo.

PROCEDIMENTO DO TESTE

1. Imergir a fita teste Baby Sure na urina até o limite da linha de
marca na vertical

2. aguardar pelo menos 20 segundos e colocar sobre uma
superficie limpa seca e ndo absorvente.

3. Aguardar até que as faixas coloridas aparegcam, dependendo da
concentragdo de HCG na amostra em teste, . um resultado
positivo pode aparecer em até 40 segundos. No entanto, para
confirmar um resultado negativo, é necessario aguardar o
tempo total de reagdo de 5 minutos.

NOTAS E PRECAUCOES

e O teste é considerado positivo mesmo que as faixas tenham
tonalidades diferentes (uma bem mais clara que a outra). Se nédo
aparecer a 12 faixa vermelha ou rosa, é sinal que a fita teste,
apresenta alteragdes na sua qualidade, ndo devendo ser
utilizada;

e Os resultados obtidos apds 10 minutos devem ser considerados
invélidos

e Sensibilidade é de 20 mUI/mL de hCG na amostra da urina.

o Preferivel colher amostra da primeira urina da manha3, pois esta
geralmente contém maior concentragdo de HCG, no entanto,
podem ser utilizadas amostras de urina coletadas a qualquer
horario do dia.

UNIAO QUIMICA- IndUstria Brasileira, Brasil

BULA ONLINE INICIO
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DESPOSITIVO DE DIAGNOSTICO
URINAL TEST®
APRESENTACAO
Caixa com 2 testes
APARELHO GENITO-URINARIO
DISPOSITIVO MEDICO
Teste de urina
INDICAGOES

Urina teste é indicado para diagnosticar infe¢dao do trato
urinario.

MECANISMO DE ACCAO
O diagndstico é baseado na determinacdo de nitritos e
leucdcitos na urina.

DIAGNOSTICO
Uso adulto e pediatrico.
Mergulhar a tira de diagndstico do teste de urina em
uma amostra de urina, os resultados sdao obtidos por
comparacao direta da tira de teste com a paleta de cores

apos o tempo de 2 minutos.
NOTAS E PRECAUGOES

® N3o é necessdrio usar outro equipamento de
laboratério para o teste

e Alguns medicamentos como antibidticos e vitamina
C podem levar a alteracbes no exame simples de
urina.

GRUPO STADA (desde 1895) | ALEMANHA
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Metibasol

TIAMAZOL

VIA ORAL

60 COMP.

san6Mia
NOME MEDICAMENTO

METIBASOL®
SUBSTANCIA ACTIVA

TIAMAZOL 5mg

=0
SN

APRESENTACAO
Frasco com 60 comprimidos

HO03BB02
PREPARACOES HORMONAIS SISTEMICAS
PREPARAGCOES ANTITIROIDE- DERIVADOS DE IMIDAZOL
CONTENDO ENXOFRE

INDICACOES
utilizado no

METIBASOL ¢ tratamento  do
hipertiroidismo:

1 - Como tratamento definitivo

2 - Em associa¢dao com iodo radioativo

3- Para controlar a sintomatologia durante a

preparagdo para o tratamento cirurgico.
MECANISMO DE ACGCAO
O TIAMAZOL Inibe a formac¢do da hormona tiroideia por
interferir na incorporacdao do iodo na tireoglobulina
formando iodotironinas. A inibicdo da sintese hormonal
origina a deple¢do das reservas da tireoglobulina iodada
de que resulta a melhoria sintomdtica. A acdo ocorre a

nivel intra e extra tiroideu.
POSOLOGIA
Via de administragao: oral

Adultos Dose inicial: é de
Hipertiroidismo 5mg 3x/dia de
Ligeiro 8h/8h/2meses.

Hipertiroidismo Dose inicial: é de

moderadamente 10mg/3x/ dia
grave 8h/8h ou 10mg
4x/dia
6h/6h/2meses.
Hipertiroidismo Dose inicial: é de
grave 20 mg 3x/dia
8h/8h/2meses.

Dose didria de
manutengao: entre
5-30 mg durante 12

a 18 meses
Hipertiroidismo em Dose
criangas inicial:0,4mg/kg
Dose de

Manutengao: é
aproximadamente
metade da dose
inicial.

NOTAS E PRECAUCOES

e Dado que risco de agranulocitose induzida aparece
substancialmente aumentada em dosagens superiores
a 40 mg didrios do Tiamazol , alguns clinicos sugerem
gue sempre que possivel as dosagens devem ser
inferiores a 30 mg diarios.

Contraindicado em doentes com sintomas que
sugerem a insuficiéncia hepatica (anorexia, dor no
guadrante superior direito).

O uso deste medicamento requer estudo frequente
da leucopoiese, devendo ser utilizado com precaucao
em pacientes idosos.

O Metibasol contém lactose, portanto, ndo deve ser
utilizando em pacientes com intolerancia a galactose,
deficiéncia de lactase ou mal absorgao de glucose-
galactose.

SANOBIA- Centro de Satde e Estética LDA | PORTUGAL
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Metformina Ciclum 1000 mg
Comprimidos revestidos por pelicula MG/

60 Comprimide

Metformina Ciclum 500 mg
Comprimidos revestidos por pelicula MG
60 Comprimidos

Metformina Ciclum 850 mg
Comprimidos revestidos por pelicula MG
60 Comprimidos

METFORMINA CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
METFORMINA 500mg
METFORMINA 850mg

METFORMINA 1000mg
APRESENTACAO
Caixa com 60 comprimidos (6 x10)

A10BAO02

TRATAMENTO DA DIABETES
BIGUANIDAS - MEDICAMENTOS HIPOGLICEMIANTES
ORAIS EXCLUINDO INSULINAS

INDICACOES
Indicado no tratamento da diabetes mellitus tipo 2 (ndo
insulinodependente), quando a dieta, o exercicio fisico e
a perda de peso por si s6 ndo sdo capazes de controlar

os niveis de agucar no sangue.
MECANISMO DE ACCAO

A metformina é um biguanida com efeitos anti-
hiperglicémicos que permite reduzir a glicose plasmatica
basal e pds-prandial. Ndo estimula a secre¢do de insulina
e, por isso, ndo produz hipoglicémia.

A metformina pode atuar através de 3 mecanismos:

- Reducdo da producdo de glicose hepatica, por inibicao
da gliconeogénese e da Glicogendlise.

- No musculo, aumentando a sensibilidade a insulina,
melhorando a captacdo e utilizacdo de glicose periférica;
- Retardando a absorcdo de glicose a nivel intestinal.

POSOLOGIA
Via de administracao: Oral

Adultos com taxa A dose inicial

de filtragao habitual:
glomerular (TFG) 1cp de 500mg / 850
normal 2 mg 2-3x/dia durante
90ml/min. ou apos as refeicées.

Ao fim de 10 a 15 dias,
a dose devera ser
ajustada
gradualmente com
base nos valores da
glicémia.
Dose maxima: 3g/dia
Associa¢dao com A dose inicial
insulinarais habitual: de 1 cp de
500mg/ 850mg, 2-
3x/dia
Dose de insulina:
deve ser ajustada com
base nos valores da

glicémia.

Dose maxima: 3g/dia
Adultos com TFG Dose mdxima didria
ml/min total:

(a dividirem 2 a 3
doses didrias

60-89 3000 mg
45-59 2000 mg
30-44 1000 mg
<30 A metformina estd
Contraindicada

Criangas e Dose inicial habitual:

adolescentes (a 1cp de 500mg / 850

partir dos 10 anos) mg

em monoterapiae 1x/dia durante ou

em associacao com apos as refeicdes. Ao

ainsulina fim de 10 a 15 dias, a
dose deverad ser
ajustada
gradualmente com
base nos valores da
glicémia
Dose maxima:

NOTAS E PRECAUCOES

e Contraindicado em qualquer tipo de acidose
metabdlica aguda (tal como acidose lactica ou
cetoacidose).

e Contraindicado em situacGes agudas com potencial
para alterar a fungdo renal, tais como: desidratacao,
infecdo grave, choque.

¢ Doenca aguda ou crénica suscetivel de provocar
hipoxia tecidular.

CICLUM FARMA — GRUPO STADA (desde 1895) PORTUGAL
BULA ONLINE
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30 Comprimidos

Care’

Berberina
Extrato de Banaba
Cromio

STADA 0 crémio contribui para a manutencdo
— de niveis normais de glucose no sanque

GLUCOCARE®

BERBERINA 500 mg
EXTRATO DE BANABA 48 mg
CROMIO 0.75 mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos

PREVENGAO DA DIABETES - HIPOGLICEMIANTES ORAIS

SUPLEMENTO DE EXTRATOS VEGETAIS E CROMIO

INDICACOES

Indicado para manutencdo de niveis normais de glucose
no sangue.

MECANISMO DE ACCAO
A berberina é um alcaloide produzido por determinadas
plantas, como a Uva-espim (Berberis vulgaris), exerce
diferentes efeitos antioxidantes, anti-inflamatorios,
hipoglicémicos, hipotensores e hipolipidémicos.
As funcOes bioldgicas do crémio estdo intimamente
relacionadas com as fung¢des da insulina. O cromio nado
substitui a insulina nem estimula o organismo a produzir
maiores quantidades, mas potencia a sua agao fazendo
com que atue de forma mais efetiva. A relagdao entre o
cromio e a insulina no organismo ainda nao estd
claramente definida. No entanto, sabe-se que, por
potenciar a acdo da insulina, o crdmio esta associado ao
normal metabolismo dos hidratos de carbono, proteinas
e gorduras.
Extrato de banaba é uma planta asiatica Lagerstroemia
speciosa que Contribui para o emagrecimento e controle
saudavel da diabetes por meio da inibicao da Alfa-
Glicosidase e Alfa-Amilase. Também acelera o
metabolismo e quebra da glicose pela estimulacdo da
producdo da frutose-2 e 6-biofosfato, que sdo essenciais
no organismo para a quebra adequada da glicose,
evitando que a mesma se concentre em excesso ho
sangue. Aumenta a captacdo da glicose nas areas de alta
concentracdo, como as células musculares e de gordura
e estabilizando seus niveis de concentracdo no sangue.

POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral

Adultos (mais de 1 comprimido por

18 anos) dia, deve ser
tomado durante ou
logo apds o jantar.

NOTAS E PRECAUGOES

e Apenas para uso em adultos a cima dos 18 anos.

e A administracdo do Glucocare ndo deve ser
utilizada como substituto de uma dieta equilibrada,
variada e de um estilo de vida saudavel.

e Este medicamento ndo deve ser tomado em jejum.

e Pode ser utilizado todo o ano, sem interrupgoes.

e Nao é recomendado na gravidez e no aleitamento.

e N3o deve ser tomado com ciclosporina,
anticoagulantes, levodopa (L-DOPA) e levotiroxina
(L-tiroxina).

e A administracdo em simultaneo com antidiabéticos
orais deve ser avaliada.

e A administracdo em pacientes com insuficiéncia
hepatica deve ser avaliada.

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA

BULA ONLINE
SDO>>>> KKK

INICIO


https://drive.google.com/file/d/1TWs0Nugsll8HMWFhiv5ZIUDXUyyNz96d/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TWs0Nugsll8HMWFhiv5ZIUDXUyyNz96d/view?usp=sharing

Glimepirida Ciclum 2 mg
Comprimidos MG/

60 comprimidos

Glimepirida Ciclum 4 mg
Comprimidos MG
60 comprimidos

NOME MEDICAMENTO
GLIMEPIRIDA CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
GLIMEPIRIDA 2 mg
GLIMEPIRIDA 4 mg

APRESENTACAO
Caixa com 60 comprimidos (6 x10)

TRATAMENTO DA DIABETES
SULFONILUREIAS- MEDICAMENTOS
HIPOGLICEMIANTES ORAIS EXCLUINDO INSULINAS

INDICACOES
Indicado no tratamento da diabetes mellitus tipo 2 (ndo
insulinodependente), quando a dieta, o exercicio fisico e
a perda de peso por si sé ndo sdo capazes de controlar
os niveis de agucar no sangue.
MECANISMO DE ACCAO

A glimepirida é uma substdncia hipoglicemiante
administrada por via oral, que pertence ao grupo das
sulfonilureias. A glimepirida atua essencialmente pela
estimulacdo da libertacdo da insulina pelas células beta
pancredticas em resposta ao estimulo fisiolégico da
glucose. As sulfonilureias também regulam a secrecao
de insulina fechando o canal de potassio sensivel ao ATP
na membrana da célula beta. Ao fechar o canal de
potdassio, induz-se a despolarizacdo da célula beta, o que
leva a abertura dos canais de célcio e, portanto, a um
aumento a entrada de calcio na célula que ativa a
libertacdo de insulina por exocitose.

POSOLOGIA

Via de administragdo: Oral. Adultos.
Dose inicial:

1cp de 1mg 1x/dia. Se for
conseguido um bom controlo, esta
dose deve ser usada como
terapéutica de manutencao.

Ajuste da dose:

gradual em fungao do controlo
glicémico, com intervalode 1 a 2
semanas entre cada aumento da
dose, para 2mg, 3mg ou 4mg 1x/dia.
Dose maxima: 6mg, 1x/dia

NOTAS E PRECAUCOES

e Administracdo ndo recomendada em criancgas.

e Em doentes ndo controlados adequadamente com
a dose max diaria da metformina, pode ser iniciada
a terapéutica concomitante com glimepirida.

e Contraindicado na gravidez. Se a mulher pretende
engravidar ou descobrir que esta gravida, o
tratamento deve ser mudado o mais rapido possivel
para a terapéutica com insulina.

e A posologia é determinada com base nos resultados
das determinagdes da glucose no sangue e na urina.

e Se o doente tiver reacdo hipoglicémica com 1mg de
glimepirida 1x/dia, indica que o doente pode ser
controlado apenas com dieta.

e Contraindicado perante perturbacdes da funcao
renal ou hepatica, sendo aconselhavel, nos casos
mais graves, uma mudanca para insulina.
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Celecoxib Ciclum 200 mg
Capsulas[MG|

60 capsulas

NOME MEDICAMENTO

CELECOXIB CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
CELECOXIB 200 mg

APRESENTACAO
Caixa com 60 cdpsulas (6x10)

MO01AHO1

SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO
Anti-inflamatdrios ndo esteroides.
Inibidores seletivos da Cox 2.

INDICACOES
Indicado para adultos no alivio sintomatico no
tratamento da osteoartrose, da artrite reumatoide e da
espondilite anquilosante.

MECANISMO DE ACCAO
O celecoxib tem atividade inibidora seletiva da
cicloxigenase- 2 (COX-2). Os inibidores da COX-2
reduzem a formagdo de prostaciclina sistémica sem
afetar o tromboxano das plaquetas. A COX2 é tida como
primeiro responsdvel pela sintese de prostanoides
mediadores da dor, inflamacao e febre.

POSOLOGIA
Via de administragdo: oral

Osteoartrose: Dose unica diaria : 200
mg ou 100mg 2x/dia/2
semanas. O aumento
da dose para 200 mg
2x/dia poderd
aumentar a eficicia.

Artrite Dose recomendada:

reumatoide: 100mg 2x/dia. Se
necessario, a dose
podera ser aumentada
para 200 mg, 2x/ dia.

Espondilite Dose Unica didria:200

anquilosante mg ou 100mg 2x/dia. o
aumento da dose para
400 mg/ dose Unica
diaria ou dividida em
duas tomas podera
aumentar a eficacia.
Dose maxima
recomendada é de 400
mg por dia para todas
as indicagoes

Idosos (> 65 Dose recomendada:

anos): Talcomo 200 mg por dia.

para adultos

jovens

NOTAS E PRECAUGOES

e A utilizagao de celecoxib nao esta indicada em
criancas (doentes com menos de 12 anos de idade).

e Contraindicado na Ulcera péptica ativa ou
hemorragia gastrointestinal.

e Gravidez, lactacdo e mulheres em idade fértil, a
ndo ser que utilizem um método contracetivo
adequado.

e Contraindicado na Insuficiéncia hepatica grave
(albumina sérica < 25 g/l) e Insuficiéncia cardiaca
congestiva.

e Existe um aumento adicional do risco de efeitos
adversos gastrointestinais (Ulceras gastrointestinais
ou outras complica¢cGes gastrointestinais) quando
Celecoxib é administrado concomitantemente com
0 acido acetilsalicilico (mesmo em doses baixas).
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Quem passa pela nova Fica sem dor.
embalagem Elmetacin® Fica melhor.
ndo fica indiferente.
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elmetacin

Ciclum

cina 10 mg
para Pulve

AIndometacina possui propriedades
anti-inflamatorias e analgésicas™:
:': Melhoria rapida dos sinais inflamatorios como dor

e edema e aumento significativo da mobilidade articular

L C .
™ Acao benefica nas situacdes inflamatorias cronicas

Elmetacin esta indicado em todos os quadros
dolorosos e inflamatérios do aparelho locomotor,

v nomeadamente®:
;‘f Lesoes traumaticas e desportivas:
= ~ .
v 100 ml % Dores musculares ligeiras a moderadas;
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Afecoes reumatismais dos tecidos moles:
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es, periartrite do ombro;

Afecoes reumatismais degenerativas:
Artroses (incluindo as da coluna vertebral)

v
il
g Distensoes, contusdes e entorses,
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Vantagens de EImetacin’:
. Adnica ao topica com ir ina

®

g it elmetacin

disponivel em Portugal*

». Utilizacao em qualquer posicao*
Para localizacoes dificeis

#* Aplicagao sem tocar!
Sem pressao desn:

olorosas

ia nax

7}

Formato pequeno, til e pratico*
Ideal para utilizacado em viagem

Inodoro logo apos a aplicacao*
Para uma utilizacao discreta no trabalho ou em viagem

Sokuco para Y Frasco inquebravel e leve*

Transportavel em qualquer mala e saco de desporto
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NOME MEDICAMENTO

ELMETACIN®

SUBSTANCIA ACTIVA
INDOMETACINA 1% 10mg/gr

ANTI-INFLAMATORIOS NAO ESTEROIDES PARA USO TOPICO

APRESENTACAO
Frasco com 100ml de solucdo para pulverizacao
cutanea

MO2AA23

SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO

INDICACOES

Indicado em todos os quadros dolorosos e inflamatdrios
do aparelho locomotor, nomeadamente:

LesGes traumaticas e desportivas: distensdes,
contusdes e entorses;

Dores musculares ligeiras a moderadas;

Afeccbes reumatismais dos tecidos moles:
tendinites, tenossinovites, periartrite do ombro;
Afeccbes reumatismais degenerativas: artroses
(incluindo as da coluna vertebral).

MECANISMO DE ACCAO

Elmetacin possui accdo anti-inflamatdria e analgésica por
inibicdo da sintese de prostaglandinas.4

A aplicacdo de Elmetacin induz uma melhoria rapida dos
sinais inflamatdrios como dor e edema e um aumento
significativo da mobilidade articular.

POSOLOGIA

Via de administracdo: tépica

Elmetacin aplica-se 3 a 5 vezes por dia, 5 a 15
pulverizagcdes de acordo com a extensdo da area a
tratar.

Dose maxima diaria: 20 g de Elmetacin (correspondente
a 200 mg de indometacina).

NOTAS E PRECAUCOES

Contraindicado no ultimo trimestre de gravidez.

Deve ser avaliado o uso durante os primeiros 6 meses
de gravidez, durante o aleitamento, nas criancas com
idade inferior a 14 anos, e nos doentes com ulcera
gastrica ou duodenal.

A solugdo contém dlcool; é facilmente inflamavel,
portanto, ndo deve ser colocada em contacto com os
olhos, mucosas e feridas abertas.

BULA ONLINE
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!4“ bilisin’
ODNISIN 77
No tratamento local da dor provocada
por alteragoes inflamatérias e degenerativas

e e ———
MOBILISIN®

ACIDO FLUFENAMICO 30mg/g

POLISSULF. MUCOPOLISSACARIDOS 2mg/gr

APRESENTACAO
Bisnaga com 100g creme

MO1AGO03

- Z

SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO
ANTI-INFLAMATORIOS NAO ESTEROIDES PARA USO TOPICO

INDICACOES

Indicado para o tratamento local de:

e Alteracdes inflamatdrias dos musculos, tendodes,
ligamentos, articulagdes, em doengas reumaticas
como a artrite reumatoide, a espondilartrite
anquilosante e outras, como coadjuvante, quando
indicado;

e Doencas reumaticas degenerativas (artroses,
incluindo as da coluna vertebral), como coadjuvante,
guando indicado;

e Doencas reumadticas abarticulares  (mialgia,
tenossinovite, tendinite, periartrite).

| MECANISMODEACCAO
Acido flufenamico atua sobre o metabolismo do acido
araquidonico: inibicdo da sintese de prostaglandinas e
leucotrienos. A atividade dos mediadores do processo
inflamatorio (histamina, bradiquinina, etc) é reduzida.
Polissulfato de mucopolissacaridos atua sobre os
processos de degradacao do tecido inflamado. Acelera a
eliminacdo dos depdsitos de fibrina no local de
inflamacdo devido as suas ac¢des de activador do
plasminogéneo e em virtude do seu efeito anti-
trombina. Refor¢a ainda os processos metabdlicos do
mesénquima, contribuindo para a regeneracdo do
tecido lesionado.

POSOLOGIA

Via de administragdo: tépica
Aplicar 5 a 10 cm de creme 3 a 4 vezes ao dia, com
massagem ligeira, na zona afetada. O Mobilisin creme
demonstrou ser eficaz quando utilizado em combinacdo
com fisioterapia.
Pode ser utilizado em massagens, fonoforese e
iontoforese. Em iontoforese deve ser aplicado sob o
catodo.
A duracdo média do tratamento é de 2 a 3 semanas

NOTAS E PRECAUCOES
e Contraindicado em doentes com insuficiéncia renal.
e N3o deve ser utilizado em criangas de idade inferior
a 14 anos, nem durante a gravidez e a lactagdo por
ndo se dispor de dados suficientes.
o N3do deve ser posto em contacto com as mucosas,
olhos ou feridas abertas.
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NOME MEDICAMENTO

GELO-BIO®
SUBSTANCIA ACTIVA

Salicilato de Metila 0,0333 mL
Canfora 0,0333 g

Mentol 0,0083 g
APRESENTACAO
Embalagem contendo tubo de 150ml, Aerossol

APARELHO LOCOMOTOR
DORES ARTICULARES E MUSCULARES

INDICACOES
Gelo-Bio é indicado para o tratamento exclusivamente tépico
dos sintomas de:
e Reumatismo;
e Nevralgias (dor intensa na regido da lesdo
envolvendo nervos);
Torcicolos (enrijecimento dos musculos do pescoco);
Contusdes e dores musculares.
MECANISMO DE ACCAO
Este medicamento atua promovendo analgesia (redugdo da dor)
e hiperemia (aumento da quantidade de sangue na superficie
do local afetado) da pele, no local em que é aplicado; promove
leve anestesia local causada pela sensagdo de frio que promove
no local de sua aplicagdo; age produzindo vasodilatacdo local,
aliviando a dor das estruturas profundas que se apresentam
inflamadas ou lesionadas.

POSOLOGIA
Via de administragdo: Topica

Duas aplicagdes diarias sobre a regido afetada, até melhora

da dor.

No momento de usar, evite inalagdo deste produto e proteja

os olhos durante a aplica¢do. Aplicar no maximo 3 vezes ao

dia.

NOTAS E PRECAUCOES

e O uso de salicilato de metila, deve ser feito com
cuidado por pacientes com risco aumentado de
desenvolver dores abdominais, nduseas e vomitos,
principalmente pacientes com dispepsia (indigestao) e
sabidamente com lesdes da mucosa gastrica.

e Este medicamento é contraindicado para menores de 2
anos de idade

e Este medicamento ndo deve ser aplicado sobre feridas
OU em mucosas.;

» Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres
gravidas sem orienta¢gdao médica ou do cirurgido-
dentista;

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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Wobiflef duo

Colagénio tipo Il ndo
desnaturado + Boswellia serrata

Vitamina C
Manganés

is ¢ para a formagso nommal de
tecidos conjuntivos,

APRESENTAGAO ONLINE
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NOME MEDICAMENTO

MOBIFLEX® DUO
SUBSTANCIA ACTIVA

Extrato de Boswellia serrata 300 mg
Colagéno tipo Il (correspondente a 10 mg de Colagéno tipo Il
nao desnaturado) 27,8 mg
Vitamina C 12 mg
Manganés 1 mg
APRESENTACAO

Embalagem de 30 comprimidos
APARELHO LOCOMOTOR

0SSOS E ARTICULACOES
INDICAGOES
Mobiflex® estd indicado para contribuir na manutencdo de
0ss0s normais, para a formagdo normal de tecidos
conjuntivos e para o funcionamento normal das cartilagens.

MECANISMO DE ACCAO
Extrato de Boswellia serrata possui acdo anti-inflamatéria pela
inibicdo da produgdo de leucotrienos através da acdo direta
sobre a 5-lipoxigenase, uma enzima chave para a producdo de
leucotrienos e também pela inibicdo da enzima elastase
leucocitdria e do complemento.
Colageno tipo Il é a principal proteina estrutural na cartilagem,
responsavel pela sua resisténcia e firmeza. Age juntamente
com o sistema imunoldgico para manter as articulagdes
saudaveis, promovendo sua mobilidade e flexibilidade,
prevenindo ou reduzindo casos de inflamacgdes e lesdes.
vitamina C contribui para a formag¢do normal de colagénio para
funcionamento normal das cartilagens e ossos.
Manganés contribui para a manutengdo de o0ssos normais e
para a formacdo normal de tecidos conjutivos.

e Mobiflex Duo modula a resposta imune em relagdao ao
colageno tipo Il. Desta forma previne o "ataque"
autoimune as cartilagens e assim é restabelecido o
equilibrio entre a quebra e sintese dessa proteina. Por
consequéncia, hd uma diminui¢do da inflamagdo com
consequente diminui¢cdo da dor.

e A Resina de Boswellia é um anti-inflamatoério natural
excelente para combater dores articulares devido a
artrite reumatoide e para acelerar a recuperagao

e Vitamina C atua no sistema imunoldgico contribuindo
para formacdo normal do colagénio e, desse modo, para
funcionamento normal das cartilagens e ossos

e 0O manganés contribui para manutengdo de 0ssos
normais e para a formacdo normal de tecidos
conjuntivos

POSOLOGIA
Via de administra¢ao: oral
e 1 comprimido por dia ao pequeno almogo
« Recomenda-se manter o tratamento durante pelo menos
3 meses

NOTAS E PRECAUCOES
Mobiflex Duo ndo deve ser utilizado como substituto de um
regime alimentar variado e equilibrado e de um modo de
vida saudavel; ndo exceder a dose diaria recomendada N&o
tome em caso de alergia a algum dos constituintes do
suplemento.

N&o exceder a dose diaria recomendada
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NOME MEDICAMENTO

VITERRA ARTICULAGOES
| SUBSTANCIAACTIVA |
Curcumina liquida 550 mg
curcuminadides 33,0 mg
Vitamina C 10 ug
Vitamina D 12 mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 Cépsulas

SISTEMA MUSCULO ESQUELETICO
0SSOS E ARTICULACOES

INDICACOES
Especialmente desenvolvido para reforcar a funcdo da
cartilagem e contribuir para a flexibilidade das
articulagdes.

Indicado para:
e Osteoartrite ou artrite reumatoide;

e Reducgdo de sintomatologia: dor e sintomas
relacionados com a inflamacdo, Melhoria do
inchaco na articulacao e rigidez matinal.

MECANISMO DE ACCAO

Através da tecnologia patenteada NovaSol, o NOVO Viterra
Articulagdes contém Curcumina Liquida Bio-micelar de acgdo
rapida e prolongada, que demonstra ter propriedades anti-
artrite, antioxidantes e anti-inflamatadrias, contribuindo para
melhoria do inchaco nas articulagcdes e rigidez matinal,
unindo as propriedades da curcumina com a Vitamina C, o
Viterra Articulagdes contribui para a normal formagdao do
colagénio para o funcionamento normal das cartilagens; ainda
contém a Vitamina D, que contribui para a manutenc¢do do
normal funcionamento muscular e dos 0ssos.

POSOLOGIA
Via de administrac¢ao: Oral

Dose recomendada: 1 comprimido
por dia, preferencialmente ao
pequeno-almoco.

Dose Maxima: 1 comprimido por
dia.

NOTAS E PRECAUGOES
e Sem aglcar, sem corantes, sem conservantes, sem
gluten, sem gelatina, sem lactose.
e Adequado a vegetarianos.
e Nado recomendado em caso de obstrugado biliar,
doenca hepatica, calculos biliares ou qualquer outra
doenca biliar.

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
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Alopurinol Ciclum 300 mg
Comprimidos/MG|

60 Comprimidos

NOME MEDICAMENTO
ALOPURINOL CICLUM®
SUBSTANCIA ACTIVA
ALOPURINOL 300 mg

APRESENTACAO
Caixa com 60 comprimidos (6x10)

MO4AA01

SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO
MEDICAMENTOS ANTIGOTOSOS

INDICAGOES
Indicado para o tratamento de:
e Niveis de acido Urico demasiado elevados
e Gota
e Cdlculos renais e sua profilaxia
e hiperuricemia secundaria (por ex: sintese
nucleoproteica demasiado elevada sob quimio
ou radioterapia).
MECANISMO DE ACCAO
O alopurinol é um antigotoso que inibe a xantina-
oxidase, a enzima que catalisa a conversdo da
hipoxantina em xantina e a conversao da xantina em
acido Urico, reduzindo as concentracdes séricas do acido
Urico e a possibilidade de precipitacdo nas articulacdes
desencadeadora das crises de Gota.

POSOLOGIA
Via de administragdo: oral

Adultos:

Casos Dose unica diaria: 300 mg,

moderados: apos uma refeicao principal
com bastantes liquidos.

Casos graves  Dose unica diaria 600 mg
Dose maxima :

800 mg/dia.
insuficiéncia Ligeira: %5 comp<¢> 150mg até
renal 300mg/dia

Grave: no maximo %
comp<>150mg /dia.

Criangas Dose recomendada: 8
mg/kg/dia

NOTAS E PRECAUCOES

e Em caso de estbmago sensivel, a tolerancia pode
ser melhorada através de ingestdo suficiente de
liquidos (agua, leite).

e Os comprimidos de Alopurinol 300 mg Comprimidos
tém uma ranhura, de modo a que possam ser mais
facilmente divididos em caso de necessidade (por
ex: terapéutica prolongada).

e Contraindicado durante a gravidez e periodo de
aleitamento.

¢ Noinicio da terapéutica podem surgir em alguns
doentes casos agudos de gota. Devem ser
controlados através de administragdo simultanea e
profilatica de colquicina em dose subclinica (todos
os dias ou em dias alternados 0,5 mg de colquicina).
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STADA

Ceﬁﬁzina Cidﬂm ‘10 mg

Comprimido revestidos por pelicula MG

20 comprimidos

NOME MEDICAMENTO

HEPERPOLL® MACA
CETIRIZINA CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA

Dicloridrato de cetirizina 10 mg

APRESENTACAO
HEPERPOLL® MACA
Caixa com 14 comprimidos para chupar (sabor maca)
CETIRIZINA CICLUM®
Caixa com 20 comprimidos revestidos por pelicula

RO6AEOQ7

APARELHO RESPIRATORIO
Anti-histaminicos para uso sistémico

INDICACOES

e Indicada para alivio dos sintomas nasais e oculares
da rinite alérgica sazonal e perene;

e Indicada para alivio dos sintomas (que incluem
comichdo e papulas) de urticaria crdnica idiopatica e
de outros tipos de urticaria.

MECANISMO DE ACCAO

A cetirizina é um anti-histaminico de 22 geracao,

metabolito humano da hidroxizina.

Caracteriza-se pela auséncia de efeitos

neurodepressores (seda¢cdo e sonoléncia), pois ndo

atravessa a barreira hematoencefalica.

Atua como:

- Antagonista potente e altamente seletivo dos

receptores-H1 de histamina periféricos;

- Inibidor da liberagdo da histamina;

- Inibidor da migracdo dos eosindfilos (células

inflamatérias);

A cetirizina diminui a hiper reatividade brénquica,

provocada pela histamina, no paciente asmatico.

POSOLOGIA

Via de administragdo: Oral
Heperpoll maca: deixar dissolver o comprimido na
boca, chupando.
Cetirizina: os comprimidos devem ser engolidos com
um copo de liquido.

Heperpoll maga Dose haitual: 5 mg
Criangas entre 6 (meio comprimido)

e 12 anos 2x/dia —12h/12h
Cetirizina Dose habitual: 10 mg
Adultos e (um comprimido) 1x/dia

criangas com —24h/24h
idade superior

a 12 anos

Ajuste da Ligeiro (depuragdo 50 —
posologia para 79): 10 mg, 1x/dia;
doentes Moderado (depuragao

adultos com 30-49): 5 mg, 1x/dia;

A duragdo do tratamento depende do tipo, duragdo e
evolugdo dos sintomas e é determinada pelo médico.

NOTAS E PRECAUCOES

e Nao é recomendada em criangas menores de 6 anos;

e Contraindicada para pacientes com patologia renal
terminal, submetidos a didlise (depuragdo < 10);

e Administrar com precaugdo em pacientes com
antecedentes médicos ou familiares de epilepsia ou
convulsdes;

e N3o recomendada a gravidas e lactantes.
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Desloratadina Ciclum 5 mg
Comprimidos revestidos por pelicula MG

20 comprimidos

DESLORATADINA CICLUM®

SUBSTANCIA ACTIVA
DESLORATADINA 5 mg

APRESENTACAO
Caixa de 20 comprimidos revestidos por pelicula

RO6AX27
APARELHO RESPIRATORIO

INDICACOES
Indicada para alivio dos sintomas nasais e oculares da rinite
alérgica sazonal e perene;
e Indicada para alivio dos sintomas (que incluem comichao
e papulas) de urticaria crénica idiopatica e de outros tipos
de urticaria.

MECANISMO DE ACCAO
A desloratadina é um anti-histaminico de 22 geracdo,
metabdlito ativo da loratadina.
Caracteriza-se pela auséncia de efeitos neurodepressores
(sedacdo e sonoléncia), pois ndo atravessa a barreira
hematoencefalica.
Actua como:
- Antagonista potente e altamente seletivo dos receptores-H1
de histamina periféricos;
- Inibidor da liberacdo da histamina;
- Inibidor da migragao de células inflamatérias;
A desloratadina diminui a hiper reatividade bronquica,
provocada pela histamina, no paciente asmatico.

Adultos e Dose haitual: 5 mg (um
adolescentes comprimido) 1x/dia —
(com idade 24h/24h

igual ou

superior a 12

anos)

Rinite alérgica intermitente (presenca dos
sintomas durante menos de 4 dias por
semana ou por menos de 4 semanas por
ano): deve ser controlada de acordo com a
avaliacdo dos antecedentes da doenca do
paciente e o tratamento pode ser
interrompido apds a resolugdo dos sintomas
e reiniciado apods a reaparicdo dos mesmos.
Rinite alérgica persistente (presenca de
sintomas durante 4 dias ou mais por
semana, e durante mais de 4 semanas por
ano): pode ser proposto tratamento
continuo aos pacientes durante periodos de
exposi¢do aos alérgenos.

A duracdao do tratamento depende do tipo, duracdo e
evolugdo dos sintomas e é determinada pelo médico.
NOTAS E PRECAUCOES

e Contraindicada para criangas menores de 12 anos de
idade;

e Administrar com precaucdo em pacientes com
insuficiéncia renal grave;

e Administrar com precaucdo em pacientes com
antecedentes médicos ou familiares de epilepsia ou
convulsoes;

e Nao recomendada a gravidas e lactantes.
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NOME MEDICAMENTO
XL-S MEDICAL

SUBSTANCIA ACTIVA
Litramina
Acetato de vitamina A (retinol)
Vitamina D3 (colecalciferol)
Acetato de vitamina E (alfa-tocoferol).
APRESENTACAO
Caixa com 180 capsulas

APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO

ANTI-OBESIDADE
Captador de gorduras
INDICACOES
XL-S Medical é um suplemento indicado para:

e Tratamento e prevencdo da obesidade;
e Controlar o apetite;
e Controle geral do peso;
e Melhorar o transito gastrointestinal.

MECANISMO DE ACCAO
O XL-S MEDICAL contém Litramina, um complexo de
fibras vegetais sollveis e insoluveis de origem natural
e organica, obtidas a partir de folhas desidratadas de
cacto e enriquecida com vitaminas lipossoliveis A, D e
E.

e Capta até 28% das gorduras ingeridas:
O complexo de fibras Litramine liga-se de imediato
a gordura dos alimentos, tornando-se num
complexo fibra-gordura de grande dimensao. Este
complexo de fibra-gordura é demasiado grande
para ser absorvido no intestino delgado, sendo
eliminado pelo organismo.

e Reduz o apetite e controla os desejos
alimentares:
Devido a reducdo da digestdo e absorcdo das
gorduras dos alimentos, menos calorias sdo
absorvidas a partir dos alimentos ingeridos. As
fibras insolUveis proporcionam um efeito de
volume, enquanto as fibras solUveis aumentam a
viscosidade do conteludo presente no trato
gastrointestinal. Essas ag¢des em conjunto
impactam a distensdo e esvaziamento gastrico,
resultando na sensacdo de saciedade. Além disso,
as fibras consumidas ajudam a equilibrar os niveis
de aglcar no sangue, ajudando assim a gerir o
apetite e a controlar os desejos alimentares.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral

Dose recomendada:

2 Comprimidos 3x/dia, com
liquidos, imediatamente
apos as refeicoes.

Dose Maxima: seis (6)
comprimidos por dia
NOTAS E PRECAUCOES

e Apenas recomendado para adultos a partir dos
18 anos de idade.

e Recomenda-se a ingestdo de bastantes liquidos
durante o dia (2 litros de liquido ao longo do
dia). Em caso de ingestdo de liquidos reduzida,
pode ocorrer obstipacdo ligeira.

e Embora tomar XL-S MEDICAL seja um passo
importante na regulacdo do peso, deve ser
considerado parte de um plano geral de controle
de peso. Portanto, deve ser tomado em
combinacdo com uma dieta balanceada e
atividade fisica frequente.

e Este produto contém vitamina A na forma de
Retinol.

e Depois de ter atingido o peso desejado, pode-se
tomar XLS Medical ap6s uma refeicdo de alta
caloria.
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NOME MEDICAMENTO
BIO C®
SUBSTANCIA ACTIVA

VITAMINA C 1000mg
VITAMINA C 200mg/ml

APRESENTACAO
caixa 10comp. efervescentes (sem agucar) [ADULTOS|
frasco 20ml (gotas sem agucar) |INFANTIL E ADULTOS|

Al11GA
VITAMINAS
VITAMINA C (ACIDO ASCORBICO)
INDICACOES

Indicado para correcdo dos estados de caréncia de
Vitamina C (Acido Ascdrbico)

e Estimulo das defesas do organismo nas épocas de maior
perigo de infecdo.

e Suprimento das necessidades que ocorrem em estados
normais (gestacdo, lactacdo, atividade desportiva,
trabalho intenso) e patoldgicos (doencas infecciosas e
estados febris).

e Auxiliar do sistema imunoldgico;

e Doencas cronicas e convalescenca;

e Indicado para lactentes e criangas em fase de
crescimento.

MECANISMO DE ACCAO
A vitamina C é indispensavel para o perfeito funcionamento
das células pelo papel que desempenha no metabolismo
celular, participando dos processos de oxirreducgdo. Através
de sua atuacdo no transporte de eletrdes, intervém em
diversas reacdes metabdlicas. Nos tecidos, a vitamina C
também desempenha importante papel na protecdo do
organismo contra infecGes, aumentando a func¢do bactericida
no sangue, participando ainda da formacdo de anticorpos.
Possui também a propriedade de neutralizar a agdo téxica de
varias toxinas bacterianas e de produtos metabdlicos.
POSOLOGIA

Via de administragao: Oral
COMPRIMIDOS | ADULTOS|

recuperagao pos- 1 comprimido

cirdrgica/cicatrizan  efervescente

te 1x/dia, durante 1 a
2 semanas

auxiliar do sistema 1 comprimido

imunoloégico efervescente
1x/dia, durante 1 a
2 semanas

dieta restritivas e 1 comprimido

inadequadas ou efervescente

quadro de doenga 1x/dia, durante 30

cronica dias.

GOTAS |INFANTIL E ADULTOS|
Posologia
mdxima

Faixa etaria Peso (kg) diaria em
gotas.
2gotas/kg

0-6 325a 6ald
meses 7,40kg gotas

7-11 7,90 a 16a18

Lactentes meses 9,55kg  gotas
1-3 9,90 a 20a30
anos 14,75 kg gotas

s 4-6 16,70a 34a42
anos 20,75 kg gotas
7-10 23,30a 46a62
anos 31,50 kg gotas

Gestantes @~ - .

Lactantes = - Max. de

100 gotas

Adultos -

NOTAS E PRECAUCOES

e Contraindicado em casos de litiase urinaria oxalica e
urica e insuficiéncia renal.

e Aingestdo de doses altas de 4cido ascérbico pode
causar anemia hemolitica em pacientes portadores de
deficiéncia de G6PD e pode, também, aumentar a
absorcdo de ferro em pacientes portadores de anemia
sideroblastica, hemocromatose ou talassemia.

e A administracdao de doses elevadas de vitamina C pode
precipitar a formacgdo de célculos renais de oxalato em
pacientes predispostos e, no limite, levar a insuficiéncia
renal.

e Altas doses de vitamina C (3gr ou mais) podem ter leve
efeito diurético e/ou diarreico.

e Contraindicado em pacientes com calculo renal (pedra

nos rins) com eliminagdo de oxalato pela urina,

pacientes com insuficiéncia renal grave (deficiéncia no
funcionamento dos rins)
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ANTES DA CONSTIPACAO

ADULTOS E CRIANCAS > 12 ANOS

VITACE®

VITACE®
c 60 COMP

30 COMP

VITACE®

EFERVESCENTE

sy Gomas

CRIANGAS > 4 ANOS
COMPRIMIDOS
cowrmoos | gmescane | weoe ) cows | GWRMDGS

VITACE®
INFANTIL

VITACE®

JUNIOR GOMAS

Vitace*
Recovery
DURANTE E APOS
A CONSTIPACAQ
ADULTOS E
CRIANCAS > 4 ANOS

VITACE®
RECOVERY

Otimiza o sistema imunitario antes da constipacao

DESCRICAQ Com uma férmula a base de Com Vitamina C | Com Vitamina C,
Vitamina C, Zinco e Equinécea. e Zinco e um Zinco e Geleia
agradavel sabor | Real e um
a laranja. agradavel sabor
a tutti-frutti.
TOMA 1 comprimido/dia. 1 comprimido 5 ml (4-8 anos)
efervescente/dia. ou 10 ml
(9-13 anos).
IDADE A partir dos 12 anos.
CAPACIDADE | 30 comp. 60 comp. Heomp: 150 ml
P ¥ efervescentes
CNP 7341818 6022939 7398628 7065540
Com Vitamina C e Zinco que para o normal do sistema i

Uma férmula a
base de
Vitamina C,
Zinco e Vitamina
D, com um
agradavel sabor
a morango

1 goma por
dia.

A partir dos 4 anos.

60 gomas

6030189

Otimiza o sistema
imuntério e reduz
ocansagoea
fadiga, durante
eapodsa
constipagao.

2 comprimidos
para chupar
por dia.

A partir
dos 12 anos.

16 comp.
para chupar

6346833
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NOME MEDICAMENTO
VITACE®

SUBSTANCIA ACTIVA

VITAMINA C 1000 mg
ZINCO 7,5 mg
EQUINACEA 238 mg

APRESENTACAO
Caixa com 20 comprimidos efervescentes (2x10)

Al11GB

VITAMINAS
ACIDO ASCORBICO, COMBINAGOES

INDICACOES
Vitacé” comprimidos efervescentes foi especialmente
formulado com Vitamina C e Zinco, que contribuem para o
normal funcionamento do sistema imunitario.
Ao seu agraddvel sabor a laranja junta-se uma férmula que
combina o efeito da Vitamina C e do Zinco com os beneficios
da Equinacea, contribuindo para mais resisténcia aos desafios
do dia-a-dia e manutengao da saude.
Indicado para:
* Auxiliar o sistema imunoldgico;
Antioxidante;
Doengas crénicas e convalescenca;
Dietas restritivas e inadequadas;
Prevencdo de gripes e constipacdes.

MECANISMO DE ACCAO

A vitamina C atua no sistema imunoldgico, sendo necessaria
para a formacdo e funcionamento das células responsaveis
pelas defesas do organismo, E fundamental para a produgao
de colagénio, que promove a cicatrizagdo de feridas e tem
importante fun¢do de barreira contra a entrada de agentes
infecciosos.
O Zinco participa da producdo de anticorpos e da formacdo e
funcionamento das células responsaveis pela defesa no nosso
organismo. combate os radicais livres e atua na cicatrizagdo
de feridas.
Equinacea é uma planta que demonstra atuar na atividade
imunomoduladora, o que garante o combate de infe¢des que
atingem o trato respiratério. Além disso, demonstra
atividades antifungica, antibacteriana, antioxidante, anti-
inflamatdria e anticancerigena.

POSOLOGIA

Via de administrag¢ao: Oral
Dose recomendada: 1 comprimido
efervescente por dia, durante ou
apos uma das principais refeicées.
Dissolver o comprimido
efervescente num copo com agua.
Dose Maxima: 1 comprimido
efervescente por dia

NOTAS E PRECAUCOES
e Nao é recomendado para criancas com idade
inferior a 12 anos, no entanto, criancas dos 4 aos 13
anos de idade é aconselhavel o Vitacé® Infantil.
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Infantil

+GeleialReal,
+Propolis
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VITACE® INFANTIL

~

SUBSTANCIA ACTIVA
(5ml) VITAMINA C 22,5 mg + ZINCO 4 mg +
GELEIA REAL 500 mg + PROPOLIS 25 mg

APRESENTACAO
Frasco 150ml de solucdo oral (sabor a Tutti-frutti)

Al11GB
VITAMINAS

ACIDO ASCORBICO, COMBINACOES

Vitacé Infantil foi especialmente formulado para
criancgas, apresentando um agradavel sabor a Tutti-frutti
e uma féormula avangada que combina o efeito da
Vitamina C e do Zinco com os beneficios da Geleia Real
e Propolis. E indicado como:

* Auxiliar do sistema imunoldgico, formulado para
permitir e preparar as criangas para enfrentar os
meses mais frios, permitindo a prevencdo ou
recuperacao das gripes e constipagdes e situagdes de
desgaste fisico e fraqueza;

Antioxidante;

Auxiliar do crescimento.

MECANISMO DE ACCAO

A vitamina C: atua no sistema imunoldgico, sendo
necessaria para a formagdo e funcionamento das
células responsdveis pelas defesas do organismo, E
fundamental para a producdo de colagénio, que
promove a cicatrizacdao de feridas e tem importante
funcdo de barreira contra a entrada de agentes
infecciosos.

Zinco: participa da producdo de anticorpos e da
formacao e funcionamento das células responsaveis
pela defesa no nosso organismo. combate os radicais
livres e atua na cicatrizacao de feridas.

Geleia Real: é um dos alimentos mais energéticos e
saudaveis. Favorece o crescimento e desenvolvimento,
e também aumenta as defesas do organismo contra
gripes e infecdes.

Prépolis: tem reconhecidas propriedades
antioxidantes, imunoestimulantes e antisséticas
protegendo o organismo de gripes, constipacdes e
outras viroses

POSOLOGIA

Via de administragao: Oral

Criangas 4-8 Dose didria

anos de idade recomendada: 1 colher
de cha (5 ml) por dia.
N3o exceder a dose
diaria recomendada,
excepto por estrita
necessidade.

A toma é aconselhada ao
pequeno-almogco. Agitar
antes de tomar.

Criangas 9-13  Dose diaria

anos de idade recomendada: 1 colher
de sobremesa (10 ml) por
dia.
N3o exceder a dose
diaria recomendada,
excepto por estrita
necessidade.

NOTAS E PRECAUCOES

e Recomendada precaucao em individuos
asmaticos e atdpicos; contém agucar e produtos
apicolas.

o VITACE® infantil ndo deve ser utilizado como

substituto de um reéime alimentar variado.
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BioArgi-»

aspartato de argininalg  16omecor

cido ascorbico

BIOARGI-C®

ASPARTATO DE ARGININA + ACIDO ASCORBICO
1.000 mg + 1.000 mg

APRESENTACAO

Caixa com 16 comprimidos efervescentes

A11GB
VITAMINAS

ACIDO ASCORBICO, COMBINAGOES

INDICACOES

indicado como suplemento vitaminico e/ou mineral
pos-cirurgico e cicatrizante
e suplemento vitaminico e/ou mineral em dietas
restritivas e inadequadas
e suplemento vitaminico e/ou mineral em doencas
crénicas e na convalescenca,
e suplemento vitaminico e minerais antioxidantes
e suplemento vitaminico como auxiliar do sistema
imunolégico
A arginina é um aminodcido, substancia formadora das
proteinas, principal fornecedor do nitrogénio (azoto) ao
organismo. Por essa via, desempenha um papel
importante na sintese de moléculas, divisdao celular,
cicatrizagao de feridas e no sistema imunoldgico.
A vitamina C atua no sistema imunoldgico, sendo
necessaria para a formacdo e funcionamento das células
responsaveis pelas defesas do organismo, E
fundamental para a producdo de colagénio, que
promove a cicatrizacdo de feridas e tem importante
funcdo de barreira contra a entrada de agentes
infecciosos.

POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral
recuperagao pos- 1 comprimido
cirdrgica/cicatrizante efervescente
1x/dia, durante 1

a 2 semanas
auxiliar do sistema 1 comprimido
imunoloégico efervescente

1x/dia, durante 1

a 2 semanas
dieta restritivas e 1 comprimido
inadequadas ou efervescente
quadro de doenga 1x/dia, durante
cronica 30 dias.

NOTAS E PRECAUCOES

e Este medicamento é contraindicado para criancas
menores de 12 anos de idade.

e Contraindicado em casos de litiase urinaria oxalica e
Urica e insuficiéncia renal.

e Aingestdo de doses altas de acido ascérbico pode
causar anemia hemolitica em pacientes portadores
de deficiéncia de G6PD e pode, também, aumentar
a absorcdo de ferro em pacientes portadores de
anemia sideroblastica, hemocromatose ou
talassemia.

e A administracdo de doses elevadas de vitamina C
pode precipitar a formacdo de calculos renais de
oxalato em pacientes predispostos

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL

BULA ONLINE
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Calcigenol D

Ténico
recalcificante

300 ml

CALCIGENOL D®
CALCIO + VITAMINA D3
FRASCO 300 ML
A12AX
SUPLEMENTOS MINERAIS
CALCIO, COMBINACAO COM VITAMINA D
Calcigenol D®é um ténico recalcificante que
proporciona um importante contributo de cdlcio e
vitamina D3 para o seu organismo. O célcio é um dos
nutrientes fundamentais para a consolidacdo da
estrutura éssea e da denticdo.
Vitamina D: Tem um papel fundamental na
manutencdo dos niveis de calcio sérico e seu
direcionamento, sendo essencial para a saude de ossos
e dentes.

o Calcigenol D®¢é um suplemento alimentar e
apresenta-se sob a forma de uma suspensdo
coloidal aromatizada para administracao por via
oral em embalagens de 300ml.

MECANISMO DE ACCAO

O primeiro passo envolvido na ativacdo de Vitamina D3 é a
25-hidroxilagao, que é catalisada pela 25-hidroxilase no
figado e, em seguida, por outras enzimas.

A forma ativa da Vitamina D3 (calcitriol) liga-se a recetores
intracelulares que, em seguida, funcionam como fatores de
transcricdao e modulam a expressao do gene.

O Calcitriol aumenta as concentragdes séricas de calcio por
aumentar a absorgdo gastrointestinal de fdésforo e cdlcio,
aumentando a reabsor¢do osteocldstica e aumento distal da
reabsorcdo tubular renal de célcio.

O Calcitriol parece promover a absorcdo intestinal de célcio,
através da ligacdo ao recetor da Vitamina D no citoplasma da
mucosa do intestino.

Subsequentemente, o calcio é absorvido através da formacao
de uma proteina de ligacdo do calcio.

NOTAS E PRECAUCOES

Via de administragao: ORAL

Latentes: 2 a 3 colheres de cha por dia no leite
do biberdo ou num pouco de agua;

Criancgas: 2 a 3 colheres de sobremesa por dia e
as refeicoes;

Adultos: 2 a 3 colheres de sopa por dia e as
refeicoes;

Calcigenol D® pode ser misturado com
qualquer liquido, incluindo o leite pois ndo o
coagula. Ndo exceder a toma didria
recomendada.

NOTAS E PRECAUCOES
Apds cada utilizagdo, certifique-se que o frasco se encontra
bem fechado. Conservar em local fresco e seco.

KORANGI, PRODUTOS FARMACEUTICOS, LDA | PORTUGAL
INICIO
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NOME MEDICAMENTO
SUPRABEN® KIDS |INFANTIL|

SUBSTANCIA ACTIVA

ACIDO GRAXO

Omega 3 (Oleo de peixe

Desodorizado) 77,78mg
OLIGOSSACARIDOS

Frutose (FOS) 11,11mg
Galactose (GOS) 5,56mg
VITAMINAS

Vitamina C 30mg
Vitamina B1 0,55mg
Vitamina B2 0,70mg
Vitamina B3 8mg
Vitamina B5 3mg
Vitamina B6 0,70mg
Vitamina B9 0,10mg
Vitamina B12 0,0013mg
Vitamina D 0,03mg=120 U.I
Vitamina E 6mg
MINERAIS

FERRO 4,41mg
ZINCO 4,05mg
COBRE 0,37mg

APRESENTACAO
Frasco com 250 ml

AllJB
APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO
MULTIVITAMINAS E MINERAIS
INDICACOES

O Supraben kids estd indicado para:

e O bom funcionamento do sistema nervoso, sistema

imunitdrio e ainda da fungdo psicoldgica.
Contribuir no normal metabolismo de energia, reduzir
o cansaco e fadiga, pois é essencial par a protecdo das
células contra as oxida¢Oes indesejdveis.

MECANISMO DE ACCAO
Omega 3: Auxilia na prevengdo de doencas cardiacas no
equilibrio dos Indlces lipidicos do organismo e aumenta
a meméoria e a capacidade de concentragao.
Vitamina E: é um antioxidante lipossoltuvel que mantém
a integridade de menbranas celulares.
Oligossacaridos de frutose (FOS): os FOS possuem
caracteristicas especificas na preven¢do de caries
dentarias, redugdo nos niveis séricos de colesterol total
e lipideos, além de atuarem como estimulantes do
crescimento de bifidobactérias no trato digestivo.
Oligossacaridos de galactose (GOS): os GOS tem efeito
protetor contra infeccGes no trato gastrintestinal,
respiratdrio e urogenital; inibicdo da diarreia; aumento
na capacidade de absor¢do de diferentes minerais,
como o calcio; efeito benéfico no metabolismo de
carboidratos e de lipidios e reducdo do risco de cancer
de célon.
Vitamina C: é fundamental para a producdo de
colagénio, este promove a cicatrizagao de feridas e tem
importante funcdo de barreira contra a entrada de
agentes infeciosos.
Vitaminas do compexo B: B1 (tiamina), B2 (riboflavina),
B3 (nicotinamina), B5 (4cido pantoténico), B6
(piridoxina), contribuem para o normal metabolismo
produtor de energia. As vitaminas B9 (4cido félico) e
B12 ( cobalamna) tem fungdes hematopoiéticas.
Vitamina D: tem um papel fundamental na manutengao
dos niveis de cdlcio sérico, essencil para a saude de
0ssos e dentes.
Os Minerais: Ferro, Zinco e Cobre sdo essenciais aos

processos metabalicos.
POSOLOGIA

Via de administragao: Oral
Criancasde 3a12 Dose recomendada: 1
anos: colher de cha (5 ml) ao
pequeno almogo.
Dose recomendada: 1
colher de sobremesa (10
ml) ao pequeno almogo.

Criangas > 12
anos:

NOTAS E PRECAUCOES
o O produto ndo deve ser utilizado como substituto de
um regime alimentar variado.
« Na&o deve exceder as dosagens recomendadas salvo
indicacao de um profissional de saude.

OPENPHARMA LDA | PORTUGAL
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Mag"etrans®

DA MAIS ENERGIA A TUA VIDA
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DA MAIS ENERGIA A TUA VIDA

A Ingestio de & um req po;
para o nosso desempenho e bem-estar'?,

Suplementacio de Magnésio recomendada®®:

Mulberes Homens

0. 10 mg 0. 20me

Jowens (14 - 18 ancs)

20 410mg

Grividas

150 409 mg

Mulheres 3 amamentar

31630 mg

Mercado de Suplementagio de Magnésio”
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® Em qualquer lugar

® | Stick / dia, sem agua, diretamente na boca ® Dosagem adequada

sobre a lingua
© Sem agucar. Contém sorbitol e aspartame ® | Capsula / dia com um copo de agua
® Pritico, para ser tomado sem dgua

® Agradavel sabor a lima limao

Magne

DA MALI 'NE
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/ Magnetrans@

| 30 Cipsulas Vegans

NOME MEDICAMENTO
MAGNETRANS® DIRECT

MAGNETRANS® ULTRA

SUBSTANCIA ACTIVA

MAGNESIO 375 mg
APRESENTACAO
| DIRECT| Caixa 20 carteiras (sabor a limdo sem agucar)

| ULTRA| Caixa com 30 capsulas (3x10)

Al12CC
APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO - SUPLEMENTOS

MINERAIS

MAGNESIO

INDICACOES

Sendo um mineral polivalente fundamental para a vida
e que o organismo ndao produz, a sua ingestao
suplementar visa compensar a sua falta em
consequéncia de dietas desequilibradas e da sua
caréncia em alimentos processados.

Stress fisico e psicoldgico, fraqueza, fadiga muscular,
tonturas e desorientagdo, sdo sintomas frequentes da
caréncia de magnésio.

Também é aconselhavel em situagdes que exigem
grande disponibilidade energética (fase de crescimento
e pratica de desporto) bem como, com

acompanhamento médico, na gravidez e lactacgao.
MECANISMO DE ACCAO

O magnésio é um eletrdlito fisioldgico, tem um papel em
quase todos os processos fisioldgicos, estando envolvido
na transmissdo neuroquimica e na excitabilidade
muscular, sendo ainda um componente estrutural dos
0ssos. Por ser facilmente soluvel, a sua ingestdo é

rapidamente distribuida e assimilada pelo organismo.
POSOLOGIA

Via de administragao: Oral

Magnetrans® 1 capsula 1x/dia

direct Ou

Adultos e 1 saqueta de 375mg,

adolescentes 1x/dia.

a partir dos Coloca-se o granulado

12 anos diretamente na lingua.
O granulado dissolve-se
rapidamente, podendo-
se tomar sem ingestao
de liquidos adicionais

Magnetrans 1 cdpsula de 375mg

ultra 1x/dia

Adultos e

adolescentes

a partir dos

12 anos

NOTAS E PRECAUGOES
e Adequado para vegans
e Nao exceder a dose didria recomendada de 375mg.
O consumo excessivo pode ter um efeito laxante.
e Na&o tomar Magnetrans 375mg em combinagdao com
laxantes ou antidcidos que também contenham
magnésio.

GRUPO STADA (desde 1895) | ALEMANHA
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VIGANTOL®

10 mi g sclugho oral

NOME MEDICAMENTO

VIGANTOL®
SUBSTANCIA ACTIVA
Vitamina D3 (Colecalciferol 0,5 mg/ml = 20.000 U.l.)
APRESENTACAO
Frasco com 200.000 U.I.
10 ml de solucdo oral
A11CCO05

VITAMINAS
VITAMINA D E ANALOGOS
INDICAGCOES
A Vitamina D3 esta indicada nas seguintes situacoes:

e Profilaxia e tratamento do raquitismo e
osteomalacia em criangas e adultos.

e Profilaxia do raquitismo em recém-nascidos
prematuros.

e Profilaxia de deficiéncia em vitamina D em
criangas e adultos com risco reconhecido e ma
absorcdo, por exemplo, devido a doencas
crénicas intestinais, cirrose biliar do figado,
resseccao gastrointestinal extensa;

e Tratamento de suporte da osteoporose,
hipoparatiroidismo e pseudohipoparatiroidismo
em adultos.

MECANISMO DE ACCAO

A vitamina D3 aumenta a absorcdo ativa do cdlcio e do
fosfato ao nivel do intestino, assim como a incorporacao
do célcio no osteoide e a libertacdo do calcio a partir do
tecido 6sseo.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral

ADULTOS

Tratamento da deficiéncia
de vitamina D:

Dose de ataque: 50.000
Ul/semana ou 7.000 Ul/dia
de vitamina D por6a 8
semanas.

Doses de manutengdo:
Adultos: 400 a 2.000 Ul/dia
Idosos: 1.000 a 2.000 Ul/dia
ou 7.000 a 14.000
Ul/semana.

Dose recomendada: Duas a

Tratamento de suporte na

osteoporose: cinco gotas diarias de
Vigantol (1.334-3.335 U.l. de
vitamina D3).

CRIANCAS

Dose recomendada: Uma
gota diaria de Vigantol (667
U.l. de Vitamina D3).

Dose recomendada: Duas
gotas didrias de Vigantol
(1.334 U.l. de vitamina D3).
Dose recomendada: Duas a
oito gotas diarias de
Vigantol (1.334-5.336 U.l. de
vitamina D3).

Profilaxia do raquitismo
nos lactentes:

Lactentes prematuros:

Tratamento do raquitismo
e osteomaldcia induzidos
pela deficiéncia em
vitamina D:

Profilaxia no risco
reconhecido de sindrome
de deficiéncia em vitamina
D:

Prevengao dos sintomas de
deficiéncia na
malabsorgao:

Tratamento do
hipoparatiroidismo e

Dose recomendada: Uma a
duas gotas diarias de
Vigantol

(667-1.334 U.l. de vitamina
D3).

Dose recomendada: cinco a
oito gotas diarias de
Vigantol (3.335-5.336 U.l. de
vitamina D3).

pseudohipoparatiroidismo:

Dose recomendada: 15-30
gotas (equivalente a 10.005-
20.010 Ul de vitamina D3).

NOTAS E PRECAUCOES

e Contraindicado em caso de hipercalcemia.

e Precauc¢do em pacientes tratados com derivados das
benzotiadiazinas.

e Precaugdo em pacientes com uma histéria de cdlculos
renais, sarcoidose, dado que a conversdo da vitamina
D no seu metabolito ativo pode estar aumentada.

e Em caso de doentes com pseudohipoparatiroidismo
deve ser prestada particular atencdao aos sinais de
intoxicacdo e deve ser tida em consideragdo a
ocorréncia de fases de sensibilidade normal a
vitamina D, pelo que as necessidades sao claramente
reduzidas.

e No pseudohipoparatiroidismo apds cirurgia a tiroide,
assim que observar a recuperagdao da glandula
paratiroide deverd interromper-se a administracdo de
Vigantol para evitar uma intoxicacao por vitamina D.

P&G HEALTH GERMANY GMBH, ALEMANHA.

BULA ONLINE
DO>>>>
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NOME MEDICAMENTO

VIGANTOLETTEN®
SUBSTANCIA ACTIVA

Vitamina D3 25 pg (1000 Ul)

APRESENTACAO
Caixa com 30 saquetas de 25 pg com sabor a laranja

A11CCO05
VITAMINAS
VITAMINA D E ANALOGOS

INDICACOES

A Vitamina D3 estd indicada nas seguintes situacdes:

Para o normal funcionamento do sistema
imunoldgico.

Profilaxia e tratamento do raquitismo e
osteomalacia em adultos e adolescentes.
Profilaxia de deficiéncia em vitamina D em
adultos e adolescentes com risco reconhecido de
“sindrome de ma absor¢do”, por exemplo,
devido a doencas crdnicas intestinais, cirrose
biliar do figado, ressec¢do gastrointestinal
extensa;

Tratamento de suporte da osteoporose,
hipoparatiroidismo e pseudohipoparatiroidismo
em adultos e adolescentes.

MECANISMO DE ACCAO

A vitamina D3 aumenta a absorgdo ativa do calcio e do

fosfato ao nivel do intestino,

assim como a incorporacao do calcio no osteoide e a
libertacdo do cdlcio a partir do
tecido 6sseo.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral

Para adultos e
adolescentes

Em todas indicagGes: Dose recomendada: 1 saqueta

por dia (1000 U.l. de vitamina
D3).

NOTAS E PRECAUCOES
N3o exceder a dose diaria recomendada.

Contraindicado em caso de hipercalcemia.

Precaucdo em pacientes tratados com derivados das
benzotiadiazinas.

Precaugdo em pacientes com uma histéria de cdlculos
renais, sarcoidose, dado que a conversao da vitamina
D no seu metabolito ativo pode estar aumentada.

Em caso de doentes com pseudohipoparatiroidismo
deve ser prestada particular atengdo aos sinais de
intoxicacdo e deve ser tida em considera¢do a
ocorréncia de fases de sensibilidade normal a
vitamina D, pelo que as necessidades sdo claramente
reduzidas.

P&G HEALTH GERMANY GMBH, ALEMANHA

INICIO
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VITERRA

Viterra é a gama de suplementos alimentares com produtos &
base de vitaminas e minerals, desenvolvidos para cada fase da
vida e a pensar nos momentos Gnicos que todos temos o
potencial para viver.

Viva Agora == =ty
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Multivitaminico

ivitaminico

Mult:
Magnésio Boost Energia

toma diéria

Stress

VITERRA

DESCRICAO
VITERRA 3
JUNIOR - Para criangas a partir dos 4 anos
- Complementa o estado geral de saide nutricional na fase

30 Comprimidos especial de crescimento
Mastigaveis

VITERRA - Para adolescentes
TEENZ - Fornece a energia e vitalidade necessaria na fase
YN TN} de crescimento e aprendizagem

VITERRA - Associagdo de Vitaminas e Minerais de acordo

MULHER
30 Comprimidos

- Funggo antioxidante?
- N&o provoca aumento de peso

- Suporte no periodo pos-menopausa

VITERRA
PLATINUM 55+
MULHER

- Contribui para o normal funcionamento do coragio
e dos vasos sanguineos*

DM - Mo provocs sumento de peso

VITERRA - Vitaminas e minerais de acordo com as necessidades
do Homem

HOREN SV - Redugao do cansago e fadiga’

ELRCLBULIEEER - Normal funcionamento muscular®

VITERRA - Para homens com mais de 55 anos.
PLATINUM 55+ - Manutengdo da saide 6sse:
HOMEM - Membria™

EYe Y - Normal funcionamento do coragao®

VITERRA
CLASSICO
30 Unidades
- Proporciona os nutrientes necessdrios para a otimizacéo
do seu bem-estar
- Redugo da fadiga e cansaco’

VITERRA
CLASSICO
90 Unidades
VITERRA 5
- Para desportistas amadores e profissionais

SPORT ACTIVIT s energia
60 Comprimidos AT
VITERRA MAX s Er;ll-‘ u"

3 - Efeito rapido’
20 Unidades - Nao precisa de égua para fomar
VITERRA - Elevada concentragdo de magnésio e vitaminas do complexo B

- Libertagdo prolongada
LRl Reducto da fadiga e cansasa!

42 Comprimidos - Normal funcionamento muscular®

VITERRA - A base de ingredientes naturais, como a lavands  erva-cidreira
STRESS - Ajuda a gerir o stress e ansiedade’
BT L] - Ndo causa sonoléncia

NP

7394080

7394072

7394031

7394056

7394023

7394049

7355586

6085431

7394064

6014886

6330498

6273722




30 Comprimidos

NOME MEDICAMENTO

VITERRA® CLASSICO
SUBSTANCIA ACTIVA

MULTIVITAMINAS

Vitamina A 1500 pg
Vitamina B1 10 mg
Vitamina B2 10mg
Vitamina B3 100 mg
Vitamina B5 5mg
Vitamina B6 2mg
Vitamina B12 5ug
Vitamina C 150 mg
Vitamina D 10 pg
Vitamina E 5mg
MINERAIS
Cobre 1000 pg
lodo 150 pg
Ferro 10 mg
Manganés 1mg
Molibdénio 200 ug
Zinco 2 mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos (3x10)

Al11JB
APARELHOS DIGESTIVO E METABOLISMO - VITAMINAS

MULTIVITAMINAS E MINERAIS

INDICACOES
Férmula original e utilizada por vérias geracdes desde
1967, estd adaptada d&s necessidades didrias,
contribuindo para um mais eficaz metabolismo
produtor de energia.
Indicado no combate ao cansaco, fadiga muscular,
stress fisico, mental e fraqueza, nomeadamente:

* Situacbes de necessidade energética acrescida
(convalescencga, traumas, pos-operatorio, infecdes);

* Situacbes de alimentacdo inadequada (idosos,
individuos debilitados, alcoolismo, falta de apetite,
dietas de emagrecimento ou outras dietas nao
equilibradas);

» Situacbes em que a absor¢cdo de alimentos estd
diminuida (idosos, doentes com diarreia prolongada,
doencgas gastrointestinais graves e doentes crénicos)
e outras situagdes (por exemplo: uso prolongado de
antibidticos).

| MECANISMODEACCAO |
Vitamina A tem importante funcdo na visdo e na
sensibilidade a luz.

VITAMINAS DO COMPLEXO B:

B1 (tiamina), B2 (riboflavina)B3 (Niacina) B5(Acido

pantoténico) e B6 (Piridoxina) contribuem para o normal

metabolismo produtor de energia. Vitamina B12 tem
fungdes hematopoiéticas.

Vitamina C: E fundamental para a producdo de colagénio,
gue promove a cicatrizacdo de feridas e tem importante
funcdo de barreira contra a entrada de agentes
infecciosos.

Vitamina D: Tem um papel fundamental na manutencao
dos niveis de cdlcio sérico, essencial para a saude de
0ssos e dentes.

Vitamina E: é um antioxidante lipossolUvel que mantém a
integridade de membranas celulares.

Os minerais Cobre, lodo, Ferro, Manganés, Molibdénio,

Zinco sdo essenciais aos processos metabdlicos
POSOLOGIA

Via de administragdo: Oral
Dose recomendada: 1
comprimido por dia, ingerido
com agua ou outra bebida nao
alcodlica, preferencialmente
durante as refeicoes.

Dose Maxima: 1 comprimido por
dia.

NOTAS E PRECAUCOES
N3o deve ser utilizado em caso de insuficiéncia renal
grave.
Pacientes com antecedentes de calculos urinarios,
devem ser avaliados antes de utilizar o Viterra®
classico.
Contém acucar
O Viterra® classico ndo deve ser utilizado como
substituto de um regime alimentar variado e
equilibrado e de um modo de vida saudavel.

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
INICIO
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NOME MEDICAMENTO
VITERRA® JUNIOR

MULTIVITAMINAS
Vitamina A 400 pg
Vitamina B1 0,55 mg
Vitamina B2 0,7 mg
Vitamina B3 8 mg
Vitamina B5 3mg
Vitamina B6 0,7 mg
Vitamina B9 200 pg
Vitamina B12 1,25 pug
Biotina 25 ug
Inositol 5mg
Vitamina C 60 mg
Vitamina D 5ug
Vitamina E 6 mg
MINERAIS
Calcio 25mg
Selénio 27,5 ug
lodo 75 ug
Manganés 1mg
Zinco 5mg
Magnésio 60 mg
PREBIOTICO
Inulina 200 mg

ACIDOS GRAXOS
Extrato de linhaga-
6mega3,6e9 2,38 mg
Colina 5mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos mastigaveis (3x10)
Forma de ursinhos com excelente sabor a laranja (Sem
acucar)
Al1iB
APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO - VITAMINAS
MULTIVITAMINAS E OUTROS MINERAIS, INCL.
COMBINACOES

INDICACOES
Viterra® Junior é uma féormula ideal de Vitaminas,
Minerais, Omegas e Prebidticos que atua ao nivel do
crescimento, desenvolvimento cognitivo e
aprendizagem.
Algumas situacGes que carecem de suplementacdao com
Viterra® Junior:

- Ingestdo insuficiente de vitaminas causada por
alimentacao desequilibrada ou desadequada.

- Falta de apetite, de concentragao, fraqueza ou
cansaco e dificuldades na aprendizagem

MECANISMO DE ACCAO
Vitamina A é essencial para a visdao. Vitaminas do
complexo B: B1 (tiamina), B2 (riboflavina)B3 (Niacina)
B5(Acido pantoténico) B6 (Piridoxina) contribuem para
o normal metabolismo produtor de energia. Vitamina
B12 e B9 (acido fdlico) tem fungdes hematopoiéticas.
Vitamina C: é fundamental para a produgao de
colagénio, que promove a cicatrizacdo de feridas e tem
importante funcdo de barreira contra a entrada de
agentes infecciosos. Vitamina D: tem um papel
fundamental na manutencao dos niveis de cdlcio sérico,
essencial para a saude dos ossos e dentes. Vitamina E: é
um antioxidante lipossolivel que mantém a integridade
de membranas celulares.
0OS MINERAS: Calcio, selénio, lodo, manganés, Zinco e
magnésio sdo essenciais aos processos metabdlicos.
Inulina é um prebidético que atua por meio da
estimulacdo do crescimento ou atividade das bactérias
intestinais.
Omega 3,6 e 9: auxiliam na prevencdo de doencas
cardiacas, no equilibrio dos indices lipidicos do
organismo e aumentam a memoria e a capacidade de
concentracao

POSOLOGIA
Via de administragdo: Oral
Dose recomendada: 1 comprimido
"ursinho" mastigavel, por dia, antes
de uma refeicdo, pequeno-almoco.
Dose Maxima: 1 comprimido por dia

NOTAS E PRECAUGOES
e Especialmente desenvolvido para criancas dos 4 aos
12 anos
e O Viterra® Junior ndo deve ser utilizado como
substituto de um regime alimentar variado e
equilibrado e de um modo de vida saudavel
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NOME MEDICAMENTO

VITERRA TEENZ
| SUBSTANCIAACTIVA |
MULTIVITAMINAS
Vitamina A 600 ug
Vitamina B1 2,2 mg
Vitamina B2 2,8 mg
Vitamina B3 16 mg
Acido pantoténico 12 mg
Vitamina B6 2,8mg
Biotina 100 pg
Acido félico 200 pg
Vitamina B12 2,5ug
Vitamina C 80 mg
Vitamina D 10 pg
Vitamina E 12 mg
Colina 5mg
Inositol 5mg
MINERAIS

Cobre 1mg
Calcio 200 mg
Selénio 55 ug
lodo 150 pg
Crémio 25 ug
Ferro 14 mg
Manganés 2mg
Zinco 11 mg
Magnésio 187,5

mg

EXTRATO VEGETAL
Extrato de Guarana 160 mg
ACIDO GRAXO

Omega3,6e9 10 mg
APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos
A11JC

APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO
MULTIVITAMINAS, MINERAIS E COMBINAGOES
INDICACOES

Viterra Teenz uma combinacdo exclusiva em doses
adequadas de vitaminas, minerais e extratos vegetais que
permitem um normal metabolismo produtor de energia.
Formulado de acordo com as necessidades especificas dos
adolescentes e jovens entre 13 a 17 anos

Estd indicado para:
e Fornecer toda a energia e vitalidade, nesta fase
crucial de crescimento e aprendizagem.
e Alimentagdo desequilibrada ou insuficiente
e Falta de apetite
e Protecdo das células contra as oxida¢Oes indesejaveis

MECANISMO DE ACCAO
O Viterra Teenz atua ao nivel da memoria, resisténcia e
aumento energético este contém:
Vitamina B1 (Tiamina), B2 (Riboflavina) e B3 (Niacina): que
contribuem para o normal metabolismo produtor de energia
Vitamina B5 (Acido pantoténico), Ferro e Vitamina B12:
contribuem para a reducdo do cansaco e da fadiga;
Folato: contribui para uma normal funcdo psicoldgica;
Ferro e Zinco: contribuem para uma normal fun¢do cognitiva;
lodo e Magnésio: contribuem para o normal funcionamento do
sistema nervoso, ao mesmo tempo associa;
Vitamina E e C, Selénio e outros minerais: contribuem para a
protecdo das células contra as oxidagdes indesejaveis;
Vitamina A e Cobre: contribuem para o normal funcionamento
do sistema imunitario.

POSOLOGIA
Via de administrag¢ao: Oral

Adolescentes dos 13-17 anos

Dose recomendada: 1
comprimido por dia,
preferencialmente ao
pequeno-almoco.
Dose Maxima: 1
comprimido por dia.
NOTAS E PRECAUGOES

e N3o contem glaten
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NOME MEDICAMENTO

VITERRA HOMEM
| SUBSTANCIAACTIVA
MULTIVITAMINAS
Vitamina A 800 ug
Vitamina D 5ug
Vitamina E 10 mg
Vitamina C 60 mg
Vitamina B1 1,4 mg
Vitamina B2 1.6 mg
Vitamina B3 18 mg
Vitamina B6 2mg
Vitamina B12 1pug
Acido félico 400 pg
Acido pantoténico 6 mg
MINERAIS
Magnésio 300 mg
Ferro 14 mg
Zinco 15 mg
Cobre 900 ug
Manganés 2,3 mg
Selénio 1lug
Crémio 35ug
Molibdénio 45 g
lodo 150 pg
COENZIMA
Coenzima Q10 5mg
CAROTENOIDE
Luteina 1mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos

A11JC
APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO - VITAMINAS
MULTIVITAMINAS E MINERAIS

INDICACOES

O Viterra Homem é uma combinacdo exclusiva em doses
adequadas de vitaminas e minerais que permitem um normal
metabolismo produtor de energia.
Estd indicado para:
Cansaco e fadiga
Debilidade e convalescenga
Alimentacdo desequilibrada ou insuficiente
Falta de apetite
Reducdo do cansago
protecdo das células contra as oxidagOes indesejaveis

MECANISMO DE ACCAO
Vitamina B1 (Tiamina), B2 (Riboflavina) e B3 (Niacina):
permitem um normal metabolismo produtor de energia.
Vitamina B5 (acido pantoténico), ferro e vitamina B12:
contribuem na reducdo do cansaco e da fadiga.
Magnésio e Vitamina D: sdo responsaveis pelo normal
funcionamento muscular;
vitamina C: permite manter o normal funcionamento do
sistema imunitario numa combinagdo Unica
Vitamina A, Vitamina E, Vitamina C, selénio e outros minerais
gue contribuem para a protecdo das células contra as oxidacGes
indesejaveis.
Unico que contem Magnésio e co-enzima Q10 com acdo anti-
fadiga.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral

Homens a partir dos 18 anos de idade

Dose recomendada:
1 comprimido por
dia,
preferencialmente
ao pequeno-almogo.
Dose Maxima: 1
comprimido por dia.

NOTAS E PRECAUGOES

e Recomendado para sexo masculino a partir dos 18 anos de
idade.
e N&o contém gliten
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NOME MEDICAMENTO

VITERRA MULHER
| SUBSTANCIAACTIVA |
MULTIVITAMINAS
Vitamina A 800 pg
Vitamina D 10 pg
Vitamina E 12 mg
Vitamina B1 1,1 mg
Vitamina B2 1,4 mg
Vitamina B3 16 mg
Vitamina B5 6 mg
Vitamina B6 1,4 mg
Acido félico 200 pg
Vitamina B12 2,5pug
Biotina 150 pg
Vitamina C 80 mg
Colina 10 mg
Inositol 10 mg
MINERAIS
Calcio 300 mg
Magnésio 150 pg
Ferro 14 mg
Zinco 10 mg
Cobre 1000 pg
Manganés 2mg
Selénio 55 ug
Crémio 65 pg
lodo 150 pg
COENZIMA
Co-enzima Q10 1mg
EXTRATOS VEGETAIS
Extrato de semente de uva 5 mg

Extrato de Vitex agnus-castus 250 mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos
A11JC
APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO - VITAMINAS
MULTIVITAMINAS E MINERAIS

INDICACOES

Viterra Mulher é uma férmula equilibrada que fortalece sem
provocar aumento de peso e estd indicado para:

Favorecer o normal funcionamento do organismo da

mulher;

Melhorar o metabolismo para mais energia diminuindo

assim a fadiga e do cansaco;

Suprir as necessidades que ocorrem em estados normais

(trabalho intenso, atividade desportiva);

Debilidade;

Convalescenca;

Alimentacdo desequilibrada ou insuficiente;

Redugado do cansago;

Protecdo das células contra as oxida¢des indesejaveis.

MECANISMO DE ACCAO

Vitamina B1 (tiamina), B2 (riboflavina), B3 (niacina):
fundamental para um normal metabolismo produtor de
energia.
Vitamina B5 (acido pantoténico), ferro e vitamina B12 para
redugdo do cansaco e da fadiga.
Vitamina B5 (acido pantoténico): contribui para a correcta
funcdo cognitiva;
lodo, magnésio e vitamina B6: contribuim para o normal
funcionamento do sistema nervoso;
Vitamina E, Vitamina C, selénio e outros minerais: contribuem
para a protec¢do das células contra as oxida¢des indesejaveis e
permite o normal funcionamento do sistema imunitdrio;
Vitamina A e C: contribuem para a saude da pele;
Selénio: é fundamental para a saldde dos cabelos e unhas.

POSOLOGIA
Via de administragao: Oral

Mulheres a partir dos 18 anos de

idade Dose recomendada: 1
comprimido por dia,
preferencialmente ao
pequeno-almocgo.
Dose Maxima: 1
comprimido por dia.
NOTAS E PRECAUCOES
e N3o contem glaten
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NOME MEDICAMENTO

VITERRA PLATINUM HOMEM 55+

SUBSTANCIA ACTIVA

MULTIVITAMINAS

Vitamina A 800 ug
Vitamina E 15mg
Vitamina C 160 mg
Vitamina K 37,5 ug
Vitamina B1 1,65 mg
Vitamina B2 2,1 mg
Vitamina B3 24 mg
Vitamina B6 2,1 mg
Vitamina B12 3,75 ug
Vitamina D 15 pg
Biotina 50 ug
Acido félico 200 pg
Acido pantoténico 9mg
Colina 5mg
Inositol 10 mg
MINERAIS

Calcio 208 mg
Magnésio 100 mg
Ferro 6 mg
Zinco 15 mg
Cobre 1650 ug
Manganés 2mg
Selénio 110 pg
Crémio 100 pg
lodo 150 pg
Molibdénio 50 ug

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos

A11AA
APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO

MULTIVITAMINAS E MINERAIS

INDICACOES
O Viterra Platinum Homem 55+ é uma combinagdo exclusiva
em doses adequadas de vitaminas e minerais.
Formulado de acordo com as necessidades especificas dos
homens com mais de 55 anos, permitindo um normal
metabolismo produtor de energia.

Estd indicado para:

Manutencdo da saude éssea;

Cansaco e fadiga

Debilidade

Convalescenca

Alimentacdo desequilibrada ou insuficiente

Falta de apetite

Protec¢do das células contra as oxidagOes indesejaveis

MECANISMO DE ACCAO

Viterra Platinum Homem 55+ fornece:
Vitamina B1 (Tiamina), B2 (Riboflavina) e B3 (Niacina) para o
normal metabolismo produtor de energia;
Vitamina B2, B5 (Acido Pantoténico), Vitamina B12
(cobalamina) e Ferro: contribuim para redugdo do cansaco e da
fadiga;
Calcio, Vitamina D e Zinco: contribuem para a manutengao de
0SS0S normais,
Acido pantoténico: é fundamental para um desempenho
mental normal;
Ferro e lodo: contribuem para uma normal fungao cognitiva;
Vitamina B1: contribui para o normal funcionamento do
sistema cardiovascular (cora¢do);
Vitamina C: contribui para a normal formag¢do de colagénio
para funcionamento normal dos vasos sanguineos.

POSOLOGIA

Via de administracao: Oral

Homens a partir dos 55 anos de idade

Dose recomendada: 1
comprimido por dia,
preferencialmente ao
pequeno-almocgo.
Dose Maxima: 1
comprimido por dia.
NOTAS E PRECAUGOES
e N3&o contem gluten
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VITERRA PLATINUM MULHER 55+

SUBSTANCIA ACTIVA

MULTIVITAMINAS

Vitamina A 800 ug
Vitamina D 12.5 pg
Vitamina E 18 mg
Vitamina K 37,5 ug
Vitamina C 160 mg
Vitamina B1 1,1 mg
Vitamina B2 1,4 mg
Vitamina B3 16 mg
Vitamina B6 1,4 mg
Acido félico 200 pg
Vitamina B12 2,5ug
Biotina 100 pg
Acido pantoténico 6 mg
Colina 10 mg
Inositol 10 mg
MINERAIS
Calcio 225 mg
Cobre 1000 pg
Fosforo 174 mg
Magnésio 100 mg
Ferro 14 mg
lodo 200 pg
Zinco 10 mg
Manganés 2mg
Selénio 110 pg
Crémio 100 ug
Molibdénio 50 ug
EXTRATOS VEGETAIS
Extrato de semente e uva
(95%polifenois) 5mg

APRESENTACAO
Caixa com 30 comprimidos

Al1)B
APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO
MULTIVITAMINAS E MINERAIS
INDICAGOES
O Viterra platinum mulher 55+ é uma combinagdo exclusiva
em doses adequadas de vitaminas e minerais.
Formulado de acordo com as necessidades especificas de

mulheres com mais de 55 anos, permitindo um normal
metabolismo produtor de energia.

Estd indicado para:

e Manutengdo da saude dssea;

e Formula desenvolvida para o periodo pds
menopausa;

e Proporcionar normal fungdo cognitiva;

e Alimentacdo desequilibrada ou insuficiente;

e Contribuir para normal funcionamento do coragdo e
dos vasos sanguineos.

MECANISMO DE ACGCAO

Viterra platinum mulher 55+ anos este fornece:

Vitamina B1 (Tiamina), B2 (Riboflavina) e B3 (Niacina):
fundamental para o normal metabolismo produtor de energia
Vitamina B2, Acido Pantoténico, Vitamina B12 e Ferro: tem
acdo na reducdo do cansaco e da fadiga

Calcio, Vitamina D e Zinco: contribuem para a manutenc¢do de
0SS0S normais.

O acido pantoténico: contribui para um desempenho mental
normal;

Ferro e lodo contribuem para uma normal funcdo cognitiva;

A Vitamina B1: contribui para o normal funcionamento do
coragao;

Vitamina C: fundamental para a normal formacgado de colagénio

para funcionamento normal dos vasos sanguineos.
POSOLOGIA

Via de administragao: Oral

Mulheres com mais de 55 anos

Dose recomendada: 1
comprimido por dia,
preferencialmente ao
pequeno-almocgo.
Dose Maxima: 1
comprimido por dia.

NOTAS E PRECAUCOES

e N3o contem glaten.
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VITERRA

500MG DE MAGNESIO
VITAMINAS DO COMPLEXO B
(INCLUINDO VITAMINA B12)

Redugao do cansago
e da fadiga

O3 Normal funcionamento

muscular

Q Sistema nervoso normal

NOME MEDICAMENTO
VITERRA® MAGNESIO PLUS

MINERAL
Magnesio 500mg
MULTIVITAMINAS COMPLEXO B
Vitamina B1 3,3mg
Vitamina B2 4,2 mg
Vitamina B3 48 mg
Vitamina B5 18 mg
Vitamina B6 4,2 mg
Vitamina B9 600 pg
Vitamina B12 20 pg
Biotina 150 pg

APRESENTACAO
Caixa com 42 comprimidos (3x14)

Al11AA

APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO - VITAMINAS
MULTIVITAMINAS E MINERAIS
INDICAGOES

Viterra Magnésio Plus contém uma elevada
concentracdo de magnésio e vitaminas do complexo B.
O medicamento deve ser tomado para prevengao e
alivio de queixas sugestivas de falta de magnésio e
vitaminas tais como: stress fisico e psicolégico, fraqueza,
fadiga muscular, tonturas e desorientacao.
Também é aconselhavel em situacbes que exigem
grande disponibilidade energética (fase de crescimento
e pratica de desporto) bem como, com
acompanhamento médico, na gravidez e lactacao.

MECANISMO DE ACCAO
O magnésio é um eletrdlito fisioldgico que tem um
papel importante em quase todos os processos
fisiolégicos estando envolvido na transmissao
neuroquimica e na excitabilidade muscular, sendo
ainda um componente estrutural dos ossos. Por ser
facilmente soluvel, a sua ingestao é rapidamente
distribuida e assimilada pelo organismo.
Vitaminas do complexo B: B1 (tiamina), B2
(riboflavina),B3 (niacina) B5(Acido pantoténico) B6
(Piridoxina) e Biotina contribuem para o normal
metabolismo produtor de energia.
Vitamina B12 e B9 (acido fdlico) tem funcgdes
hematopoiéticas.

Via de administragao: Oral

Dose recomendada: 1 comprimido por
dia, ingerido com agua ou outra bebida
nao alcodlica, preferencialmente
durante as refeigOes.

Dose Maxima: 1 comprimido por dia.

e Nao recomendado a crian¢as com idade inferior a
11 anos.

e Nao exceder a dose didria recomendada. O
consumo excessivo do magnésio pode ter um efeito
laxante.

e Nao tomar em combinagdo com laxantes ou
antidcidos que também contenham magnésio.
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O VITERRA

Gy

A D U LTO MULTIVITAMINICO DIARIO
SPORT

ACTIVIT

VIVA COM + ENERGIA

COMPRIMIDOS

NOME MEDICAMENTO
VITERRA® SPORT ACTIVIT

SUBSTANCIA ACTIVA

MULTIVITAMINAS

Vitamina A 1000 pg
Vitamina B1 4,2 mg
Vitamina B2 4,8 mg
Vitamina B3 36 mg
Vitamina B6 6 mg
Vitamina B9 400 ug
Vitamina B12 18 pg
Vitamina C 200 mg
Vitamina D 5ug
Vitamina E 136 mg
Vitamina K 25 ug
MINERAIS
Fésforo 48mg
Magnésio 300 mg
lodo 150 pg
Ferro 14 mg
Cobre 0,7 mg
Manganésio 4 mg
Cromio 120 pg
Molibdénio 75ug
Selénio 200 pg
Zinco 15 mg
EXTRATOS VEGETAIS
Ginseng 50 mg
Ginkgo Biloba 60 mg
CO-ENZIMA Q10 60 mg

APRESENTACAO
Caixa com 60 comprimidos (6x10)

Al1AA
APARELHO DIGESTIVO E METABOLISMO
MULTIVITAMINAS E MINERAIS
INDICACOES
Viterra Sport é uma poderosa associacdo Unica de
vitaminas, minerais, coenzima e extratos vegetais,
formulado para um estimulo fisico e mental, em
guantidades adequadas as necessidades dos atletas e
praticantes de exercicio fisico. Atua como revitalizante,
incremento de resisténcia e boost energético.
MECANISMO DE ACCAO

Vitamina A é essencial para uma boa visao.
Vitaminas do complexo B:
B1 (tiamina), B2 (riboflavina)B3 ( (Acido
pantoténico).B6 (Piridoxina) contribuem para o normal
metabolismo produtor de energia. Vitamina B12 e B9
(acido félico).
Vitamina k tem func¢des hematopoiéticas.
Vitamina C: E fundamental para a produgdo de
colagénio, que promove a cicatrizacdo de feridas e tem
importante funcao de barreira contra a entrada de
agentes infecciosos.
Vitamina D: Tem um papel fundamental na
manutencado dos niveis de calcio sérico, exercendo essa
acao através da promocao da absorc¢do de calcio e
fésforo a partir do intestino e da reabsorcdo éssea de
calcio.
Vitamina E: é um antioxidante lipossoluvel que
mantém a integridade de membranas celulares.
0OS MINERAIS: Fésforo, Magnésio, lodo, Ferro, Cobre
(0,7 Manganésio, Crémio, Molibdénio, Selénio e Zinco
sdo essenciais aos processos metabdlicos.
EXTRATOS VEGETAIS Ginseng, Ginkgo Biloba e CO-
ENZIMA Q10 atuam como potentes revitalizantes
fisicos e mentais, permitindo altas performances
desportivas.

POSOLOGIA
Via de administracdo: Oral

Uso adulto

Dose recomendada: 2 comprimidos
por dia. antes de uma refeigao,
preferencialmente ao pequeno
almoco.

Dose Mdxima: 2 comprimido por dia.

NOTAS E PRECAUGOES
N3do é recomendado a criancas nem adolescentes.
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QUADRO COMPARATIVO
SUPLEMENTOS VITAMINICOS ADULTO
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Hy826| uma diferencga visivel

Elimina os SINTOMAS DE SECURA OCULAR - Protege, humedece e lubrifica o olho

EFEITO DE LONGA
DURACAO

FACIL DE APLICAR

Conforto e lubrificagao prolongados Alivio imediato
Termina com a sensagao de secura e irritagao

em
Aplicador concebido para uma facil aplicagao 89 0/
Utilizar até 6 meses apos abertura inicial 0

dos casos

YN NN

SEM CONSERVANTES

Cria uma pelicula protetora sobre a superficie
ocular

LENTES DE CONTACTO UTILIZADORES

Alivio de sintomas ligeiros
o a moderados de secura Pode ser usado com
H yazol 0.21% ocular e alergia. lentes de contacto. Adolescentes,

Indicado para uso diario. adultos, idosos e
. mulheres gravidas e

Alivio de sintomas graves | Recomenda-se retirar as a amamentar

de secura ocular. lentes de contacto por
Aplicar ao deitar 15 min durante a aplicagao

Hyazol™ GOTAS OCULARES destina-se ao USO OCULAR.

Caso seja necessario utilizar Hyazol™ juntamente com outros medicamentos de uso ocular, aguarde pelo
menos 15 minutos entre as aplicagoes.

Pisque varias vezes os

olhos de modo a que Aplicar
a solugdo seja 1-2 gotas
uniformemente no olho,
distribuida pela &
superficie ocular varias vezes
ao dia ou
sempre que

necessario




LAB BOTANIC

| Hyaz ol

EYE DROPS

Eye Drops
Id dry eye proble

Suitable for contact lens wearers

and for symptoms of allergy

10 ml

S

NOME MEDICAMENTO

HYAZOL® COLIRIO 0,21%
SUBSTANCIA ACTIVA

HIALURONATO DE SODIO;
CLORETO DE SODIO; DI-HIDROGENOFOSFATO DE SODIO DI-
HIDRATADO; FOSFATO DISSODICO ANIDRO

APRESENTACAO
Frasco 10ml | Colirio

S01XA20

OFTALMOLOGICOS
LAGRIMAS ARTIFICIAIS
INDICACOES
e Tratamento de primeira linha para a sindrome do
olho seco;
e Pode ser usado apds tratamentos cirurgicos para
humidificacdo ocular;
e Remocdo da sensagao de arenosidade e irritacao dos
olhos;
e Combate da baixa lubrificacdo ocular, prevenindo
inflamacdes na cérnea e na conjuntiva;
« Indicado para lubrificacdo ocular e a hidratacdo da
lente em utilizadores de lentes de contacto;
MECANISMO DE ACCAO
O colirio Hyazol™ 0,21% (também conhecido como lagrimas
artificiais) possui propriedades viscoelasticas, isto é, torna a
ldgrima resistente (viscosa/com baixa tendéncia de
rompimento) e, consequentemente fluida quando se
pestaneja, proporcionando protec¢dao, um conforto ocular
imediato e sensagdo duradoura de humidificagao,
propriedade que se deve a presenca do hialuronato de sédio
- componente natural.

POSOLOGIA E MODO DE ADMINISTRAGAO
Dose habitual: Aplicar 1-2 gotas no olho, varias vezes ao dia
ou conforme necessario;
e Instilar as gotas no olho, piscar varias vezes para que a
solugdo seja distribuida igualmente pela superficie
ocular

NOTAS E PRECAUCOES

e Nao possui conservantes;

e E seguro para uso por até 6 meses apds a primeira
abertura.

e O Hyazol é um colirio para os olhos ndo invasivo e ndo
irritativo;

e Dispersa-se efetivamente na superficie do olho;

e Pode ser usado por usuarios de lentes de contacto;

e Eldeal para uso durante o dia;

e Adequado para sintomas de alergia.

PHARMA BAVARIA INTERNATIONAL (PBI) | ALEMANHA

BULA ONLINE INICIO
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https://drive.google.com/file/d/1-HtrE2ShwL7QG_W-sfrxysOlp5q3fkuF/view?usp=sharing

Corine
de Farme

Soro Fisiologico
Solugdo nasal e oftdimica

Suero Fisiologico
Solucién nasal y oftalmica

1
30 unidoses estéreis de 5 ml + 30 dosis unitarias esiériles de 5 mi

NOME MEDICAMENTO
SORO FISIOLOGICO® CORINE DE FARME

Cloreto de s6dio 0,9 g

APRESENTACAO
Caixa com 30 unidoses de 5 ml

ORGAOS SENSITIVOS

INDICACOES
Indicado para:

e Higienizac¢ao nasal: facilita a limpeza do nariz do bebé
e da crianca obstruido por muco , favorece a
eliminacdo das secrecbes excessivas e alivia
rapidamente a secura nasal no adulto.

o Higienizacao oftalmica: nos bebés e nos adultos por
meio de lavagem, instilacdo, banho ocular ou aplicacdo
de compressas ou discos de algoddao embebidos.

MECANISMO DE ACCAO

O soro fisioldgico Corine de Farme é uma solugao estirilizada
gue possui accdo humidificante proporcionando a hidratacao
das mucosas, e possui salinidade que transporta muco,
impurezas e deixa as condutas limpas.

MODO DE ADMINISTRACAO
Destacar um recipiente unidose e abri-lo rodando a parte
superior.
Utilizagdo nasal: Introduzir a ponta do recipiente unidose na
narina, mantendo a cabeca ligeiramente inclinada, e apertar
suavemente o recipiente. Seguidamente, assoar-se ou utilizar
um aspirador nasal para bebé. Nos recém nascidos, instilar o
produto com um minimo de pressdo de modo a evitar
qualquer risco de contaminagao do ouvido médio.
Utilizacdo oftdlmica: embeber o algoddo em soro e limpar
cuidadosamente as pdlpebras do bebé ou deitar algumas
gotas nos olhos e limpar com uma compressa estéril. No
adulto, o produto pode ser utilizado por instilagdo, lavagem
ou banho ocular.

NOTAS E PRECAUCOES
e Uso Unico, ndo deve ser utilizado o mesmo recipiente
unidose na higiene nasal e ocular.
e Depois de aberto, o produto ndo deve ser reutilizado ja
que ndo contém conservantes.

LOBORATORIOS SARBEC | FRANCA
INICIO
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Couro cabeludo com

Caspa recorrente? 2 A
P prurido e irritado?

’\T} Os seus clientes
ja tentaram tudo?

A maioria da caspa é causada por um fungo. Nizoral® Care — Prote¢do & Tratamento
Nizoral® Champ6 elimina-o. do couro cabeludo com prurido e irritado



APRESENTACAO ONLINE

DODDOO>>>>


https://drive.google.com/file/d/1foJ9djkDpFc-nqFfHvBSw6k3JQM4n6AZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1foJ9djkDpFc-nqFfHvBSw6k3JQM4n6AZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1foJ9djkDpFc-nqFfHvBSw6k3JQM4n6AZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1foJ9djkDpFc-nqFfHvBSw6k3JQM4n6AZ/view?usp=sharing

Nizoral

20mg/g
champd
cerocencze

Tratamentc @ profilaxia
de infecgdes de levedura
Pityrosporum, tals como
pitiriase versicolor
(iocalizada), dermatite
seborreica e pitiniase
capitis (caspa)

100 mi STADA

NOME MEDICAMENTO
NIZORAL®
SUBSTANCIA ACTIVA
Cetoconazol 20 mg/g
APRESENTACAO
Champo | Frasco 100ml

DO1ACO08

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
DERIVADOS DE IMIDAZOL E TRIAZOL

INDICACOES

Tratamento e profilaxia de infec¢des na pele por fungos

e leveduras; tanto o couro cabeludo como areas

extensivas do peito ou face podem ser tratadas com o

Nizoral shampoo.

e Tratamento de Pitiriase capitis e caspa;

e Tratamento de Dermatite seborreica (manchas
castanhas e avermelhadas com descamacdo branca
ou amarelada, geralmente na face ou no peito);

e Tratamento de Pitiriase Versicolor (manchas

irregulares no tronco, de cor branca ou acastanhada)
MECANISMO DE ACCAO

Cetoconazol inibe a biossintese do ergosterol (o
principal esterol da membrana celular das leveduras e
dermatéfitos). Isto resulta em alteragbes da
permeabilidade e dos componentes lipidicos da
membrana e consequente morte celular.

MODO DE ADMINISTRACAO
Lavar as zonas infetadas da pele com Nizoral champd, e
deixar o medicamento atuar durante 3 a 5 minutos
antes de enxaguar.
Certificar-se que lava cuidadosamente a pele, e ndo sé
o cabelo.
Geralmente, uma quantidade moderada na palma da
mao é suficiente para uma lavagem.
A frequéncia que precisa de usar Nizoral champd
depende do tipo de infecdo e do objetivo do
tratamento, ou seja, se é um tratamento preventivo ou
curativo.

(Adolescentes, Para tratamento: 2

Adultos e Idosos) vezes por semana,
durante 2 a 4 semanas;

Caspa Para prevenir

Pitiriase Capitis e recidivas: uma vez por

Dermatite semana, ou uma vez de

seborreica duas em duas semanas.

Pitiriase Versicolor Para tratamento: uma
vez por dia, durante 5

(Adolescentes, dias;

Adultos e Idosos) Para previnir recidivas:
uma vez por ano antes
do verdo, durante 3
dias consecutivos uma
vez por dia.
Em todos casos, Lavar
as zonas infetadas da
pele com Nizoral
champo, e deixar o
medicamento atuar
durante 3 a 5 minutos,
antes de enxaguar.
Geralmente, uma
quantidade
correspondente a
palma da mao é
suficiente para uma
lavagem.

NOTAS E PRECAUGOES
e Cetoconazol é contraindicado aos pacientes com
hipersensibilidade conhecida ao Cetoconazol ou aos
excipientes da formulacao;
e Nao recomendado a mulheres gravidas.

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA

BULA ONLINE INICIO
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https://drive.google.com/file/d/11U2UhmOz6FhOXepipsTPathKjm1zy9dS/view?usp=sharing

NOME MEDICAMENTO
NIZORAL® CARE
SUBSTANCIA ACTIVA
EXTRATO DE CATO
EXTRATO DE MAGNOLIA
PIROCTONA OLAMINA
APRESENTACAO

Tonico Capilar | Frasco 100 ml
TRATAMENTO DERMATOLOGICO

ANTIPRURITICO
INDICAGOES
O ténico de tratamento Nizoral melhora a sensacdo do
couro cabeludo com um complexo calmante de
ingredientes naturais obtidos da magnélia e da planta do
cato. Alivia notavelmente as irritagcdes e reduz a secura
deixando o couro cabeludo equilibrado e calmo.

Esta indicado para:

e Ajudar a aliviar a sensagdo de prurido;

e Suavizar e hidratar o couro cabeludo seco;

e Apoiar o equilibrio natural do couro cabeludo
(propriedades antibacterianas);

e Couro cabeludo sensivel e irritado ( Formulacdo
Leave-In com absorcdo rdpida, textura leve, ndo
gordurosa, adequada para o uso diario).

MECANISMO DE ACCAO

Extrato de Cato: tem acdo benéfica nas barreiras

naturais de defesa do couro cabeludo.

Extato de Magndlia: acdo suavizante e hidratante.

Piroctona olamina: tem propriedades antibacterianas

para restabelecer o equilibrio do couro cabeludoirritado

e também ajuda nos casos em que seja necessario um

tratamento mais intenso.

MODO DE ADMINISTRACAO
Via de administragdo: Tépica

Aplicar duas vezes ou varias vezes ao dia, quando

necessario, diretamente no couro cabeludo seco ou

molhado e massajar suavemente. Ndo enxaguar.

NOTAS E PRECAUGOES
e Pode ser combinado com outros produtos de
tratamento ou de styling e é adequado para
todos os tipos de cabelo.
e Pode ser usado antes de secar com o secador.

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA

INICIO
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Fongamll

OMOCONAZOL %

Creme 30 g aill !




FONGAMIL
OMOCONAZOL 1%

Tratamento local das micoses
cutaneas e mucosas

LARGO ESPECTRO DE ACAO
Atividade demonstrada®’

* Dermatofitos (Trichophyton, Epidermophyton, Microsporum)
* Candida e outras leveduras

* Pityrosporum orbiculare

« Pityrosporum ovale (agente da Pityrasis capitis)

* Aspergillus

* Bacterias Gram +

INDICACOES"

Dermatofitos

Dermatofitias da pele glabra (herpes circinada)
Intertrigos genitais e crurais (eczema marginal)
Intertrigo dos dedos dos pés (pé de atleta)
Micoses dos foliculos pilosos (kerions)

K Candidiases

Intertrigos genito-crurais, anais e perianais, outros
intertrigos, queilite, ulvite, balanite




Gravidez e
amamentacao’
1 aplicacao
por dia

Fongamil

OMOCaNAZM

e

- Fongamil

UNOCONAZOL Im

Bisnaga 30g
AIM n®: 2227189 - Classificacao: MSRM* - PVP: 4,56€

Creme ligeiro e fluido
Nao cola
Adaptado as zonas pilosas e pregas

*GRAVIDEZ E AMAMENTACAO!":

De acordo com os dados disponiveis a utilizagao cutanea
na mulher gravida ou a amamentar é possivel. A utilizar
com prudéncia sobre as mucosas na mulher gravida ou a
amamentar, devido a falta de dados clinicos. Nao aplicar
nos seios durante a amamentagao.

— [ mopo bk uTiLIZAGAO®

P Aplicar Ix/dia com uma ligeira massagem regular
ate penetragao do produto

P A utilizagaoregular de Fongamil até ao
desaparecimento local das lesdes é fundamental
para o sucesso do tratamento

* Resumo das caracteristicas do medicamento Fongamil
* MSRM: Medicamento sujeito a receita médica



APRESENTAGAO ONLINE

DODDD2>>>>


https://drive.google.com/file/d/14nik3-leYB21sfvu-lBfEq_eOz2eWEPF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14nik3-leYB21sfvu-lBfEq_eOz2eWEPF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14nik3-leYB21sfvu-lBfEq_eOz2eWEPF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14nik3-leYB21sfvu-lBfEq_eOz2eWEPF/view?usp=sharing

NOME MEDICAMENTO

FONGAMIL
SUBSTANCIA ACTIVA

Omoconazol (nitrato) 10 mg/g

APRESENTACAO
Creme | Bisnaga30g

DO1AC13
ANTIFUNGICOS PARA USO TOPICO
Derivado de imidazol e triazol
INDICAGCOES
O Fongamil é indicado no tratamento local de micoses
cutaneas ou nas mucosas, em particular nas Micoses por
Candida ou dermatofitos:
e (Candidiases;
e Dermatofitias;

e Pitiriase versicolor.
MECANISMO DE ACCAO

O omoconazole é um antifungico com grupo de accdo
fungistdtica de imidazol, que actua alterando a
permeabilidade da membrana fungica, por inibicdo da
sintese do ergosterol, um componente da membrana
dos fungos.

MODO DE ADMINISTRACAO

Via de administracdo: Topica
1 aplicagao por dia.
Em todos os casos, o medicamento deve ser aplicado
apdés a lavagem e secagem completa da area a ser
tratada.
Aplicar o creme diretamente sobre as lesdes e
massagear para penetrar. Nas dobras da pele, o creme
deve ser aplicado em pequenas quantidades para limitar
o risco de maceracao.

NOTAS E PRECAUGOES

e Evitar o contacto com os olhos.

e Nao utilizar pensos oclusivos ou que ndo deixem
transpirar, pois poderiam favorecer o crescimento
de leveduras e resultar na irritacdo da pele.

e O uso de sabonetes com pH acido ndo é
recomendado, uma vez que este pH favorece a
multiplicacdo de Candida.

e Estd contraindicado em mulheres gravidas e durante
o aleitamento.

LABORATOIRES BAILLEUL PORTUGAL, S.A.|PORTUGAL
BULA ONLINE INICIO
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https://drive.google.com/file/d/1ZFncYKVWqmaBI8qdL9mw-1DOcQqg8f0s/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZFncYKVWqmaBI8qdL9mw-1DOcQqg8f0s/view?usp=sharing
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NOME MEDICAMENTO

POLISULFADE® SANOBIA

BACITRACINA DE ZINCO 500 U.l./gr
SULFATO DE POLIMIXINA 10 000 U.l./gr

APRESENTACAO
bisnaga com 20g de pomada

DO6AXO05

z 7z

ANTIBIOTICO PARA USO TOPICO

INDICACOES

Indicado no tratamento tépico de curta duragdo em:
Infecdes superficiais, queimaduras grau | e Il de
pequena extensdo infetadas por microrganismos
sensiveis aos principios ativos:

e Piodermites

e Foliculite

Impetigo contagioso

Ectima,

Dermatites e eczematoides infecciosos

MECANISMO DE ACGCAO
A bacitracina de zinco e o sulfato de polimixina B sdo
uma combinagcdo sob a forma de pomada de dois
antibidticos cujos espetros se completam: bacitracina
inibe a sintese da parede celular bacteriana, impedindo
a incorporacdo de aminodacidos e nucledtidos nessa
parede; polimixina B atua ligando-se aos grupos fosfato
da parte lipdfilica da membrana citoplasmatica das
bactérias, alterando a sua barreira osmoética e causando
perda de metabdlitos essenciais.
Algumas espécies frequentemente sensiveis

BACITRACINA POLIMIXINA B
Gram positivas Gram negativas
(Bactérias aerdbias)
Enterococcus avium Streptococcus
e faecium; hemoliticos (Grupos
Staphylococcus A B CD,G)
aureus epidermidis Streptococcus ndo
e hominis; hemoliticos
Streptococcus Staphylococcus
constellatus sanguis (coagulase
e milleri; positivos)
Streptococcus Bacillus antracis

(Grupos C/F, D, G);  Micrococcus Proteus

POSOLOGIA
Via de administragao: tépica

Aplicar duas ou mais vezes por dia sobre a superficie
afetada, Nao deve ser usado continuamente durante
mais de uma semana, a ndo ser por expressamente
necessario.

Apdés um ciclo terapéutico bem-sucedido, esta
associacdo nao deve ser reutilizada nos 3 meses
seguintes ao tratamento.

NOTAS E PRECAUCOES

e N3o é aconselhado a utilizagdo em criancas com
menos de 2 anos de idade.

e N3o deve ser utilizado em pensos oclusivos.

e Como outros produtos tdpicos antibiodticos, a sua
utilizacdo prolongada pode resultar na proliferacao
de micro-organismos nao suscetiveis, incluindo
fungos.

e Em doentes com insuficiéncia renal ou retencdo de
azoto, a dose deve ser reduzida e vigiada pelo
médico.

e N3o é aconselhado o uso de corticoides topicos em
combinacdo com estes dois

e Antibidticos, porque podem mascarar os sinais
clinicos de infecdo bacteriana, fungica ou viral

SANOBIA - CENTRO DE SAUDE E ESTETICA, LDA | PORTUGAL

BULA ONLINE
>DO>>>> KKK

INICIO


https://drive.google.com/file/d/1ZFncYKVWqmaBI8qdL9mw-1DOcQqg8f0s/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZFncYKVWqmaBI8qdL9mw-1DOcQqg8f0s/view?usp=sharing

RICRISTALIA

Pomada

Auxilia na i
" Dermatolégica
, cicatrizagao de
v lesées de pele Contém
B K " — v feridas e dlceras jbenogdde 309> espctula
(o] Ggendse v queimaduras USO ADULTO E PEDIATRICO

coaprase U6 UQ USOTOPICO

L NOMEMEDICAMENTO
KOLLAGENASE®

COLAGENASE 0,6 U/g

APRESENTACAO
BISNAGA 30gr + Espatula

DRSSO
ARA ABRR

DO3BA02

DERMATOLOGICOS — TRARAMENTO DE FERIDAS E ULCERAS
ENZIMAS PROTEOLITICAS
INDICACOES

e Kollagenase (colagenase) é um agente desbridante
enzimdtico destinado a lesdes  necréticas,
nomeadamente em feridas e Ulceras.

e Promove o preparo do leito da ferida através da
limpeza enzimatica das areas lesadas, com uma
cicatrizacdo uniforme e de forma mais rapida. Esta
indicagdao compreende:

A. Ulceras de diversas etiologias (de pressdo ou por
decubito, varicosa, relacionada a diabetes, entre
outros),

Gangrenas de extremidade;

LesBes por congelamento;

Condig0es associadas a dificil cicatrizacao;

Queimaduras;

Previamente ao enxerto cutaneo por sua a¢ao no

leito da ferida e feridas onde se torne necessario a

limpeza por desbridamento enzimatico da lesao.

A Kollagenase contém em sua formulagdo a colagenase, uma
enzima utilizada como agente desbridante em lesGes
superficiais, promovendo a limpeza enzimatica das areas
lesadas, ou seja, retirando ou dissolvendo, enzimaticamente,
tecidos necrosados e crostas, desta forma acelerando a
cicatrizacao da ferida. A colagenase tem a propriedade de
decompor o colagénio em seu estado natural ou
desnaturado, contribuindo na formagdo tecido novo (de
granulacdo) e subsequente cicatrizagdo (reepitelizagdo das
feridas). O colagénio de tecido sadio ou do tecido
recentemente formado nao é afetado pela colagenase.

POSOLOGIA

Via de administragao: tépica

mmoO N

Kollagenase deve ter um contato pleno com toda a area
lesada; a pomada deve ser aplicada uniformemente, com
espessura. de cerca de 2 mm, uma vez ao dia.

O efeito 6timo da colagenase se da apds 8 a 12 horas da
aplicacdo e tem a duracdo de até 24 horas.

A limpeza completa da lesdo ocorre num periodo de 1 a 14
dias, sendo que na maioria dos casos a a¢do da pomada se
torna evidente nos primeiros seis dias de tratamento.

Antes da aplicacao, deve-se fazer a limpeza do local com soro
fisioldgico estéril, removendo-se todo o material necrético
(tecido desvitalizado) e liquidos da ferida (exsudatos), que
impedem a cicatrizagdo. A limpeza do local da aplicagao
potencializara a agdo da enzima. A pomada deve ser aplicada,
cuidadosamente, dentro da area da ferida.

NOTAS E PRECAUCOES

® Pacientes debilitados devem ser monitorados para infe¢Ges
bacterianas sistémicas devido a possibilidade tedrica de
enzimas desbridantes poderem aumentar o risco de
bacteriemia.

CRISTALIA Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda, BRASIL.

BULA ONLINE INICIO
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https://drive.google.com/file/d/1jJvE72Yg10-ftd5g_es_2VdRHWhfZyk9/view?usp=sharing

NOME MEDICAMENTO

KOLLAGENASE® COM CLORANFENICOL

SUBSTANCIA ACTIVA

COLAGENASE 0,6 U/g
CLORANFENICOL 0,01 g/g

APRESENTACAO
BISNAGA 30gr + Espatula

DO3BA02

DERMATOLOGICOS — TRARAMENTO DE FERIDAS E ULCERAS
ENZIMAS PROTEOLITICAS E ANTIBIOTICO PARA USO TOPICO

INDICACOES

e Kollagenase® com cloranfenicol (colagenase com
cloranfenicol) é destinada para o tratamento de lesdes
da pele em que é indicado o desbridamento (retirada
de tecido desvitalizado) e antibioticoterapia tdpica
(uso de um antibidtico), em feridas, ulceras e lesdes
necroticas (com tecido desvitalizado), em geral.

e Estaindicagdo compreende:

A. Ulceras de diversas etiologias (de pressdao ou por
decubito, varicosa, relacionada a diabetes, entre
outros);

Gangrenas de extremidade;

LesGes por congelamento;

Condicdes associadas a dificil cicatrizacao;

gueimaduras;

Previamente ao enxerto cutaneo por sua a¢ao no

leito da ferida;

G. Feridas onde se torne necessario o desbridamento

enzimatico da lesdo.

mmo O

MECANISMO DE ACCAO
Kollagenase® com cloranfenicol é uma associagao de
colagenase com cloranfenicol. A colagenase é um agente
desbridante (que remove tecido desvitalizado) em lesdes
superficiais, promovendo a limpeza enzimatica das areas
lesadas, ou seja, retirando ou dissolvendo, enzimaticamente,
tecidos necrosados e crostas. A colagenase tem a
propriedade de decompor o colagénio em seu estado natural
ou desnaturado, contribuindo na formacdo de tecido novo
(de granulacdo) e subsequente cicatrizagdo (reepitelizacdo
das feridas). O colagénio de tecido sadio ou do tecido
recentemente formado nado é afetado pela colagenase.
O cloranfenicol é um antibidtico bacteriostatico de amplo
espetro derivado de Streptomyces venezuelae. E utilizado na
formulagdo para conter as infe¢cdes bacterianas locais que,
secundariamente, podem estar presentes.

POSOLOGIA

Via de administragdo: tépica

colagenase com cloranfenicol deve ter um contato pleno
com toda a d4rea lesada, a pomada deve ser aplicada
uniformemente, com espessura. de cerca de 2 mm, uma
vez ao dia.

Para garantir sucesso no tratamento enzimatico da
ferida com colagenase com cloranfenicol, o local deve
estar umido o suficiente durante o tratamento; desta
forma, ndo se deve procurar secar a lesdo, pois a
presenca de umidade aumenta a atividade enzimatica.

N3o ha uma dose fixa do medicamento, uma vez que a
dose a ser utilizada depende do tamanho da lesdo. O
efeito nas crostas necréticas é mais eficaz, abrindo-se
um corte no centro e em alguns casos nas margens,
seguido de aplicacdo da pomada, tanto por baixo da
crosta como por cima.

NOTAS E PRECAUCOES
e Pacientes debilitados devem ser monitorados para infe¢Ges
bacterianas sistémicas devido a possibilidade tedrica de
enzimas desbridantes poderem aumentar o risco de
bacteriemia.

CRISTALIA Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda, BRASIL.

BULA ONLINE INICIO
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https://drive.google.com/file/d/1qspFKMovc9boF1bL2iV9CBj2BknmRmqD/view?usp=sharing

MODULCASS
MIQUIMOD 5%

Crema dérmica Cont. Neto: 3 @

Industria Argentina  Venta bajo receta

NOME MEDICAMENTO
MODULCASS®
SUBSTANCIA ACTIVA
Imiquimod 5%
APRESENTACAO

Creme | Bisnaga 3g
DO6B

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
IMUNOESTIMULANTE
INDICAGOES
Tratamento tépico de verrugas genitais e perianais
externas (condiloma acuminado) em pacientes adultos.
MECANISMO DE ACCAO

O creme dérmico Modulcass 5% tem uma acdo
imunomoduladora positiva. Ndo tem atividade antiviral direta
em culturas de células. Ele induz a sintese de citocinas,
incluindo interferon alfa no local do tratamento. Em ensaios
pré-clinicos, foi observado um efeito redutor significativo em
tumores experimentais. No tratamento das verrugas genitais
e perianais, observou-se reducdo do tamanho e até mesmo
seu desaparecimento em alguns pacientes com baixo indice
de recorréncia.

MODO DE ADMINISTRACAO
Via de administragdo: tépica

Aplicar 3 vezes por semana, de preferéncia a noite.

Atua na pele durante 6 a 10 horas. Aplicar uma quantidade
suficiente sobre a veruga e espalhar para que o creme
absorva.

O tratamento deve continuar até o total desaparecimento
da verruga genital. por um maximo de 16 semanas.

NOTAS E PRECAUCOES
e Nao ha estudos do Imiquimod creme para o
tratamento das verrugas genitais internas, portanto,
nao é recomendado no tratamento de verrugas
uretrais, intravaginais, cervicais, retais ou intra-anais.

LABORATORIO CASSARA (desde 1948) ARGENTINA

BULA ONLINE

DO>>>> KKK

INICIO


https://drive.google.com/file/d/1p--Z3tNRDRzD9QWLxwt2P_Wga0Lcy0hr/view?usp=sharing

DERMEXANE
CLOBETASOI
30

Uso externo Gnicamente

Industria Argentina  Venta bajo receta

NOME MEDICAMENTO
DERMAXANE® CREME

DERMAXANE® UNGENTO
SUBSTANCIA ACTIVA

CLOBETASOL 5%

APRESENTACAO
Unguento dérmico | Bisnaga
Creme dérmico | Bisnaga

DO07ADO1
TRATAMENTO DERMATOLOGICO.
Corticosterdides, muito potentes (grupo 1V)
INDICACOES
e Alivio das dermatoses inflamatdrias na pele;
e Alivio de prurido moderado a grave que responde a
terapia a corticoides.
MECANISMO DE ACCAO

O propionato de clobetasol é um corticosteroide tépico muito
potente. Como analogo da prednisolona, possui alto grau de
atividade glicocorticéide e baixo grau de atividade
mineralocorticdide. Possui propriedades vasoconstritoras
anti-inflamatérias e antipruriginosas.
O mecanismo da atividade anti-inflamatéria dos esterdides
tépicos, em geral, ndo é bem conhecido. No entanto, estima-
se gue os corticosterdides atuem pela inducdo da fosfolipase
A2 inibidora de proteinas, coletivamente denominadas
lipocortinas.

MODO DE ADMINISTRACAO
Creme e Unguento (Adultos e adolescentes maiores de 12
anos)
Aplicar a pomada massageando na pele 2 vezes/dia, uma pela
manha e outra pela noite, durante duas semanas utilizando
a quantidade minima suficiente para cobrir a area afetada.
Apds melhoria e desaparecimento das lesGes em 2 semanas,
suspender o tratamento.
NOTAS E PRECAUCOES
e O Dermexane Clobetasol é um corticosteréide com alta
poténcia, assim ndo se deve usar por mais de 2 semanas
e ndo usar com métodos oclusivos;
e Nao se deve usar quantidades superiores a 50 mg por
semana;
e Nao é recomendado o uso em crian¢as com idade inferior
a 12 anos;
e Nao é recomendado o uso no tratamento de rosacea ou
dermatite perioral e também na face, virilha ou axilas;
e Nao recomendado para mulheres gravidas.

LABORATORIO CASSARA (desde 1948) ARGENTINA

BULA ONLINE INICIO

>DO>>>> KKK


https://drive.google.com/file/d/1p--Z3tNRDRzD9QWLxwt2P_Wga0Lcy0hr/view?usp=sharing

NOME MEDICAMENTO

DERMAXANE® LOGCAO CAPILAR
SUBSTANCIA ACTIVA

CLOBETASOL 5%

APRESENTACAO
Logdo Capilar | Frasco 30 ml

D07ADO1

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
Corticosterdides, muito potentes (grupo V)
INDICACOES
e Tratamento a curto prazo das dermatoses

inflamatodrias, prurido moderado a grave do couro

cabeludo, como psoriase e eczema cronico.
MECANISMO DE ACCAO

O propionato de clobetasol é um corticosteroide topico muito
potente. Como analogo da prednisolona, possui alto grau de
atividade glicocorticdide e baixo grau de atividade
mineralocorticdide. Possui propriedades anti-inflamatoérias,
antipruriginosas e vasoconstritoras.

O mecanismo da atividade anti-inflamatéria dos esterdides
tépicos, em geral, ndo é bem conhecido. No entanto, estima-
se que os corticosterdides atuem pela indugao da fosfolipase
A2 inibidora de proteinas, coletivamente denominadas
lipocortinas.

MODO DE ADMINISTRACAO

Logdo capilar (Adultos e adolescentes maiores de 12 anos)

Aplicar a logdo no couro cabeludo e massagear, 2 vezes/dia,

uma pela manhd e outra pela noite, durante 2 semanas

utilizando a quantidade minima suficiente para cobrir a drea
afetada.

Apds melhoria e desaparecimento das lesdes em 2 semanas,

suspender o tratamento.

NOTAS E PRECAUCOES

e O Dermexane Clobetasol é um corticosterdide com alta
poténcia, assim ndo se deve usar por mais de 2 semanas
e ndo usar com métodos oclusivos;

¢ Nao se deve usar quantidades superiores a 50 mg por
semana;

e Evitar contacto do produto com os olhos;

e Contraindicado em pacientes com infecgdes Vvirais,
imunossupressao, tuberculose activa e infermidade de
cushing;

e N3ao é recomendado o uso em crian¢as com idade inferior
a 12 anos;

e Nao recomendado para mulheres gravidas.

LABORATORIO CASSARA (desde 1948) ARGENTINA

BULA ONLINE

DO>>>> KKK

INICIO
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PROPIO

Espuma

Contenido neto:

60g/70,6 ml

Uso externo dermatoldgico
No apto para uso oftdlmico

USO INVERTIDO

Industria Argentina - Venta bajo receta

NOME MEDICAMENTO

DERMAXANE® ESPUMA
SUBSTANCIA ACTIVA

CLOBETASOL 0,05%

APRESENTACAO
Espuma|Frasco 60 g/ 70,6 ml

D07ADO1

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
Corticosterdides, muito potentes (grupo 1V)

INDICACOES
e Tratamento a curto prazo das dermatoses
inflamatdrias, prurido moderado a grave do couro
cabeludo;
e Tratamento da psoriase vulgar em areas distintas no
couro cabeludo, rosto e regides intertriginosas.
MECANISMO DE ACCAO
O propionato de clobetasol é um corticosteroide tépico muito
potente. Como analogo da prednisolona, possui alto grau de
atividade glicocorticdide e baixo grau de atividade
mineralocorticéide. Possui propriedades anti-inflamatoérias,
antipruriginosas e vasoconstritoras. O mecanismo da
atividade anti-inflamatdria dos esterdides tdpicos, em geral,
ndo é bem conhecido. No entanto, estima-se que os
corticosterdides atuem pela inducdo da fosfolipase A2
inibidora de proteinas, coletivamente denominadas
lipocortinas.

Essas proteinas sdo postuladas para controlar a biossintese de
mediadores inflamatdrios potentes, como prostaglandinas e
leucotrienos, inibindo a liberagdo de seu percursor comum, o
acido araquidénico.

MODO DE ADMINISTRACAO
Espuma (Adultos e adolescentes maiores de 12 anos)
Inverter o frasco e descarregar uma quantidade nao superior
a uma colher e meia de sopa da espuma na tampa do
recipiente ou na lesdo directamente. Aplicar a espuma
massageando com a ponta dos dedos na pele 2 vezes/dia,
uma pela manha e outra pela noite, durante 2 semanas.
Apds melhoria e desaparecimento das lesdes, suspender o
tratamento.

NOTAS E PRECAUCOES

e O Dermexane Clobetasol é um corticosterdide com alta
poténcia, assim nao se deve usar por mais de 2 semanas;

e Nao se deve usar quantidades superiores a 50 mg por
semana;

e Evitar contacto do produto com os olhos;

e Contraindicado em pacientes com infec¢Ges virais,
imunossupressdo, tuberculose activa e infermidade de
cushing;

e Nao recomendado para mulheres gravidas;

(NB: Para informagdo adicional vide notas e precaugdes em

Dermexane creme e unguento).

LABORATORIO CASSARA (desde 1948) ARGENTINA

BULA ONLINE
>DO>>>> KKK
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https://drive.google.com/file/d/1opY90OzmjuV6LztaIQYvqWVnt-0C7F0n/view?usp=sharing

Dermo

dexpantenol + 6leo de améndoas + lanolina

Hipoalergénico \/'

20q4
TESTADO m) “ Unido Quimica

NOME MEDICAMENTO

DERMOPANTOL® CREME

SUBSTANCIA ACTIVA
DEXPANTENOL + OLEO DE AMENDOAS +

LANOLINA
APRESENTACAO

Creme | Bisnaga de 20g

DO3AX03

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
Cicatrizante —p
romotor da renovacgao celular

INDICACOES

e Prevencao e tratamento da pele irritada, gretada ou
levemente queimada;

e Prevencao e tratamento de assaduras;

e Tratamento de fissuras mamarias, na cicatrizacdo de
feridas, fissuras, erosdes cutdaneas e xerose cutanea;

e Auxiliar no transplante de pele (enxertos).
MECANISMO DE ACCAO

Nas células, o dexpantenol converte-se rapidamente em
ac. Pantoténico (vit. B5) exercendo um papel
fundamental na sintese da coenzima A, sendo por isso
uma vitamina essencial no metabolismo. Também
aumenta os niveis de glutationa nas células. O seu
mecanismo resulta na promocdo da renovacdo celular
na pele, protecio do ressecamento, agdo anti-
inflamatoria e antioxidante;

Lanolina e dleo de améndoas: auxiliam na hidratacdo
intensa e na renovacao natural da pele.

MODO DE ADMINISTRAGAO
(Adultos e criancas)
Aplicar uma pequena camada do produto na pele,
suficiente para cobrir a darea afetada e espalhar
delicadamente.
e Reaplicar o creme sempre que sentir a necessidade
de uma hidratagdo mais intensiva.

NOTAS E PRECAUCOES
e Ndo contém corantes, conservantes ou perfume;
e Nido recomendado em pacientes com
hipersensibilidade aos componentes da formula;
e Deve-se evitar o contacto do produto com os olhos.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL

BULA ONLINE

DO>>>> KKK
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https://drive.google.com/file/d/1-kTKTOBZQJz5qTcG8X2nhx_ZCbxs-U1I/view?usp=sharing
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LAN

Hidrata e ajuda a

proteger os mamilos /

na fase de amamentagao /
V,

TESTADC

‘// Hipoalergénico

/

100% Natural
Uso externo

30g

" Uniao Quimica

L NOMEMEDICAMENTO
MAMYLAN®

L SUBSTANCIAACTIVA |
LANOLINA

APRESENTACAO

Pomada| Bisnaga 30g

DO3A

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
OUTROS CICATRIZANTES

. INDICACOES |

e Prevencao de fissuras nos mamilos na gravidez e
amamentacao;

e Auxilio na hidratacdo dos mamilos e areas
adjacentes para aliviar a pele seca, tornando-a
flexivel e saudavel;

| MECANISMODEACCAO

A lanolina possui ricas propriedades de hidratagdo e

emoliéncia. Quando aplicada nos mamilos apds danos

causados pela amamentac¢do, gera uma barreira hidratante
semioclusiva, que evita a desidrata¢do da pele, permitindo
que as células epiteliais migrem para o reparo da lesdo,

evitando a formacdo da crosta ressequida que impede a

migracao celular e o processo de cicatrizagdo. Além disso, na

fase pré-natal mantém a pele hidratada, protegendo-a de

futuros danos e fortalecendo o estrato cérneo para a

reepitelizacdo de eventuais lesGes decorrentes dos traumas

da amamentacao.

MODO DE ADMINISTRACAO

Uso pré-natal: A partir do sétimo més de gestacao a gestante

deve usar o MAMYLAN para hidratar e preparar a pele dos

mamilos.

e Aplicar a pomada em quantidade do tamanho de uma
ervilha, nos mamilos 1-2 vezes ao dia;

Uso durante a amamentacgao:

e Com as maos limpas, colocar uma quantidade do
tamanho de uma ervilha entre os dedos e aplicar em todo
o mamilo e dreas adjacentes apds cada mamada ou
guando necessario.

NOTAS E PRECAUCOES

e Produto 100% natural;

e Seguro paraa mde e para o bebé, a Lanolina Mamylan
nao precisa ser removida antes da amamentacao
(apenas remover o excesso quando necessario).

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL

INICIO
KKK
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ITCHIE Sérum de triplo efeito

Para a acne e peles irritadas

A acne vulgar é uma doenga da pele muito comum, que
causa borbulhas e que pode originar cicatrizes

A comichao causada por acne pode aumentar a
inflamagao da pele

A comich3o afecta 4 em 10 pessoas
com acne

A acne pode afectar qualque;
género e idade

ITCHIE® & UNICO

no tratamento do cuidado da acne
v PARA a comichao
v REDUZ avermelhiddo

v' ACALMA ainflamacao e a pele irritada

TRATAMENTO LOCALIZADO /2

PREVENGAO DOS SINTOMAS RECORRENTES ‘

MAXIMIZE A SUA SAUDE
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ITCHIS

ITCHIES

INGREDIENTES NATURAIS e AQPRUFINE®

Diminui a sensibilidade
criando uma barreira

Apazigua e refresca a pele

Duplo efeito:
Cicatriza e hidrata a pele

Elimina os radicais livres
Propriedades anti-inflamatérias

Barreira protetora da pele contra
os agentes irritantes externos

Menos toxinas desencadeiam
uma resposta imunologica

Eficacia apos 30 min na
95 s ITCHIE®
/0 crescimento dg

P-acnes UMA COMBINAGAOQ UNICA
DE INGREDIENTES NATURAIS

Apropriado a TODOS os
TIPDS DE PELE

ITCHIE® & um dispositivo MEDICO DE CLASSE 1,

s | AN B =
A € == produzido de acordo com os MAIORES PADROES DE QUALIDADE
3 ITCHIS &=

Triple Effect Serum

W !
AR BOTANIC

DERMATOLOGICO E CLINICAMENTE TESTADO

Rogid elet s
reention

Proven effectivengss

S Aplicar uma PEQUENA QUANTIDADE “0s pacientes comegam a recuperar

Bmies,
N na pele rapidamente em 100% dos casos”
2 X/dla Teste conduzido por Derma

Setembro 2

® GmbH,

Por favor leia o folheto incluido na embalagem.
Disponivel em farmacias.

Composigao (conteddo da embalagem com 15 ml) :Agua , Glicering, Alcool Dénat, Goma de celulose, Lactato de zinco, Benzoato de sddio,
Sorbata de potassio, AQPRUFINE®, Extrato de folha de Salvia officinalis, Extrato de flor de Chamomilla recucita.



ITCHIE®
Agprufina®, extrato de folha de Salvia officinalis,
extrato de flor de camomila recutita.

APRESENTACAO

Sérum em Tubo 15 ml

DO4AA
TRATAMENTO DERMATOLOGICO

ANTIPRURITICOS, INCL. ANTI-HISTAMINOS

INDICACOES

Indicado para situa¢tes de acne e pele irritada, para
proporcionar os seguintes efeitos:

- Prevencado e tratamento do prurido (comichdo);

- Reducao da vermelhidao;

- Acalmar a inflamacao.
MECANISMO DE ACCAO

Itchie® cria uma camada invisivel na pele, que proporciona
uma sensacdo direta de resfriamento, acalmando
rapidamente a pele irritada, com prurido, acalmando
eficazmente a inflamagao. Ao mesmo tempo, a camada
invisivel atua como uma barreira para proteger a pele contra
fatores externos.

AQPRUFINE®: Combinagdo Unica de marca especifica de
ingredientes ativos naturais:

Antimicrobiano, eliminador de radicais livres,

propriedades anti-irritantes e de protecdo da pele;

Extrato de Folha Salvia officinalis:

Propriedades antimicrobianas e adstringentes;

Extrato de flor de Camomila recutita: Propriedades

curativas e anti-inflamatorias.

MODO DE ADMINISTRACAO

Para adultos e criangas com mais de 12 anos de idade:

e Aplicar Itchie® na area com prurido, vermelha e / ou
inflamada da pele acneica 1 a 2 vezes por dia;

e Se o paciente estiver a sofrer diariamente ou em periodos
regulares de prurido, vermelhiddo ou inflamacdo causada
por acne e / ou pele irritada, deve usar Itchie
preventivamente.

NOTAS E PRECAUCOES

e Pode ser usado concomitantemente com outros
produtos para a pele.

PHARMA BAVARIA INTERNATIONAL (PBI) | ALEMANHA

BULA ONLINE INICIO
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https://drive.google.com/file/d/1zrSKH3l0Hud1XukTC4YzaL6cMxMd7GgO/view?usp=sharing

Caladryl

10 mg/ml + 80 mg/ml + 1 mg/ml
Suspensdo cutanea
Difenidramina + Oxido de Zinco + Canfora

Frasco com 200 ml

Perrigo

APRESENTAGCAO ONLINE

DODDD2>5>>>

CALADRYL

Difenidramina 10 mg/ml
Oxido de Zinco 80 mg/ml
Canfora 1 mg/ml

APRESENTACAO
Frasco com 200 ml

DO04AA32

MEDICAMENTOS DE USO DERMATOLOGICO
ANTI-HISTAMINICO E ANTIPRURITICO
INDICACOES
Caladryl é utilizado para acalmar e evitar irritagbes da pele

associadas a:

e Urticaria;
Dermatites de contacto;
Outras afegGes ligeiras da pele (liquens, fogagens);
Picadas de insetos;
Queimaduras de sol.
MECANISMO DE ACCAO
A Difenidramina é responsavel pelo alivio dos sintomas
alérgicos na pele por ser um antihistaminico que atua
competitivamente antagonizando a histamina no recetor do
tipo histaminico H1.

A Canfora aplicada externamente atua como analgésico, contra
airritagao.

0 Oxido de Zinco é um adstrigente e antisséptico que exerce
acdo suavizante, cicatrizante e protetora da pele nas afec¢bes

que apresentam erupcoes superficiais.
POSOLOGIA

Via de administragao: Uso cutaneo
Aplicar a quantidade desejada localmente sobre a regido
afetada, trés ou quatro vezes por dia.
Antes de cada aplicagao, limpar a zona da pele afetada com
agua e sabdo e seque.
O Caladryl deve ser aplicado sobre a zona da pele afetada
usando algodao.
Ndo exceder a aplicacio de mais de 7 dias, exceto sob
orientagdo médica.

NOTAS E PRECAUCOES

e Nao apligue Caladryl em zonas extensas da pele.

e Evitar o contacto com os olhos.

e Apods a aplicagdo de Caladryl deve-se evitar a
exposicdo ao sol, devido a possivel reaccdo de
fotossensibilidade. Neste caso, a area afectada pode
piorar.

e Caladryl contém canfora, por isso, pode ser
prejudicial se ingerido.

e A canfora ndo pode ser aplicada nas narinas de
criangas mesmo em pequenas
guantidades, pois pode causar colapso imediato.

Perrigo Portugal, Lda (desde 1887) | PORTUGAL.
BULA ONLINE
DO>>>> <KL

INICIO


https://drive.google.com/file/d/1isF1mJhgy07LdEEX1dslLgtD2Z1zEfqs/view?usp=sharing
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TARMED

40 mg/g
CHAMPO
Solucédo de coealtar

NOME MEDICAMENTO
TARMED® CHAMPO

SUBSTANCIA ACTIVA
ALCATRAO MINERAL (COALTAR) 40mg/g

APRESENTACAO

Champé | Frasco com 150ml

DO5AA

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
CHAMPOS DE COALTAR - TARS

INDICACOES

e Tratamento da psoriase

e Tratamento da caspa

e Tratamento da dermatite seborreica

e Tratamento de eczema do couro cabeludo

MECANISMO DE ACCAO

O coaltar suprime a sintese de DNA em pele hiperplasica,
inibindo a atividade mitética, a sintese de proteina e a
reproducdo celular.

Coaltar diminui a proliferacdo epidérmica e infiltracdo
dérmica e, assim, promove o retorno a uma queratinizacao
normal. Também tem efeito anti-inflamatario,
antipruriginoso, antibacteriano, queratolitico,
queratoplastico e vasoconstritor.

MODO DE ADMINISTRACAO
Tarmed deve ser utilizado 1 ou 2 vezes por semana, durante
quatro semanas.
1. Molhar o cabelo;
2. Aplicar Tarmed em quantidade suficiente de modo a
formar espuma para cobrir o couro cabeludo, cabelo e areas
adjacentes, se também afetadas;
3. Massajar o couro cabeludo e as areas adjacentes, se
necessario, vigorosamente com a ponta dos dedos;
4. Enxaguar bem o cabelo;
5. Repetir o procedimento descrito de 2 a 4;
Tarmed deve estar em contacto com o couro cabeludo
durante o tempo total de 3 a 5 minutos, tendo em conta as
duas aplicagdes.

NOTAS E PRECAUCOES
e Contraindicado para tratamento de lesdes de pele
abertas infectadas e Psoriase pustulosa aguda ou com
ferida;
e Tarmed pode aumentar a sensibilidade da pele a luz solar
— Evitar exposicdo a luz solar direta;
o Nao recomendado a mulheres gravidas.

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA

BULA ONLINE INICIO
DO>>>> KKK


https://drive.google.com/file/d/1SN5DGJLylwwiHWIpq0G8m3i-lISuqxzc/view?usp=sharing
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NOME MEDICAMENTO

VERRUPLANT

LACA

Cont. Neto 8 ml

VERRUPLANT®

SUBSTANCIA ACTIVA

ACIDO SALICILICO 24%

APRESENTACAO
Laca | Frasco 8ml

D11AF

z

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
Produtos para verrugas

INDICACOES

Tratamento tépico de verrugas vulgares, verrugas
plantares, calos e olhos de galos (hiperqueratose
circunscrita).

MECANISMO DE ACCAO

E um agente queratolitico, isto &, dissolve "dureza" e "calos",
ou seja, facilita a descamacdo dissolvendo o cimento
intercelular que liga as escamas no estrato cérneo,
permitindo que a queratina se desprenda. Ao remover o
estrato cdrneo, o crescimento de fungos é suprimido.

MODO DE ADMINISTRACAO

(Adultos e Criangas maiores de 2 anos)

Fazer a aplicacdo do produto apds lavar e secar a area
afetada;

Aplicar VERRUPLANT no calo uma vez ao dia, de
preferéncia a noite (humedecer a ponta do bastdo
aplicador com verruplant);

Evitar o contato do produto com a pele perilesional
saudavel (ao redor da area a ser tratada) pois acaretara
risco de inflamagao;

Apds 6 a 8 dias de aplicagdo, mergulhar em agua quente
e soltar o calo.

NOTAS E PRECAUCOES

BULA ONLINE

Contraindicado a pacientes com hipersensibilidade a ac.
salicilico e salicilatos;

N&o aplicar no rosto, olhos ou mucosa, como os érgaos
genitais;

Utilizar com cautela em pacientes com problemas de
circulacdo; diabéticos; dareas vermelhas, inflamadas,
infectadas, irritadas ou feridas;

N3o aplicar em verrugas de nascenca;

Pode interagir com preparagGes contendo esfoliantes
(peroxido de benzoila, resorcinol, enxofre, trionionina) ou
com preparagdes tépicas que contenham dlcool;
Contraindicado a criangas <2 anos.

LABORATORIO CASSARA (desde 1948) ARGENTINA
INICIO
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perdxido de benzofla 5% el permorlisic [ z
USO EXTERNO y Contém 1 bisnaga
USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 12 ANOS de 20 ']

ACNEN® GEL

PEROXIDO DE BENZOILO 5% - 50 mg/g

APRESENTACAO
Gel | Bisnaga 20g

D10AEO1
TRATAMENTO DERMATOLOGICO
PREPARAGCOES ANTI-ACNE PARA USO TOPICO

INDICACOES
Tratamento tépico de acne vulgar leve a moderada.
MECANISMO DE ACCAO

Acnen gel contém como substancia ativa o perdxido de
benzoila, que é um agente oxidante e com propriedades
antibacterianas que impede a proliferagdo da
Propionibacterium acnes, a bactéria que causa o processo
inflamatdrio da acne. O perdxido de benzoila também possui
a acdo de absorver o excesso de oleosidade, promovendo
uma suave esfoliagdo que remove as células mortas e
uniformiza o tom da pele. Impede que o sebo seja retido no
foliculo sebdceo assim entdo prevenindo a formacdo do
comeddo, popularmente chamado de cravo. A condicdo
inflamatdéria deste comeddo é denominada de acne,

popularmente chamado de espinhas.

MODO DE ADMINISTRACAO

(Adultos e Criangas maiores de 12 anos)

Uso externo.

e Antes de cada aplicagdo, recomenda-se lavar a area
afetada com agua e sabonete neutro;

e Aplicar uma fina camada de gel nas areas afetadas, 1-2
vezes ao dia (dependendo da gravidade);

e Recomenddavel uso de bloqueador solar ndo alcodlico
durante o dia.

NOTAS E PRECAUCOES

e Acnen é contraindicado para uso por menores de 12
anos;

e Se um tratamento combinado for necessario, os produtos
devem ser aplicados em diferentes momentos do dia (por
exemplo, um de manh3 e outro a noite);

e Evitar exposicao ao sol durante o tratamento devido a
possibilidade de manchas na pele;

e Contraindicado a Hipersensibilidade ao peréxido de
benzoila ou aos componentes da férmula;

e O perdxido de benzoila pode descolorir os cabelos e
manchar roupas;

e Pode ocorrer sensibilizagdo de contato em alguns
pacientes, além de vermelhidao e descamagao. Em uso
prolongado ocasiona dermatite;

e Evitar o contato com os olhos, palpebras, labios e
mucosas. Se eventualmente isto ocorrer, lave
rapidamente com agua.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
BULA ONLINE
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IKETREL
TRETINOINA 0,05%

ACNE"

Tratamento das diferentes formas de acne
(com excep¢ao da acne rosaceay).

- Acne wulgaris
- Acne polimorfico
+ Acne com predominancia de comedées microquisticos
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Apresentacao: 30g
N° registo no INFARMED: 2923589
Classificagao de dispensa: MSRM*
Comparticipagao: Medicamento nao comparticipado

Acao anti-comedogénica®
Acao comedolitica®

Acao anti-inflamatéria®

0] moDpo DE uTILIZAGAQY

» 1aplicacao diaria a noite.
» Duracao do tratamento: 12 a 14 semanas.

(1) Resumo das Caracteristicas do Medicamento (RCM) Ketrel
* MSRM: Medicamento Sujeito a Receita Médica
Para mais informagoes deverd contactaro Titulrda Autrizagao de Introdugdo mo Mercado.
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KETREL®

SUBSTANCIA ACTIVA

Tretinoina 0,5 mg/g

APRESENTACAO
Creme | Bisnaga 30g

D10ADO1

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
PREPARACOES ANTI-ACNE PARA USO TOPICO

INDICAGOES
KETREL® Esta indicado para:

e Tratamento das diferentes formas de acne (com
excec¢do da acne rosacea): acne vulgar, polimdrfico
ou com predominancia de comeddes
microquisticos.

e Alteracdes da queratinizacdo, em particular as
formas de paraquerastose, hiperquerastose e
disquerastose, frequentemente de origem genética,
hereditdria efamiliar e inacessivel as terapéuticas
convencionais.

MECANISMO DE ACCAO

A tretinoina opde-se e previne a formacdo dos
elementos acneicos: por estimulacdo do epitélio
folicular intensifica-se a proliferacio de células
queratinizadas ndo coerentes. As células corneas livres
libertam-se simultaneamente com o sebo até a
superficie cutanea. Deste modo impede-se a formagao
de um tampao cérneo e evita-se assim a formacgdo de
novos elementos.

POSOLOGIA

Modo de administragao

Ketrel deve ser aplicado a noite apds a limpeza e

secagem perfeita da pele. O creme deve ser aplicado

sobre as lesdes a tratar, massageando com as pontas dos
dedos. Depois da aplicacdo do creme, deve-se lavar
sempre as maos.

Posologia recomendada: inicialmente limita-se a uma

aplicacdo diaria a noite,

O aumento da posologia recomendada pode acelerar o

aparecimento de reagdes locais, sem no entanto,

aumentar os resultados do tratamento.

Caso surja uma irritacdo primdria importante, fazer

apenas uma aplicacdo em dias alternados. Na auséncia

de qualquer reacdo local, pode aumentar-se a

frequéncia das aplica¢des, de uma para duas vezes ao

dia.

A frequéncia das aplicacdes, desde o final da 22 semana

até ao fim do tratamento de choque (12 a 14 semanas),

deverd ser, em média, de uma vez por dia, ou em

dias alternados, no caso de irritacdo persistente.

Evolugao do tratamento

Os resultados 6timos obtém-se, geralmente, entre a 122

e a 142 semana. Nesta altura (ou mais cedo, se todos os

elementos acneicos tiverem desaparecido) podem

comprovar-se os resultados obtidos, passando-se para
um tratamento de manuten¢do, normalmente com
apenas 2 a 3 aplicacdes por semana, de acordo com as
situagdes individuais.

| NOTASEPRECAUCOES

e Antes das primeiras aplicacdes, deve proceder-se a
um teste de tolerancia ao medicamento, através da
aplicacdo repetida do mesmo em pequenas areas
cutaneas (como por exemplo a parte posterior do
pulso).

e O periodo de maior suscetibilidade é o do primeiro
més de tratamento. O doente deve ser avisado
acerca das rea¢des normais que marcam o inicio do
tratamento: irritacdo primdria temporaria e,
eventualmente, o aparecimento transitério de
pequenas pustulas, por volta da 32 a 42 semanas,
qgue ndo necessitam de uma redugdo na posologia. A
irritagao primaria deve manter-se dentro dos limites
de um eritema ligeiro, esfoliacdo moderada e uma
ligeira sensacdo de ardor.

e No caso de uma exposicdo excecional ao sol (um dia
passado no mar) ndo devera aplicar Ketrel nessa
noite, nem no dia seguinte. No caso de uma
gueimadura solar, devera aguardar-se pelo
restabelecimento total da pele antes de reiniciar o
tratamento.

e Evitar lavagens muito frequentes do rosto (2 vezes
por dia serd o suficiente);

e Nas peles mais sensiveis e em certas areas do rosto
pode ocorrer o aparecimento
de reacdes mais intensas. Posteriormente cria-se
uma habituacdo, que torna o tratamento
progressivamente mais aceitdvel, com melhorias
clinicas visiveis que encorajam o doente (em média
na 62 semana).

LABORATOIRES BAILLEUL PORTUGAL, S.A.

BULA ONLINE INICIO
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ECOPHANE | ECOPHANE
BIORGA [l o::cio” === BIORGA

(i
Contém 1200mg de hidrolisado de proteinas
de tigo e para além das viaminas do
complexoB, zinco emagnésio Contém ainda

2 vitamina 83 (PP) que melhora a circulagio

Ecophane Biorga & uma sanguinea e a espirulina, uma microalga
mukorica em aminodcidos.

marca de suplementos

alimentares e cuidados de

higiene capilar presente MODO DE UTILIZACAD
ha mais de 20 anos no O 3:‘::‘::':;‘:;:‘:?::‘"““""“”“”

mercado. Agradaveis de

usar e rigorosamente

testados sob controlo

dermatolégico,os produtos

Ecophane demonstraram Contém 7400mg de hidrolisado de proteinas
de wigo, rico em aminoacidos essencials

a sua eficacia e tolerancia - P para a formagdo de queratina do cabelo e
ﬂmashmﬂ.mmem

que sjudam a reduzi 3 perda natural de
«cabelo e a manter as unhas saudaveis.

MODO DE UTILIZACAD

Verter o contetsdo de 3 colheres doseadoras
ou | saqueta no fundo de um grande copo
de dgua e juntar dgua. Misturar até completa
dissolugao do po e beber, Pade também ser
misturado num sumo ou fogurte a escolha.




CABELD FRAGILIZADO E DANSFICADO

Devolve a forga e o briho aos cabelos
fraglizados, danificados e bagos Contém
hidralisado de proteinas de trigo que meihora a
resisténcia do cabelo e a pantenol que confere
volume:

MODO DE UTILIZAGAO

Aplicar no couro cabeludo, massajando.
Enxaguar

Fraso 700 OWF 63568

» gcomamecad
ULTRA SUAVE

Champo hipoalergénico adaptado para toda a
familia. Limpa com suavidade (000 o tipo de
cauro cabeludo, mesmo os mais sensivers

MODO DE UTILIZAGAO

Aplicar o couro cabeludo, massajando
Enxaguar.

FrasoS00m
O e

BIORGA

Ecophane

ECOPHAN

i oo Cndmomory 304 Ancm { Paraabeleza e brilho
NFSW do cabelo e das unhas

Labarasres Hapeu Portugal
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NOME MEDICAMENTO
ECOPHANE BIORGA COMPIMIDOS

| SUBSTANCIAACTIVA |

2 comprimidos contém:
Hidrolisado de 1200 mg
proteinas de trigo

L-cistina 92 mg
Metionina 118 mg
Spirulina 26 mg
Vitamina B6 2mg
Vitamina B5 1,4 mg
Biotina (B8) 0,15 mg
Zinco 15mg
Magnésio 20 mg
Vitamina (B3) PP 18 mg

APRESENTACAO
Caixa com 60compimidos

NUTRICAO E METABOLISMO

Hidrolisado de proteinas, vitaminas e minerais

TRATAMENO DE QUEDA DE CABELO

INDICACOES

O Ecophane biorga é indicado:

Em pacientes com queda de cabelo sazonal
ligeira a moderada

Pacientes com unhas frageis e quebradicas;

Na prevencdo das agressdes didrias ao cabelo e
unhas;

Indicado como complemento a tratamentos
tépicos ou orais para onicomicoses e na
manutencao dos resultados obtidos com
Ecophane Pé.

MECANISMO DE ACCAO
Os hidrolisados de proteinas do trigo e de
sésamo sao ricos em aminoacidos de enxofre
envolvidas na formacdo de queratina (a proteina
do cabelo), que ira cobrir o fio, fazendo fechar as
pontas espigadas melhorando a resisténcia do
cabelo.
L-cistina aminoacido sulfurado importante para
a beleza do cabelos e unhas.
Metionina age na formacdo do fio capilar, e
ajuda a fortalecer os cabelos desde a raiz.
Spirulina Melhora a biodisponibilidade do ferro.
Vitamina B6 Contribui para a sintese normal da
cisteina.
Vitamina B5 Ajuda a reduzir a perda natural de
cabelo devido ao envelhecimento.
Biotina Auxilia na manutencdo de cabelos e
unhas saudaveis.
Zinco Ajuda a proteger contra o stress oxidativo
(sol, poluicao, fadiga).
Magnésio Essencial para o crescimento do
cabelo e das unhas.
Vitamina B3 (PP) melhora a circulacdo
sanguinea e a espirulina.

POSOLOGIA

Via de administracdo: oral

Adultos e criangas > 12 anos

Dose recomendada: 2 comprimidos por dia com um
copo cheio de agua durante ou apds as refeicdes, (60
comprimidos = 1 més de tratamento).

Duragdo do tratamento: 3 meses

NOTAS E PRECAUCOES
Contraindicado em mulheres gravidas e durante
o aleitamento.
Contraindicado em doentes celiacos ou com
intolerancia ao gluten.
Precaucdo em pacientes com doencga crdnica e
que esteja em tratamento.

LABORATOIRES BAILLEUL PORTUGAL, S.A|PORTUGAL

INICIO
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NOME MEDICAMENTO
ECOPHANE BIORGA PO

SUBSTANCIA ACTIVA

1 saqueta contém:

Hidrolisado de 7400 mg

proteinas de

trigo

L. cistina 101 mg

Metionina 101 mg

Vitamina B6 2mg
Vitamina B5 6 mg
Biotina (B8) 150 ug

Zinco 13,1 mg
Magnésio 19 mg

APRESENTACAO

Caixa com 30 saquetas (10,6 g)

NUTRIGAO E METABOLISMO
TRATAMENO DE QUEDA DE CABELO

Hidrolisado de proteinas, vitaminas e minerais

INDICACOES

O Ecophane biorga Pé é indicado:

e Em pacientes com queda de cabelo sazonal
severa.

e Em pacientes com unhas muito frageis e
guebradicas;

e Pessoas que ndo conseguem deglutir
comprimidos (forma farmacéutica adaptada);

e Indicado como complemento a tratamentos

tépicos ou orais para onicomicoses.
IIIIIIWHMMMHMNHIIIII

Os hidrolisados de proteinas do trigo e de
sésamo s3o ricos em aminoacidos de enxofre
envolvidas na formacdo de queratina (a proteina
do cabelo), que ira cobrir o fio, fazendo fechar as
pontas espigadas melhorando a resisténcia do
cabelo.

e L-cistina aminoacido sulfurado importante para
a beleza do cabelos e unhas.

e Metionina age na formacdo do fio capilar, e
ajuda a fortalecer os cabelos desde a raiz.

e Spirulina Melhora a biodisponibilidade do ferro;

e Vitamina B6 Contribui para a sintese normal da
cisteina;

e Vitamina B5 Ajuda a reduzir a perda natural de
cabelo devido ao envelhecimento;

e Biotina Auxilia na manutencao de cabelos e
unhas saudaveis;

e Zinco Ajuda a proteger contra o stress oxidativo
(sol, poluicao, fadiga);

e Magnésio Essencial para o crescimento do
cabelo e das unhas.

MODO DE ADMINISTRACAO
Via de administracdo: oral
Adultos e criangas > 12 anos

1. Colocar o conteudo de uma saqueta num copo
grande e acrescentar dgua (30 saquetas = 1 més
de tratamento);

2. Misturar até a dissolucdo completa do pd e
beber. Também pode ser misturado com
iogurte.

Duragdo do tratamento: 3 meses
Resultados:

A. Os cabelos ficam menos quebradicos em 76%
dos utilizadores a partir da 12.2 semana.

B. As unhas ficam menos quebradi¢as em 86% dos
utilizadores a partir da 12.2 semana.

NOTAS E PRECAUCOES

e Estd contraindicado em mulheres gravidas e
durante o aleitamento.

e Contraindicado em doentes celiacos ou com
intolerancia ao gluten.

e Precaucdao em pacientes com doenca crénica e
que esteja em tratamento.

LABORATOIRES BAILLEUL PORTUGAL, S.A|PORTUGAL
INICIO
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NOME MEDICAMENTO
ECOPHANE BIORGA champo Fortificante
SUBSTANCIA ACTIVA

Hidrolisado de proteinas de trigo
Pantenol
Magnolidone
Acido Hialurénico

APRESENTACAO
Champ6 | Frasco 200 ml
NUTRIGCAO E METABOLISMO

TRATAMENO DE QUEDA DE CABELO
Hidrolisado de proteinas

INDICACOES

O Champo Fortificante Ecophane Biorga devolve a
forca e o brilho aos cabelos fragilizados, é indicado para
cabelos fracos, quebradicos e sem brilho.

MECANISMO DE ACCAO
Os hidrolisados de proteinas do trigo e de
sésamo s3o ricos em aminoacidos de enxofre
envolvidas na formacdo de queratina (a proteina
do cabelo), que ira cobrir o fio, fazendo fechar as
pontas espigadas melhorando a resisténcia do
cabelo.
O pantenol da volume aos cabelos;
O acido hialurénico hidrata o couro cabeludo;
A magnolidona da vitalidade e bem-estar ao
couro cabeludo, no dia-a-dia.

MODO DE ADMINISTRAGAO
Via de administragdo: topica

Adultos e criangas > 12 anos

1.

N

Aplicar uma pequena quantidade nos cabelos
molhados até formar espuma.

Lavar abundantemente com agua.

Pode ser usado diariamente sozinho ou em
associacdo com Ecophane Biorga em P66 ou
Ecophane Biorga em Comprimidos, para uma
eficacia 6tima.

NOTAS E PRECAUCOES

O Champd Fortificante Ecophane Biorga é
formulado sem adicdo de parabenos, silicone ou
fenoxietanol.

Evitar contacto com os olhos.

Estd contraindicado em mulheres gravidas e
durante o aleitamento.

Contraindicado em doentes celiacos ou com
intolerancia ao gluten.

Precaucdao em pacientes com doenca crdnica e
que esteja em tratamento.

LABORATOIRES BAILLEUL PORTUGAL, S.A|PORTUGAL

INICIO
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Atopix Atopix

PIELES ATOPICAS
PIELES ATOPICAS
Cassara I )
Cassara

150 g 200 ¢

NOME MEDICAMENTO
ATOPIX ® CREME
ATOPIX ® EMULSAO

SUBSTANCIA ACTIVA
XILITOL | MANTEIGA KARITE | NIACINAMIDA
(Nicotinamida) | GLICERINA|ACIDO HIALURONICO

APRESENTACAO
CREME | frasco 150ml
EMULSAO |frasco 200ml

D02AX

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
Outros emolientes e protetores

INDICACOES
Estd indicado para a hidratacdo, protecdo e regeneragdo da
barreira cutanea em todo o corpo.
e Uso em pele com tendéncia atdpica, seca, com prurido ou
vermelhid3do severa;
e Tratamento de eczema atdpico;
e Prevencdo de infecdo por microrganismos;
e Protecdo da pele contra agressdes externas.
MECANISMO DE ACCAO
A manteiga de Karité contém vitaminas A e E, e 4cidos gordos
essenciais. Actua como hidratante com fungdo suavizante da pele,
Anti-inflamatério e Anti-envelhecimento;
0 Acido Hialurénico retém a alta quantidade de dgua, mantendo a
pele hidratada, firme e radiante, favore também o bom
funcionamento das células e a producdo do coldgeno;
A Glicerina actua na pele como humectante e amaciante
O xilitol é um adogante amplamente estudado, que na pele inibe a
aderéncia bacteriana e a proliferagdo de microrganismos, atuando
como estimulante na producdo do coldgeno, assim auxiliando o
organismo a neutralizar os efeitos do envelhecimento da pele;

A Niacinamida, também conhecida como nicotinamida, é a forma

amida da vitamina B3,

estimula a sintese de ceramidas e lipidios intercelulares do estrato

coérneo através da regulacdo positiva da enzima serina

palmitoiltransferase.

Este mecanismo resulta na inibicdo do ressecamento e ruptura da

pele, evitando a entrada de alérgenos, toxinas e microorganismos

que podem causar inflamagao e irritacdo.
MODO DE ADMINISTRACAO

Para criangas e adultos

Para uso didrio: Aplicar uma pequena por¢do do creme ou da

emulsdo sobre a pele limpa, espalhar cuidadosamente no rosto,

dobras ou corpo, massageando suavemente até a penetragao.
NOTAS E PRECAUCOES

e Emulsao Atopix: é mais liquida que o creme, sendo mais
rapidamente absorvida pela pele e indicada para pessoas que
tém a pele mais sensivel.

e Creme Atopix: é mais concentrado e espesso que a emulsdo e
hidrata mais a pele, sendo que demora alguns minutos para
absorver. E ideal para ser usado em pessoas com pele
extremamente seca.

e Na&o exponha o produto a luz solar direta;

e Na&o contém parabenos nem fragrancias.

LABORATORIO CASSARA (desde 1948) ARGENTINA

BULA ONLINE INICIO
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Atopix

PIELES ATOPICAS

Cassara

NOME MEDICAMENTO
ATOPIX ® ESPUMA

SUBSTANCIA ACTIVA
GLICERINA | NIACINAMIDA (Nicotinamida) | XILITOL

APRESENTACAO
ESPUMA | frasco 130ml

D02AX

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
Outros emolientes e protetores
INDICACOES
Estd indicado para a higiene e protecdo do corpo e do couro

cabeludo, servindo como substituto do shampoo e gel de banho.
e Uso em pele com tendéncia atdpica, seca, com prurido ou

vermelhiddo severa;
e Tratamento de eczema atdpico;
e Prevencdo de infecdo por microrganismos;
e Protecdo da pele contra agressdes externas.

MECANISMO DE ACCAO

O xilitol é um adocante amplamente estudado, que inibe a
aderéncia bacteriana e a proliferagdo de microrganismos na pele,
atuando, ainda, como estimulante na producdo do colagénio,
auxiliando o organismo a neutralizar os efeitos do envelhecimento
da pele;
A Glicerina actua na pele como humectante (protege a pele contra
a perda de humidade para a atmosfera, mantendo-a humedecida)
e amaciante;

A Niacinamida, também conhecida como nicotinamida, é a forma
amida da vitamina B3.
Ela estimula a sintese de ceramidas e lipidios intercelulares do
estrato corneo através da regulacdo positiva da enzima serina
palmitoiltransferase.
Este mecanismo resulta na inibicdo do ressecamento e ruptura da
pele, evitando a entrada de alérgenos, toxinas e microorganismos
que podem causar inflamagao e irritacdo.

MODO DE ADMINISTRACAO
Para criangas e adultos
Para uso didrio: Aplicar uma porgdo da espuma na pele ou no couro
cabeludo e espalhar suavemente. De seguida, enxaguar com agua e
secar sem esfregar, protegendo assim a pele sensivel. Para
complementar o tratamento da pele, usar Atopix creme/emulsdo
durante o dia.

NOTAS E PRECAUCOES
e Nado exponha o produto a luz solar direta;
e  Este produto ndo contém parabenos;
e Nao contém fragrancias.

LABORATORIO CASSARA (desde 1948) ARGENTINA

BULA ONLINE INICIO
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NOME MEDICAMENTO

FOLDAN®

SUBSTANCIA ACTIVA

Tiabendazol 50mg/g
APRESENTACAO
BISNAGA 45g

DO01ACO06

ANTIFUNGICO PARA USO DERMATOLOGICO
DERIVADOS DE IMIDAZOL E TRIAZOL

INDICACOES
O tiabendazol é destinado ao tratamento de infec¢do na pele
causada pela Larva migrans (comumente conhecida como
“bicho geogréfico” ou dermatite serpiginosa). Também tem
demonstrado eficacia no tratamento de micoses superficiais

produzidas por dermatéfitos comuns.
MECANISMO DE ACCAO
FOLDAN (tiabendazol) é um agente anti-helmintico, derivado
benzimidazdlico, com atividade contra nematoides, larvais e
0VOS.

POSOLOGIA
Via de administragao: Topica

Tratamento da Larva migrans:

Aplicar a pomada, de 2 a 3 vezes ao dia, na extremidade ativa

das trilhas ou tuneis escavados pelo parasita. Repetir o

tratamento por 3 a 5 dias seguidos.

Tratamento das dermatomicoses (ou outras micoses

superficiais ou dermatofitoses):

Aplicar a pomada sobre as areas afetadas, 2 vezes ao dia.

Manter no minimo até o desaparecimento das lesdes.

O local deve estar limpo e seco para a aplicagdo da logdo. A
aplicagdo de FOLDAN deve ser feita com quantidade
suficiente do medicamento para ser distribuida pela
superficie afetada com movimentos suaves e circulares.
FOLDAN logdo pode ser utilizado no couro cabeludo, cabelos
e outras regides pilosas do corpo.

NOTAS E PRECAUCOES

e O produto nao deve ser aplicado nos olhos e mucosas.

e Deve-se interromper o uso se ocorrer sensibilizagdo ou
irritagdo da pele.

e Na gravidez e amanentagdo o tiabendazol pode ser
absorvido sistematicamente, no entanto, ndo foram
relatados problemas em mulheres grdvidas ou
lactantes.

e Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres
gravidas sem orientagdo médica ou cirurgido-dentista.

e N3ao é necessario cobrir as areas afetadas com gaze ou
adesivos,apos a aplicacdo de FOLDAN.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
INICIO


https://drive.google.com/file/d/1gmB-E37YfnPvrn5Ohy5coosIH4mA-Que/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gmB-E37YfnPvrn5Ohy5coosIH4mA-Que/view?usp=sharing

Repelente
de |hSefos |

NOME MEDICAMENTO
TAP KIDS®

SUBSTANCIA ACTIVA
IR3535 (butilacetilaminopropionato de etila) 15%

APRESENTACAO
Locdo cremosa | Bisnaga 100 ml

PO3B
TRATAMENTO DERMATOLOGICO

REPELENTES E INSECTICIDAS

INDICACOES
e Indicado para repelir (afugentar) insetos da pele de
forma eficaz;

e Indicado para criangas a partir 6 meses e gestantes.
MECANISMO DE ACCAO

TAP KIDS atua formando uma camada de vapor com odor

repulsivo aos insetos sobre a pele.

E enriquecido com aloé vera, componente responsavel pela

acao hidratante - suavizante da pele e facilidade para aplicar

o produto.

Possui tempo de agdo de até 6 horas de protegao.

MODO DE APICACAO

Para 1. Agitar antes de usar;
criangas a 2. Aplicar somente quando
partir 6 necessario quantidade
meses de suficiente para cobrir as
idade e areas expostas da pele;

gestantes 3. Massagear a area aplicada
até que o produto
desaparega;
4. Reaplicar o produto a cada
3 horas ou apds o contato
com agua ou transpiragao
excessiva.

NOTAS E PRECAUCOES

e Contraindicado para pacientes que apresentam
sensibilidade ou alergia aos componentes da formulac¢do;

e Dermatologicamente testado;

e Sem perfume e dlcool;

e Hipoalergénico e ndo oleoso;

e Nao aplicar sobre ferimentos, alergias e irritagdes da
pele;

¢ Nunca aplicar diretamente no rosto (aplicar nas maos e
espalhar na face) nem aplicar nos labios, olhos e mucosas;

e Lavar as mdo apods aplicar para evitar contactos com os
olhos e ingestdo acidental;

Criancas ndao devem manipular repelentes.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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0s produtos da gama Jungle Formula sdo biocidas. Utilize os biocidas com cuidado.
Leia sempre o rotulo e a informagao relativa ao produto antes de o utilizar.



NOME MEDICAMENTO
JUNGLE FORMULA® ROLL-ON
JUNGLE FORMULA® SPRAY
SUBSTANCIA ACTIVA

Dietiltoluamida- 50% DEET
APRESENTACAO
Spray 75ml
Roll-on 50ml
PO3BX01

Inseticidas e repelentes
INDICACOES
Jungle Formula é conhecido pela sua eficacia comprovada nas
condigdes mais extremas.
e Repelente para a protegdo de picadas de mosquitos e
insetos que oferece a protegdo. Maxima (IRF 4).
Jungle Formula Protegdo Maxima Spray (50% DEET) contém
extratos de plantas com fragrancia agradavel.
Ideal para dreas tropicais, densamente florestadas e lagos ou
quando uma protecdo extra é necessaria.

Para utilizagdo em areas com um alto risco de maldria ou outras
doengas transmitidas por insectos tais como o virus do Nilo
Ocidental, a febre amarela e a febre da Dengue.

POSOLOGIA
Via de administragdo: Topica
e Aplicar em todas as zonas da pele expostas, evitando olhos e
zonas com feridas ou cortes. Reaplicar conforme necessario.
e Se vai usar protetor solar, primeiro coloque o protetor e sé
depois o replente.
e Recomendado em adultos e criangas a partir dos 13 anos.

SPRAY | Até 9 horas de protecao.
ROLL-ON |Até 12 horas de protecao

NOTAS E PRECAUCOES
e Os produtos da gama Jungle Formula sdo biocidas. Utilize os
biocidas com cuidado.
e Leia sempre o rétulo e a informacdo relativa ao produto antes
de o utilizar
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PIOLHOS E LENDEAS
NAO LHE PASSAM
PELA CABECA.

Hedrin




NOME MEDICAMENTO

HEDRIN® ONCE
HEDRIN® TUDO EM 1
HEDRIN® KIT DETENCAO E REMOCAO DE LENDEAS
HEDRIN® ONCE SPRAY Gel:

Dimeticone 4% + Penetrol
HEDRIN® TUDO EM 1 Champé:
Isononil Isononanoate, MIPA-Laureth Sulfato,
Laureth-4, Cocamida DEA.
HEDRIN® KIT DE DETENGAO E REMOGAO DE
LENDEAS:
Isononanoato de isononila, copolimero de
acrilato de sddio, fenoxietanol,
etilhexilglicerina.

APRESENTACAO

Spray Gel | Frasco com 100 ml
Champd | Frasco com 200 ml
Locdo + Pente anti-piolhos | Frasco com 100 g

PO3AX05
TRATAMENTO DERMATOLOGICO

TRATAMENTO DE PIOLHOS

INDICAGOES

e Hedrin Once Spray Gel: Com a sua formula unica,
estd indicado para matar os piolhos e seus ovos, e
fa-lo sem pesticidas com apenas uma aplicacao.
Uma solucdo de acdo rapida que leva apenas 15
minutos a atuar, a boa tolerancia foi confirmada
em testes clinicos.

e Hedrin® Champo Tudo em 1: Mata os piolhos e

e 0vos em apenas 5 minutos, Facilita a remocgao das
Iéndeas (mais do dobro da eficacia do que apenas
pentear).

e Hedrin Kit de deten¢ao e remogao de Iéndeas estd
indicado apds tratamento, para ajudar a remover as

Iéndeas do cabelo.
MECANISMO DE ACCAO

HEDRIN® ONCE Spray Gel: Uma formulagao de gel mais
espessa que contém Penetrol® que potencia a
eliminagao dos piolhos e |éndeas, o dimeticone actua
através de um processo fisico para cobrir o piolho e
alterar a sua capacidade de gerir o equilibrio de agua, o
que leva os insetos tratados a ndo conseguirem excretar
a 4gua em excesso.

Hedrin® Champé Tudo em 1: mata os piolhos
dissolvendo a sua cuticula e causando desidratagao.
Além disso, o produto reduz fisicamente a forca
necessdria para remover as |éndeas durante a
escovagem; é duas vezes mais eficaz do que pentear
apenas o cabelo com o pente anti-piolhos. Deixa os
cabelos limpos e saudaveis.

Hedrin Kit de detengdo e remocgao de Iéndeas: Locdo
sem perfume que funciona libertando quimicamente a
ligagdo entre a Iéndea e o cabelo, Retira a |éndea do
cabelo, permitindo

que ela deslize facilmente, 10 vezes mais eficaz na
remocao de |éndeas do que se apenas pentear, Sem
inseticidas.

MODO DE ADMINISTRACAO

Para uso externo somente no cabelo e no couro cabelo.

Hedrin Once Spray Gel
Adultos e criangas com mais de 6 meses de idade
e Agitar bem antes de cada utilizacao, pulverizar
diretamente no cabelo seco;
e Pentear com um pente ou com os dedos,
colocando o produto desde a raiz ate as pontas
e deixar atuar durante 15 minutos.
e Lavar com champd. Aplicar o champd antes de
molhar o cabelo.

Hedrin tudo em 1 Champo
Adultos e criangas a partir de 1 ano de idade
e Aplicar o champd no cabelo seco desde a raiz
até as pontas, e deixar atuar apenas 5 minutos,
molhar o cabelo para fazer espuma;
e Enxaguar evitando o contacto com os olhos.
e Pentear o cabelo sec¢do a sec¢do para remover
os piolhos e Iéndeas (ovos) deslizando o pente
desde a raiz até as pontas.

Hedrin Kit de detenc¢do e remoc¢ao de Iéndeas

Adultos e criangas com mais de 6 meses de idade
e Remover com champo qualquer residuo de

tratamento anti-piolhos.

e Aplicar alogao na superficie do cabelo seco ou
molhado.

e Deixar atuar durante 10 minutos. Pentear
seccao a secc¢do deslizando o pente desde a raiz
até as pontas.

e Lavar com um champo.

e Hedrin Once Spray Gel é escorregadio. Banheiras,
chuveiros, etc, podem ficar escorregadios ao usar ou
lavar o cabelo. Remover todos os residuos com
detergente e agua morna.

e N3o usar se for sensivel a algum dos ingredientes. Se
ocorrer erup¢do na pele ou outros sinais de alergia,
interromper o uso.

e N3ao aplicar sobre pele com rachaduras.

e Evitar contato com os olhos. Se for introduzido
acidentalmente nos olhos, lavar com bastante agua.

GRUPO STADA (desde 1895) ALEMANHA
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NOME MEDICAMENTO

FERISEPT®
SUBSTANCIA ACTIVA

Digliconato de clorexidina 10 mg/mL
APRESENTACAO
Frasco solugao tépica 30 mL | Spray 45 mL

DOSAX
DERMATOLOGICOS

OUTROS ANTI-SEPTICOS E DESINFETANTES

INDICACOES
Ferisept Spray indicado como anti-séptico tépico no
tratamento de ferimentos ocasionados por: cortes, quedas,
arranhd&es ou qualquer outro tipo de traumatismo.
MECANISMO DE ACCAO
Digliconato de clorexidina se caracteriza por ser catidnico, da
classe das bisbiguanidas, que possui um amplo espectro de
acao, agindo sobre bactérias gram-positivas, gram-negativas,
fungos, leveduras e virus lipofilicos. O seu mecanismo de agdo
anti-bacteriano é explicado pelo fato de a molécula cati6nica da
clorexidina ser rapidamente atraida pela carga negativa da
superficie bacteriana, sendo adsorvida a membrana celular por
interagdes eletrostaticas,
provavelmente por ligacGes hidrofdbicas ou por pontes de
hidrogénio, sendo essa adsorcdo concentracdo-dependente.
Assim, em dosagens elevadas, ela causa precipitacao
e coagulacdo das proteinas citoplasmaticas e morte bacteriana.
POSOLOGIA
Via de administragdo: Topica

Solugdo topica 30 mL

Espalhar quantidade suficiente do produto na area afetada,

guando necessario.

Aplicar o produto de 3 a 4 vezes ao dia. Se necessario, pode-se

cobrir a drea afetada com gaze ou outros curativos.

Spray 45 mL

Posicionar a valvula em dire¢do a area afetada, mantendo uma
distancia de 5 a 10 cm do local ferido.

Pressionar 2 a 3 vezes, ou conforme a extensdo do ferimento.
Aplicar o produto de 3 a 4 vezes ao dia. Se necessario, pode-se
cobrir a drea afetada com gaze ou outros curativos.

Digliconato de Clorexidina (substancia ativa) deve ser utilizado
para assepsia do ferimento até a cicatrizagao das feridas.

NOTAS E PRECAUCOES

« Evitar contato com olhos, ouvidos e boca. Para os
casos de contaminacgao destas partes, lavar
abundantemente com dgua.

Unido Quimica Farmacéutica Nacional S/A. Brasil
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DRAT

Locao Corporal de
Hidratacao Intensa
para Gestantes

Oleo de améndoas doces
Oleo de macadamia
Oleo de caléndula

120 g

“ Unido Quimica

NOME MEDICAMENTO
MAMYDRAT ©
SUBSTANCIA ACTIVA

OLEO DE AMENDOAS + OLEO DE MACADAMIA +
OLEO DE CALENDULA

APRESENTACAO
Locdo | 120 g
D02AX

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
OUTROS EMOLIENTES E PROTETORES

INDICAGOES
e Protecdo da pele da mulher no periodo gestacional;
e Auxilio na flexibilidade e elasticidade da pele;

e Protecdo do aparecimento de estrias.

MECANISMO DE ACCAO
O 6leo de Améndoas contém nutrientes como vitamina E, B,
A, acido félico e arginina, que lhe conferem propriedades de
hidratagdo profunda e calmante da pele, bem como auxilio na
recuperacao da oleosidade natural, melhoria da elasticidade
e resisténcia anti-inflamatoria.
O dleo de Améndoas atua como anti-inflamatorio,
antioxidante, cicatrizante e estimula a sintese de colagénio.
O dleo de Macadamia é rico em acido palmitoleico que lhe
confere propriedade emoliente e hidratante, atuando
diretamente nas regides mais ressequidas e sensibilizadas da
pele, promovendo reparagdo na barreira cutanea, evitando a
formacdo de estrias e atuando como antioxidante.

MODO DE ADMINISTRACAO
Aplicar o produto na regido desejada em abundancia, todos
os dias, 3 vezes/dia — 8h/8h.
NOTAS E PRECAUCOES
e Uso externo;
e Hipoalergénico;
e Sem perfume;
e Manter fora do alcance de criangas;
e Em caso de contacto com os olhos, enxaguar
abundantemente com agua corrente.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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Flexital

EFICACIA DE FLEXITAL®

NO NiVEL DE HIDRATAGAO DA PELE

Apos o tratamentc

Os resultados demonstraram que Flexital® (25% de ureia)

aumentou de forma mais significativa os niveis de hidratacdo

da pele que o balsamo com 10% de ureia.

Os resultados demonstram que o uso regular de Flexital®
aumenta significativamente o nivel de hidratacao da pele
dos calcanhares.

Hospital, Glasgow, Escooa Data on filel

" efetuados por 8
Testing Faciity” na Unwersidade de Sidhey (Dota on iel
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Flexita]

A UREIA MELHORA A HIDRATAGAO DA PELE
ATRAVES DE VARIOS MECANISMOS:

= Aumenta a capacidade
de retencao de agua pela pele

= Reduz a perda de agua pela pele

= Remove as células mortas devido Balsamo
as suas propriedades queratoliticas para o
calcanhares
25% de ureia
= Vitamina E
Balsamo para os calcanhares = Parafina liquida
= Lanolina

= DL-pantenol
= Manteiga de Karité

STADA

DISPOSITIVO MEDICO




NOME MEDICAMENTO

FLEXITAL® BALSAMO
SUBSTANCIA ACTIVA

UREIA 25%

EXCIPIENTES

Lanolina, Manteiga de karité, Pantenol, Acetato de
tocoferol, Agua purificada

APRESENTACAO
Balsamo | Bisnagade 56 g

D02A

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
EMOLIENTES E PROTETORES
INDICACOES
e Tratamento para calcanhares secos, gretados ou
rugosos;
e Indicado para todo o tipo de pés;
e Adequado para diabéticos.

MECANISMO DE ACCAO
A ureia administrada na pele é liberta rapidamente e penetra
no estrato cérneo, atuando como emoliente suavizante da
pele e hidratante intenso com alta capacidade de retencdo de
4gua na barreira epidérmica.
Este mecanismo, resulta em:
e Promocdo da regeneracao natural da pele;
e Alivio da sensac¢do de comichdo enquanto hidrata e reduz a
sensacdo de tensao;
e Reducdo da sensacdo de pele cansada, seca e melhoria da
pele gretada e dspera dos pés;
e Preservacdo da fungdo de protecdo da pele devido ao seu
complexo de protecdo a base de vit.B5, B3 e manteiga de
karité.

MODO DE ADMINISTRACAO
(Adultos e criangas maiores de 12 anos)

e Aplicar uma quantidade de Flexital suficiente para
cobrir a drea afetada (cerca de 2 cm do balsamo),
friccionando suavemente a pele;

e Aplicar 1 -2 vezes ao dia durante 14 - 30 dias, pela
manha e de noite (para obter melhores resultados).

NOTAS E PRECAUCOES

e Assim que a pele estiver recuperada, utilizar sempre
algum creme hidratante nos pés para manter a pele
saudavel;

e Lavar e secar bem as maos antes e apds o uso do flexital
balsamo;

e As quantidades de Ureia absorvidas na aplicagao nao
excedem os valores fisioldgicos;

e O paciente pode sentir ardor e gretas profundas.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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DERMA PREVENT® CREME

SUBSTANCIA ACTIVA
OXIDO DE ZINCO 10%

APRESENTACAO
Creme | Bisnaga de 45g

D02AB

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
PRODUTOS DE ZINCO
INDICACOES

e Dermatite da fralda ("assaduras do rabinho")

e Queimaduras superficiais (incluindo queimaduras
solares)

e Cicatrizacdo de feridas superficiais

e Ulceras varicosas

e [Eczemas

e Acne escoriada

e IncisOes operatdrias

e Acamados

e Prevencao de supuracdes.

MECANISMO DE ACCAO

Oxido de Zinco é um adstringente e antissético que exerce
acao suavizante, calmante, cicatrizante e protetora da pele nas
afe¢des que apresentam erupgdes superficiais.

MODO DE ADMINISTRACAO
(Adultos e criangas)
Antes de aplicar o produto deve-se limpar bem a pele, de
seguida aplicar uma camada fina de Derma prevent.
E recomendada a aplicagdo do creme apds o banho e a cada
troca de fraldas, podendo-se aplicar o creme varias vezes ao
dia.

NOTAS E PRECAUCOES
e Nao ha contraindicagdes relativas a faixas etarias;
e Nao utilizar em caso de alergia a algum dos constituintes
(substancias ativas ou excipientes);
e Evitar o contacto do creme com os olhos e mucosas;
e N3o aplicar em feridas abertas.

UNIAO QUIMICA FARMACEUTICA NACIONAL S/A (desde 1936) | BRASIL
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Bio-0il°®

Especialista no cuidado da pele.

Estrias, Manchas
e Cicatrizes

Novo |

| Pele Seca
e Muito Seca




RESULTADOS

COMPOSICAD

INDICACOES

IDADE

Bio-0il®

Especialista no cuidado da pele.

BIO-OIL* OLEO ESPECIALISTA EM ESTRIAS,
MANCHAS E CICATRIZES

Ajuda a melhorar a aparéncia das estrias,
manchas e cicatrizes enquanto hidrata a pele.

PurCellin Oil™ e éleos de plantas.

Purcellin Oil™ é o ingrediente revolucionario,que
torna a férmula do dleo leve e nao gordurosa,
sendo facilmente absorvida pela pele.

Para todos os tipos de pele. Provou ser nao
comedogénico e ¢ testado em pele sensivel do
corpo e do rosto.

A partir dos 3 anos.

BIO-OIL" OLEO PARA ESTRIAS, CICA’ 'S E MANCHAS NA PELE

Bio-Oif

BIO-OIL" GEL PARA PELE SECA

Gel concentrado para hidratacao profunda e
duradoura da pele desde a primeira aplicacao.
Absorgao rapida. 6 em cada 10 mulheres
afirmam ser o melhor produto para a pele seca.’

Ingredientes humectantes (ureia, glicerina, sédio
PCA), e oclusivos (6leos de plantas, lanolina e
manteiga de carité) que hidratam a pele.

Aplicar em menor quantidade que um creme
regular. Adequado para pele seca e sensivel do
rosto e do corpo.

A partir dos 7 anos.

BIO-OIL" GEL PARA PELE SECA

CAPACIDADE

60 ml 125 ml



APRESENTACAO ONLINE

DODDOO>>>>
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0-0il°®
Dry Skin Gel
100ml e

5 Bio-0il°

NOME MEDICAMENTO
BIO OIL® GEL PARA PELE SECA
SUBSTANCIA ACTIVA
UREIA, GLICERINA, SODIO PCA,
OLEOS DE PLANTAS, LANOLINA, MANTEIGA DE KARITE
APRESENTACAO
GEL|FRASCO 100 ML
GEL|FRASCO 50 ML

D02AX
TRATAMENTO DERMATOLOGICO
OUTROS EMOLIENTES E PROTETORES
INDICACOES
Para aplicagao no rosto e corpo.
e Indicado para hidratacdo e nutricdo profunda da
pele seca e muito seca (Principal indicagao);
e Auxilio na uniformizacdo do tom de pele;
e Melhoria da aparéncia das cicatrizes;
e Auxilio na flexibilidade e elasticidade da pele.
MECANISMO DE ACCAO
A ureia administrada na pele é liberta rapidamente e penetra
no estrato cérneo, atuando como emoliente suavizante da
pele e hidratante intenso com alta capacidade de retencdo de
4gua na barreira epidérmica;
A Glicerina, a lanolina e o PCA sédio atuam na pele como
humectantes (protegem a pele contra a perda de humidade
para a atmosfera, mantendo-a humedecida) e amaciadores;
MANTEIGA DE KARITE contém vitaminas A e E, e acidos
gordos essenciais. Atua como hidratante com fungdo
suavizante da pele, anti-inflamatdrio e anti-envelhecimento;
OLEO DE CAMOMILA: é um anti-inflamatério e suavizante da
pele;
OLEO DE LAVANDA: é um antissético natural, com poderes
calmantes e suavizantes;

MODO DE ADMINISTRACAO
Aplicar uma pequena porg¢do do gel sobre a drea desejada
com a pele limpa, massageando com movimentos circulares.
Indicado para adultos e criangas a partir dos 7 anos de idade:
e No geral para todas as indica¢des, o Bio-oil gel deve ser
aplicado diariamente, durante longos periodos de tempo.
NOTAS E PRECAUCOES
e Deve se aplicar em menor quantidade que um creme
regular devido ao rendimento que é maior no bio-oil gel;
e Somente para uso externo;
e Recomendado para gestantes e lactantes.
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PURCELLIN OIL™

bsorvivel
INDICAGOES E PRECAUGOES

NOME MEDICAMENTO

BIO OIL® OLEO HIDRATANTE

SUBSTANCIA ACTIVA

PURCELLIN OIL® + OLEOS DE PLANTAS
APRESENTACAO
OLEO|FRASCO 125 ML

OLEO|FRASCO 60 ML
D02AX

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
OUTROS EMOLIENTES E PROTETORES

INDICACOES

Propenso para aplicagao do rosto e corpo.

e Auxilio na flexibilidade e elasticidade da pele
(reducdo de estrias e rugas) - Principal indicacao;

e Auxilio na uniformizacdo do tom de pele;

e Melhoria da aparéncia das cicatrizes;

e Auxilio na hidratacao e protecdo da pele.

MECANISMO DE ACGAO

PURCELLIN OIL: Férmula prépria a base de extratos de plantas
e vitaminas, reduz a densidade da férmula para que fique leve
e ndo gordurosa, tornando a absorcao mais facil;
VITAMINAS A e E: atuam como antioxidantes, que ajudam na
regeneracao da epiderme e combatem os sinais do
envelhecimento, auxiliam a retencdo de dgua, lubrificando e
hidratando a pele;

OLEO DE CAMOMILA: é um anti-inflamatdrio e suavizante da
pele;

OLEO DE LAVANDA: é um antissético natural, com poderes
calmantes e suavizantes;

OLEO DE ALECRIM: tem efeito calmante para a pele além de
revigora-la;

OLEO DE CALENDULA: possui ac¢do cicatrizante e anti-
inflamataria.

MODO DE ADMINISTRACAO

Para adultos e criangas com idade igual ou superior a 3 anos:
Aplicar uma pequena porg¢ao do dleo sobre a area desejada
com a pele limpa, massageando em movimentos circulares.
e No geral para todas as indicacbes, o Bio-oil dleo
hidratante, deve ser aplicado 2x/dia, durante um minimo

de 3 meses.

BIO-OIL PARA Aplicar a partir do

GESTANTES: inicio do 2° trimestre
de gravidez, em areas
gue sejam propensas
a estrias tais como o
abdoémen, seios,
quadril, gluteos, e
outras.

BIO-OIL PARA Deve-se aplicar o

UNIFORMIZAGAO protetor solar apds a

DO TOM DE absor¢do completa de

PELE: Bio-Qil.

NOTAS E PRECAUCOES

e Em testes, o Bio-oil, provou ndo ser comedogénico, ou
seja, ndo promove a formacdo de comedonas (poros
entupidos);

e Somente para uso externo;

e Recomendado para gestantes e lactantes.

PERRIGO PORTUGAL LDA (desde 1887) | PORTUGAL
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Corine
de Farme

NOME MEDICAMENTO

CREME CORPORAL |LINHA BEBE

SUBSTANCIA ACTIVA
EXTRATO DE CALENDULA | CERA DE AZEITONA MANTEIGA DE
KARITE | GLICERINA VEGETAL
APRESENTACAO
Creme | Frasco 500ml

D02A
TRATAMENTO DERMATOLOGICO
EMOLIENTES E PROTETORES
INDICACOES
Estd indicado para cuidados da pele dos bebés:
e Hidratacdo e nutricdo de peles secas e sensiveis;
e Reparac¢do natural da barreira cérnea;
e Protecdo da pele contra agressdes externas

MECANISMO DE ACCAO
O creme corporal Ultra protetor, nutre, repara, hidrata e
protege as peles muito secas e sensiveis, desde o primeiro
dia. Enriquecido com Cold Cream vegetal - complexo
exclusivo Corine de Farme - reconhecido pelas suas
propriedades nutritivas e protetoras e elaborado a partir de
cera de azeitona, manteiga de karité, extrato de caléndula e
glicerina vegetal, protege a pele das agressdes externas
(vento, frio, agua, calcdrio) e permite a epiderme a
recuperagao de suavidade e maciez. O Creme Corporal
penetra na pele, deixando-a delicadamente perfumada.
MODO DE ADMINISTRACAO

Aplicar delicadamente, 1 a 2 vezes por dia, sobre a pele
limpa e seca, no rosto e corpo, insistindo nas zonas mais
secas.

NOTAS E PRECAUCOES

e Produto formulado sob controle farmacéutico e testado
sob controle pediatrico e dermatoldgico;

e O Creme Corine contém ingredientes de origem natural
rigorosamente selecionados pelos seus beneficios para a
pele;

e Acomposicdo é adaptada a pele sensivel dos bebés desde
o primeiro dia;

e Sem sulfatos, sem parabenos, sem fenoxietanol, sem
alcool, sem sabdo, hipoalergénico;

e Nao aplicar sobre a pele irritada ou ferida.

LABORATORIOS SARBEC | FRANCA
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NOME MEDICAMENTO

LEITE ULTRAPROTETOR | LINHA BEBE

SUBSTANCIA ACTIVA
CERA DE AZEITONA | MANTEIGA DE KARITE | EXTRATO
DE CALENDULA | GLICERINA VEGETAL
APRESENTACAO
Leite corporal | Frasco 500 ml

D02A
TRATAMENTO DERMATOLOGICO
EMOLIENTES E PROTETORES
INDICACOES
e Higiene e massagem didria dos bebés com pele seca
e sensivel (sem enxague).
MECANISMO DE ACCAO

Corine De Farme Leite Ultra Protetor Limpeza e Massagem é
um produto enriquecido com cold cream vegetal, um
complexo exclusivo e reconhecido pela ac¢do nutritiva e
protetora. Foi elaborado a partir de cera de azeitona,
manteiga de karité, extrato de caléndula e glicerina vegetal, o
que lhe permite combater a pele seca.
A pele do bebé fica nutrida e delicadamente perfumada

MODO DE ADMINISTRACAO

e Verter uma dose do leite ultra protetor na palma da mao
e massajar delicadamente o corpo do bebé insistindo nas
zZonas mais secas;

e Também pode aplicar com a ajuda de um algoddo sobre
0 rosto, corpo e rabinho do bebé para limpar a pele;

e N3ao necessita de enxaguar.

NOTAS E PRECAUCOES

e Produto formulado sob controle farmacéutico e testado
sob controle pediatrico e dermatoldgico;

e O Leite Ultra protetor Corine contém ingredientes de
origem natural rigorosamente selecionados pelos seus
beneficios para a pele;

e Acomposicdo é adaptada a pele sensivel dos bebés desde
o primeiro dia;

e Sem sulfatos, sem parabenos, sem fenoxietanol, sem
alcool, sem sabado, hipoalergénico;

e Nao aplicar sobre a pele irritada ou ferida.

LABORATORIOS SARBEC | FRANCA
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CHAMPO ANTI-CROSTAS | LINHA BEBE
SUBSTANCIA ACTIVA
OLEO DE AMENDOAS DOCES | PANTENOL

APRESENTACAO
Frasco 250ml

D02A

TRATAMENTO DERMATOLOGICO
EMOLIENTES E PROTETORES
INDICACOES
e Limpeza e Prevenc¢ao do aparecimento de crostas
lacteas no couro cabeludo dos bebés com pele
sensivel.

MECANISMO DE ACCAO
O Champ6 Crostas Lacteas tem a férmula enriquecida com
6leo de améndoas doces e pantenol, que |he conferem
propriedades de limpeza delicada. Respeita o equilibrio fragil
do curo cabeludo e deixa os cabelos do bebé delicadamente
perfumados

MODO DE ADMINISTRACAO
Molhar o cabelo do bebé com dgua morna.
Verter uma dose do Champ6 na palma da mao, aplicar nos
cabelos e massajar delicadamente. Deixar atuar entre 1 — 2
minutos antes de enxaguar abundantemente.
NOTAS E PRECAUCOES

e A espuma foi desenvolvida para nao irritar os olhos, mas
em caso de contacto direto com os olhos, enxaguar
imediatamente;

e Nao aplicar sobre a pele irritada ou ferida;

e Produto formulado sob controle farmacéutico e testado
sob controle pediatrico e dermatoldgico para garantir
seguranga;

e O Champo Corine contém ingredientes de origem natural
rigorosamente selecionados pelos seus beneficios para a
pele;

e Acomposicao é adaptada a pele sensivel dos bebés desde
o primeiro dia;

e Sem sulfatos, sem parabenos, sem fenoxietanol, sem
alcool, sem sabado, hipoalergénico.

LABORATORIOS SARBEC | FRANGA
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Corine
de Farme

NOME MEDICAMENTO

GEL DE BANHO |LINHA BEBE

SUBSTANCIA ACTIVA

CERA DE AZEITONA | MANTEIGA DE KARITE | EXTRATO

DE CALENDULA | GLICERINA VEGETAL

APRESENTACAO
Gel de banho | Frasco 500ml

D02A
TRATAMENTO DERMATOLOGICO
Emolientes e protetores

INDICACOES
Indicado para banho didrio dos bebés com pele
seca.

MECANISMO DE ACCAO

O gel de banho cabelos é um produto enriquecido com cold
cream vegetal, um complexo exclusivo e reconhecido pela acgdo
nutritiva e protetora. Elaborado a partir de cera de azeitona,
manteiga de karité, extrato de caléndula e glicerina vegetal,
protege e proporciona conforto a pele do bebé. A pele fica
perfeitamente limpa e ndo agredida, nutrida e delicadamente
perfumada.

MODO DE ADMINISTRACAO

Fazer espuma na palma das maos e aplicar no corpo e cabelo
previamente molhados. Enxaguar abundantemente.

NOTAS E PRECAUCOES
A espuma foi desenvolvida para ndo irritar os olhos, mas

em caso de contacto direto com os olhos, enxaguar
imediatamente;

N3ao aplicar sobre a pele irritada ou ferida;

Produto formulado sob controle farmacéutico e testado
sob controle pedidtrico e dermatoldgico para garantir
seguranga;

O Champo Corine contém ingredientes de origem natural
rigorosamente selecionados pelos seus beneficios para a
pele;

A composicdo é adaptada a pele sensivel dos bebés desde
o primeiro dia;

Sem sulfatos, sem parabenos, sem fenoxietanol, sem
alcool, sem sabdo, hipoalergénico.

LABORATORIOS SARBEC | FRANCA
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CREME DE ROSTO |50ml

“O CREME FACIAL MILAGROSO E
HISTORICO DE PORTUGAL”
REGENERADOR

O Creme de Rosto é um dos favoritos dos
nossos clientes desde 1925. Formulado
com activos anti manchas, glicerina e
extracto orgdnico de rosa, hidrata e
tonifica a pele, dando 4 pele um brilho
rosado instantaneo.

Perfeita combinagdo para peles mistas e
oleosas com tendéncia a acne devido as
suas propriedades de secagem. Aplicar de
manh3 e/ou a noite.

| 0% Parabenos | 0% Petréleo | 0% Phenoxyethanol Cruelty-free

& Vegan

| Dermatologicamente testado |

CREME CHANTILLY DE ROSTO

BENAMOR

b postor

| 98%Ingredientes
Phenoxyethanol |

“INCRIVEL TEXTURA QUE HIDRATA E
SUAVIZA A SUA PELE”

O Creme Chantilly de Rosto é formulado com
98% de ingredientes naturais (dleo de
semente de uva, glicerina, extracto de rosa
orgdnico, 6leo de macaddmia e vitamina E),
é um hidratante como nunca antes visto!
Combina o poder da vitamina E com um
calmante concentrado organico de rosa, para
dar hidratacdo a pele e uma sensagao leve,
deixando-a suave com uma pétala de rosa.
Rico em polifendis, possui uma poderosa
acgdo antioxidante, actua como ténico e evita
a degradagdao do colagénio e elastina. Para
todo o tipo de pele. Aplicar de manh3 e/ou a
noite.

naturais | 0% Parabenos | 0% Petréleo | 0%
Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
testado|

SABONETE DE ARGILA DE ROSTO |90gr
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“ESTE SABONETE RICO DE ARGILA
LIMPA A SUA PELE SEM
RESSECAR”

O mais novo Sabonete de Rosto é
formulado com argilas rosa e brancas,
extracto orgdnico de rosa, aloé vera,
glicerina, d6leo de coco e girassol,
absorve o dleo da pele sem desidratar,
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purificadora, deixando a pele macia,

. brilhante e limpa sem ressecar.

s Combinado com o Creme de Rosto

Chantilly deixa a sua pele macia e

confortavel. Para todo o tipo de pele.
Aolicar de manh3 e/ou 4 noite.

| 96% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petrdleo | 0%

Phenoxyethanol |

Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
testado|

AGUA DE ROSAS MICELAR |300ml|
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“A SUA FERSCURA DA A SUA PELE
UMA SENSACAO CALMANTE E SUAVE
COMO UMA ROSA. UMA
VERDADEIRA ESSENCIA DE BELEZA!”

A dgua de rosas micelar Benamor,
enriquecida com extracto orgdnico de rosa,
glicerina e glicosido de caprilil, limpa e
tonifica a pele, removendo a sua maquiagem
instantaneamente. Inspirado numa receita
antiga de agua de rosas de Benamor a sua
frescura deixa a pele suave e humida como
uma rosa. Uma esséncia para a beleza! Para
todos os tipos de pele. Aplique de manha
e/ou a noite, sem enxaguar.

| 98% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petrdleo | 0%

Phenoxyethanol | |

Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
testado |

MASCARA PURIFICANTE DE ROSTO |50ml

“DESINTOXIQUE A SUA PELE COM
ESTA MASCARA DE ARGILA FACIAL
PURIFICANTE”

A Madscara de Rosto Purificante é
alimentada por argilas rosa e brancas,
extracto orgdnico de rosa, aloé vera e
manteiga de karité, conhecida pelas suas
propriedades de limpeza e purificagdo.
Enriquecido com calmante concentrado
organico de rosa ilumina a pele deixando-a
purificada e macia como uma pétala de
rosa. Para todo o tipo de pele. Aplicar uma
camada sobre a pele limpa e seca e deixe
secar, enxagle com agua morna. Aplicar 2
ou 3 vezes por semana.

| 98% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petréleo | 0%

Phenoxyethanol |

Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
testado|

CREME DE LABIOS |10ml

“CREME LABIAL MILAGROSO PARA
LABIOS BEIJAVEIS
INSTANTANEAMENTE!”

O Creme de Labios de Benamor é formulado
com ingredientes naturais, dleo de coco,
manteiga de karité, OJleo de argdo,
améndoa, girassol, soja, macaddmia,
proporciona uma ac¢do emoliente e
hidratante actuando rapidamente nos labios
secos e rachados. Para todo o tipo de pele.
Aplicar ao longo do dia.

| 99% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petrdleo | 0%

Phenoxyethanol |

Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
Testado|



CREME DE MAOS |30ml e 50ml

| ALANTOINE |

Composto com alantoina (ureia), extracto de limao
e glicerina, atua como protetor e emoliente da
pele. Apresenta uma ac¢do queratolitica suave,
promovendo um peeling natural que torna a pele
mais macia e suave.

| ALANTOINE

Composto com manteiga de karité, dleo de
améndoas doces e odleo de inca, nutre
instantaneamente as maos, age como um
emoliente, proporcionando a pele uma sensagdo
extraordindria de maciez e hidratagdo, previne o
envelhecimento e melhora a elasticidade da pele.
Rica em acido linoleico, vitamina E, dcdio graxos e
sais minerais. Estimulante da produgdo da elastina
e colagénio.

GORDISSIMO

Composta com aloé vera, 6leo de argdo, manteiga de
karité e amendoin inca, revitaliza e rejuvenesce a
pele ao mesmo tempo hidrata, suaviza e protege a
pele contra as agressdes externas como o sol, vento
e o frio. Rico em vitamina A, D, E e 6mega 6.

JACARANDA

| ROSE AMELIE |

Creme de mados revitalizante, composto com
extracto de rosa organico, 6leo de argdo, manteiga
de karité, 6leo 6émega inca e aloé vera, uma
composicdo rica em vitamina A, D, E, 6mega 3,
6mega 6, vitamina C e antioxidantes, é um potente
anti envelhecimento. Tem uma acg¢do calmante e
anticéptica, elemina os radicais livres e promove a
renovagao celular da pele.

ROSE AMELIE

OIS

O creme para as mdos Nata é inspirado na
maghnifica pastelaria portuguesa. Misturado com
extracto de ovos, manteiga de karité, dleo de
améndoa doce, 6leo dmega inca e dleo de coco, é
um poderoso emoliente com propriedades
antioxidantes, deixa as mdos confortadas. Age
como emoliente proporcionando a pele uma
sensacdo de maciez e hidratagdo. Rico em acidos
graxos , dmega 3,6 e 9.

| 99% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petréleo | 0%
Phenoxyethanol | Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
testado

BALSAMO LABIOS |12ml

| ALANTOINE |

A sua mistura exclusiva com alantoina (ureia),
manteiga de karité, dleo de argdo, coco,
améndoas doces e cera de abelha, atua como
protector, emoliente e hidratante da pele. Ricaem
vitamina A, D, E, dmega 3, 6 e anti oxidantes,
regenera, suaviza e e nutre instantaneamente os
labios protegendo-os das agressdes externas.

Composto com manteiga de karité, dleo de argdo,
améndoas doces e 6leo de d6lus e cera de abelha
nutre instantaneamente os labios, age como um
emoliente, proporcionando a pele uma sensagdo
extraordindria de maciez e hidratagdo, previne o
envelhecimento e melhora a elasticidade da pele.
Rica em, vitamina A, D, E e dmega 6.

A mais recente arma de hidrata¢dao, composta com
aloé vera, manteiga de karité, dleo de argdo,
améndoas doces e dleo de 6lus e cera de abelha,
revitaliza e rejuvenesce a pele ao mesmo tempo
hidrata, suaviza e protege os ldbios contra as
agressGes externas como o sol, vento e o frio. Rico
em vitamina A, D, E e mega 6.

Balsamo de labios revitalizante, composto com,
manteiga de karité, 6leo de argdo, améndoas
doces e dleo de 6lus e cera de abelha, rico em
vitamina A, D, E, Odmega 3, émega 6, e
antioxidantes, tem uma acgao anti
envelhecimento ao mesmo tempo hidrata e nutre
os labios protegendo-os das agressGes externas.

Inspirado na magnifica pastelaria portuguesa,
uma mistura de extracto de ovos, manteiga de
karité, oleo de argdo, améndoa doce, coco, e
cera de abelha é um poderoso emoliente com
propriedades antioxidantes, deixa os labios
nutridos e suaves. Age como emoliente
proporcionando a pele uma sensagdo de maciez
e hidratacdo. Rico em vitamina A, D, E acidos
graxos , dmega 3 e 6.

| 99% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petréleo | 0%
Phenoxyethanol | Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
testado



SABONETE | 100gr

| ALANTOINE |

A nossa famosa receita do sabonete
Alantoine baseia-se numa mistura de
ingredientes naturais como alantoina (ureia),
6leo coco, 6leo de girassol, manteiga de
karité e glicerina, excelentes ingredientes
para obter uma pele hidratada, nutrida ao
mesmo tempo tem uma acg¢do reparadora e

regeneradora da pele por ser rico em
vitamina E.

| GORDISSIMO |

SRS O sabonete tradicional Gordissimo incorpora
uma mistura de manteiga de karité, esséncia
de 6leo de girassol, 6leo de coco e glicerina,
tem uma ac¢do hidratante poderosa ao

I mesmo tempo nutre e suaviza a pele.

| JACARAND |

Com uma mistura de manteiga de Kkarité,
esséncia floral de Jacarand3, dleo de girassol,
6leo de coco e glicerina, tem uma acg¢do
protectora e nutritiva na pele deixando-a
macia e suave.

O nosso sabonete perfumado Rose Amélie é
uma homenagem a um dos nossos
primeiros fas: a rainha Amélia de Portugal.
com uma mistura de manteiga de Kkarité,
extracto de rosa organico, d6leo de girassol,
Oleo de coco e glicerina, tem uma acgdo
regeneradora e nutritiva na pele deixando-
a revitalizada e suave como uma pétala de
rosa.

Inspirado  na magnifica pastelaria
Portuguesa mistura extracto de ovo com
Oleo de girassol, 6leo de coco e glicerina,
um verdadeiro emoliente para a pele com
propriedades anti oxidantes deixa a pele
com uma sensacdo extraordinadria de
maciez e hidratagao.

| 99% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petréleo | 0%
Phenoxyethanol | Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente

testado
REME LEITE DE CORPO | 150ml

| ALANTOINE |

Enriquecido com alantoina pura (ureia),
extracto de limdo orgénico, d6leo de ricino e
cera de abelha Tem uma acgao protectora e
hidratante, para uma recuperagao total do
corpo, rico em acido linoleico, vitamina A, E
e sais minerais.
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| GORDISSIMO |  Gordissimo, o nosso original creme gordo
corporal composto com ingredientes gordos,
com uma mistura de manteiga de karité
organica, cera de abelha, 6leo de ricino e
glicerina, hidrata todas as partes do corpo que
desejam hidratacdo, como cotovelos e
joelhos. Rico em vitamina A, E, acido linoleico
e sais minerais, estimula a producdo de
elastina e colagénio, ideal para o combate de
estrias e rugas.
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| JACARANDA |

O creme para o corpo leitoso e calmante em
Jacarandd enriquecido com aloé vera
organico, esséncia floral de Jacarandd, éleo
de ricino, cera de carnauba e cera de abelha,
com uma ac¢do calmante, cicatrizante e
hidratante é facilmente absorvido pela pele.
Rico em vitamina A, E, acido linoleico e sais
minerais

’
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JACARANDA
W

Fundido com extracto de rosa real, dleo de
argdo organico, Oleo de ricino, dleo de
carnauba e cera de abelha, este creme leitoso
maravilhosamente perfumado tem uma
accdo anti envelhecimento e emoliente. Um
excelente protector contra as agressoes
externas. Rico em vitamina A, C, D, E, dmega
3, bmega 6 e anti oxidantes.

&
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Inspirado na magnifica pastelaria portuguesa,
mistura de extracto de ovo, um poderoso
emoliente com propriedades antioxidantes,
com 6leo de ricino e cera de abelha. Este
creme leitoso conforta e hidrata a pele,
deixando-a mais macia e mais hidratada. Rico
em vitamina E, acido linoleico, acidos graxos e
sais minerais.




MANTEIGA SUPREMA CORPORAL |200ml

| ALANTOINE |

A Manteiga Corporal Suprema Alantoine
combina manteiga de karité, alantoina
(ureia), extracto limdo organico e glicerina,
atua como protector e emoliente da pele.
Possui propriedades anti oxidantes,
previne o envelhecimento e melhora a
elasticidade da pele. Um potente
hidratante da pele. Para pele normal a
seca.

| GORDISSIMO | A manteiga corporal Gordissimo Suprema
é embalada com manteiga de karité
organica, O6leo de améndoa doce e
glicerina, é rapidamente absorvida e por
ser rica em vitamina A, E, acidos graxos e
acido cinamico protege a pele das
agressOes externas e constitui uma
barreira natural contra os raios UVA e
UVB. E um excelente hidratante
prevenindo o envelhecimento da pele.
Para pele normal a seca.

A manteiga corporal suprema Jacaranda
tem como composicdo aloé vera, éleo de
améndoa doce, esséncia de jacaranda e
manteiga de karité. Rico em vitamina A,
E, acido cindmico e acidos graxos atua
como protector e calmante da pele. Tem
como propriedade reter a umidade e
melhorar a elasticidade da pele
proporcionando maior hidratacdo. Pele
normal a seca.

Uma textura exclusiva, ultra nutritiva e
leve, resulta da mistura de dleo de
argdo, manteiga de karité, esséncia de
rosa real e 6leo de améndoa doce em
uma receita secreta. Nutre
instantaneamente a sua pele, um
potente renovador celular. Rico em
vitamina A, D, E, dmega 3, 6 e
antioxidantes é uma potente formula
anti envelhecimento. Para pele normal
a seca.

| 0% Parabenos | 0% Petroleo | 0% Phenoxyethanol | Cruelty-
free & Vegan | Dermatologicamente testado |

LOCAO CORPORAL | 300ml|

| ALANTOINE |
1 A logdo corporal tradicional Alantoine é
i ( formulada com alantoina (ureia), o emoliente

icénico, enriquecida com extrato de limao
organico, 6leo de ricino, cera de carnauba e
cera de abelha. Rica em vitamina A, um
excelente regenerador celular, com
propriedades estimulantes, hidratantes e
esfoliantes nutre a pele tornando-a mais macia
e reeauilibrada. Para pele normal a seca.

A logdo corporal Gordissimo, com uma textura
I ultra fluida e enriquecida com manteiga de
karité organica, 6leo de ricino, cera de carnauba
e cera de abelha. Rica em vitamina A, E, acido
linoleico, acidos graxos e sais minerais, hidrata
instantaneamente a pele até nas partes mais
dificeis como cotovelos e joelhos. Estimulante
da producdo de elastina e colagénio
proporcionando a pele elasticidade ideal para o
combate de estrias, rugas e flacidez. Pele
normal a seca.

A logdo liquida corporal Jacaranda é
enriquecida com aloé vera, esséncia floral, dleo
de ricino e cera de abelha. Acalma e refresca a
pele gragas a sua textura fluida Unica. Rica em
acido linoleico, vitamina A, E, C, 4cidos graxos e
sais minerais, com uma ac¢do calmante,
cicatrizante e hidratante. Para pele normal.

A logdo para o corpo Rose Amélie é uma
homenagem a rainha Amélia de Portugal,
enriqguecida com déleo de argdo organico,
esséncia de rosa real, dleo de ricino, cera de
carnauba e cera de abelha. Possui propriedades
anti envelhecimento e emolientes, por ser rico
em vitamina A, D, C, E, dmega 3, 6 e
antioxidantes. Para pele normal.

| 99% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petréleo | 0%
Phenoxyethanol | Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente

testado|
OLEO SECO | 100ml
| ALANTOINE | | ROSE AMELIE |

Com uma mistura Unica de trés Oleos naturais
cuidadosamente selecionados: argdo, girassol e améndoa
doce, este magnifico dleo em trés exuberantes fragrancias
de capim-limao, extracto de rosa e esséncia de canela, actua
como protector contra as agressdes externas, como o sol,
frio e o vento. Possui propriedades anti envelhecimento e
melhora a elasticidade da pele. Um excelente emoliente
proporcionando a pele a hidratagdo necessaria para uma
pele macia e suave. Rico em betacarotenos, vitaminas A, D,
E, dOmega 3, 6, e antioxidantes. Potente ingrediente anti
envelhecimento e regenerador celular. Pode ser aplicado no
corpo, rosto e cabelo. Para pele normal a seca.

| 99% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petrdleo | 0%
Phenoxyethanol | Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
testado|



CREME DE BANHO |500ml|

| GORDISSIMO | | ROSE AMELIE |

g
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O nosso creme de banho extremamente hidratante e
nutritivo, o Gordisimo e Rose Amélie, duas fragrancias
magnificas com trés ingredientes poderosos, manteiga
de karité, éleo de argdo e aloé vera.

Esta deliciosa receita, enriquecida com vitamina A, D e E,
acidos graxos Omega 3 e 6, e antioxidantes,
proporcionam a pele maxima hidratacdo e promovem a
regeneracdo  celular. Com  propriedades anti
envelhecimento é também um excelente protector
contra as agressdes externas, como o sol, vento e frio.

| 99% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petrdleo | 0%
Phenoxyethanol | Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
testado|

GEL DE BANHO |500m!|

| ALANTOINE |

O gel de banho Alantoine, com suas notas de
citronela e verbena, energiza a pele enquanto
limpa. Este gel picante com alantoina (ureia) é
ideal para a rotina do banho matinal atuando
como protetor e emoliente da pele. Apresenta
uma accdo queratolitica suave, promovendo um
peeling natural que torna a pele mais macia e
suave.

O nosso gel de banho delicadamente perfumado
Jacaranda limpa suavemente enquanto delicia os
seus sentidos, enriquecido com as propriedades
inigualaveis de aloé vera e glicerina, deixa o corpo
hidratado, nutrido e suave. Com propriedades
antibacterianas, tem uma accdo protectora e
reparadora na pele, rico em vitamina A, C e E nutre
e rejuvenesce a pele.

=

| 99% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petréleo | 0%
Phenoxyethanol | Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente
testado|

SABONETE LIQUIDO

| GORDISSIMO | | ROSE AMELIE |

O sabonete liquido Gordissimo e Rose Amélie, duas
fragrancias magnificas com trés ingredientes poderosos,
manteiga de karité, éleo de argdo e aloé vera. Com
propriedades anti envelhecimento, rico em vitamina A, D
e E, acidos graxos Omega 3 e 6, e antioxidantes,
proporcionam a pele maxima hidratacdo e promovem a
regeneracdo celular.

| ALANTOINE |

O sabonete liquido Alantoine enriquecido
com alantoina (ureia) é um ingrediente
vegetal classico usado em férmulas
cosméticas, actuando como protector e
emoliente da pele. Apresenta uma acgao
queratolitica suave, promovendo um
peeling natural que torna a pele mais macia
e suave.

O sabonete liquido Jacarandd composto com
aloé vera e glicerina mantem a pele
hidratada e nutrida. Enriquecido com
vitamina A, C e E nutre e rejuvenesce a pele.
Com propriedades antibacterianas, tem uma
acgdo protectora e reparadora.

| 99% Ingredientes naturais | 0% Parabenos | 0% Petréleo | 0%
Phenoxyethanol | Cruelty-free & Vegan | Dermatologicamente

testado|
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HEMAX" 4000 u..
ERITROPOYETINA HUMANA RECOMBINANTE

Inyectable liofilizado (1.V.-S.C.)

n liofilizado. 1 ampolia con dilu
a descartable, 2 aqujas descart

o5 y Prospecto.

HEMAX®

SUBSTANCIA ACTIVA
ERITROPOETINA

APRESENTACAO

Pé liofilizado para solugao injetavel 4.000 Ul

B0O3XA01
SANGUE E ORGAOS HEMATOPOETICOS

Outras preparagdes antianémicas
¢ No tratamento da anemia em pacientes com
insuficiéncia renal crénica, com o objetivo de manter
ou elevar o nivel de glébulos vermelhos, estejam ou
ndo em fase de recurso a hemodidlise.

e Tratamento da anemia em pacientes com cancer em
anemia induzida por quimioterapia.

e No tratamento da anemia em pacientes com SIDA
tratados com Zidovudina.

e Reducgdo de numero de transfusdes alogénicas em
pacientes anémicos submetidos a cirurgias.

e No tratamento da anemia do recém-nascido
prematuro.
NOTA: Conferir vantagem da apresentacao
liofilizada em anexo!

MECANISMO DE ACCAO

O Hemax Eritron é um medicamento antianémico, que estimula
a eritropoiese, ou seja, a formacdo e liberacdo das hemacias
(células vermelhas do sangue) a partir da medula 6ssea. A
eritropoiese por sua vez estimula a liberagdo de reticuldcitos da
medula dssea para a corrente sanguinea, onde amadurecem em
eritrécitos.

A eficidcia de Hemax Eritron é medida pelo aumento do
hematdcrito (quantidade de células vermelhas no sangue)
resultante do tratamento. O aumento do hematécrito nao é
imediato. Geralmente, leva algumas semanas para que o
hematdcrito comece a aumentar.

POSOLOGIA
Via de administragdo: intravenoso e subcutaneo

Anemia em Dose recomendada: pacientes
pacientes com adultos em hemodidlise é de 50
insuficiéncia Ul/Kg/dose por via intravenosa
renal crénica ou de 40 Ul/Kg/dose via

que fazem subcutanea, trés vezes por
hemodialise: semana.

Apoés 4 semanas de
tratamento, ajustar a dose de
acordo com o aumento
alcangado nos niveis de
hemoglobina
Dose recomendada: Se o
aumento for de 1 g/dL ou mais:
continuar com a mesma dose;
Se 0 aumento for inferior a 1
g/dL: aumentar a dose em 25%.
dose maxima: 300 Ul/Kg, trés
vezes por semana.
dose de manutengdo: variando
de 25 a 200 Ul/Kg/dose por via
intravenosa ou subcutanea
Em pacientes Dose inicial recomendada:
pediatricos igual a dos adultos
Pacientes dialiticos: 50
Ul/Kg/dose por via endovenosa
3X por semana;
para pacientes nao-dialiticos:
40 a 50 Ul/Kg, por via
subcutanea, 3 X por semana

Tratamento da

anemia em

pacientes dose inicial recomendada: 100
infectados pelo Ul / kg 3 vezes por semana, IV
HIV. Anemia ou SC, por 8 semanas.

induzida por

zidovudina

Tratamentoda A dose inicial recomendada:
anemia em 150 U / kg / dose trés vezes por
pacientes com semana SC. pacientes

cancer em pediatricos (6 meses e 18

quimioterapia anos): 25 a 300 Ul / kg IV ou SC,
3-7 vezes/ semana.
dose inicial (adultos): 40.000
Ul, SC, 1 vez por semana. Se a
hemoglobina ndo aumentar 1 g
/ dL em 4 semanas sem
transfusdes, uma dose de
Hemax deve ser aumentada
para 60.000 UlI.

NOTAS E PRECAUCOES

Uso intravenoso: A injecdo deve ser aplicada durante 1 a 5
minutos, dependendo da dose total. Em pacientes em
hemodialise, a injecao deve ser aplicada apds a sessao de didlise.
Inje¢des mais lentas, durante 5 minutos, podem ser benéficas
em pacientes que apresentem efeitos colaterais do tipo gripal.
Hemax Eritron ndo deve ser administrado em infusdo ou
combinado a outras solugdes parenterais.

Uso subcutaneo: A injecdo subcutanea é dada por meio de
aplicagdo sob a pele, normalmente atrds do brago, na parte
superior da coxa ou no abdémen.

O volume méximo por local de inje¢do é de 1 mL. Portanto, para
volumes maiores, deve-se utilizar mais de um local de aplicagao.

BIOSIDUS | ARGENTINA

BULA ONLINE INICIO
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https://drive.google.com/file/d/1dNZ1BcjueAoG5tFfRKXxup0TU1LNLZR3/view?usp=sharing

® Bl0SIDUS

NEUTROMAX® 35,

FILGRASTIM 30 M U.l.= 300 g
Solucion Inyectable
Contenido: 1 Vial

Industria Argentina
Venta bajo receta

NOME MEDICAMENTO
NEUTROMAX®
SUBSTANCIA ACTIVA

FILGRASTIM 30 M U.I (300 mcg)
APRESENTACAO

Embalagem com 1 ampola, Solucdo injetavel
LO3AA02

AGENTES ANTINEOPLASICOS E IMUNOMODULADORES

Fator estimulante de colénias enddgenas
INDICACOES
Filgrastim esta indicado:

e Em pacientes com cancer que recebem
quimioterapia mielossupressora para diminuir a
incidéncia de neutropenia febril e infeccdes em
pacientes com neoplasias mieloablativas (exceto
leucemia mieldide cronica e mielodisplasia) que
recebem tratamento antineoplasico com drogas
citotoxicas, associados com uma incidéncia
significativa de neutropenia febril.

e Em pacientes com cancer submetidos a transplante
de medula dssea: indicado para reduzir a duracdo da
neutropenia em pacientes que recebem tratamento
com quimioterapia mieloablativa seguida de
transplante de medula dssea ou de células tronco
periféricas.

e Pacientes nos quais se induza a mobilizagdo
periférica das células progenitoras hematopoéticas,
para sua recolha posterior e infusdo autdloga ou
alogénica. estd indicado para induzir a mobilizacdo de
células progenitoras hematopoéticas.

e Em pacientes com neutropenia crdénica grave
(neutropenia congénita grave, neutropenia ciclica
ou neutropenia idiopatica): a administracdo
prolongada de filgrastim esta indicada para diminuir
a incidéncia e duracdo de complicagdes da
neutropenia (por exemplo: febre, infeccGes, Ulceras
orofaringeas) em pacientes com neutropenia
congénita grave, neutropenia ciclica ou neutropenia
idiopatica sintomaticas (histérico de infec¢des graves
ou recorrentes). E necessdria uma cuidadosa
diferenciacdo de outros transtornos hematolégicos.

e Na neutropenia associada a AIDS: filgrastim esta
indicado para o tratamento de pacientes com AIDS
que apresentam neutropenia persistente, associada
a infecgGes por organismos oportunistas (como
citomegalovirus) ou tratamento por agentes anti-

retrovirais (zidovudina, ganciclovir).
MECANISMO DE ACCAO
O filgrastim é um fator estimulante de coldnias enddgenas que
atuam sobre células progenitoras hematopoéticas estimulando
a proliferagdo e diferenciagdo das mesmas, assim como sobre
algumas atividades funcionais das células diferenciadas.

POSOLOGIA
Via de administragao: Subcutanea ou infusdo intravenosa

e Pacientes submetidos a quimioterapia
mielossupressora:
A dose recomendada de filgrastim é de 0,5 M U.I (5

mcg)/kg/dia.

e Pacientes submetidos a transplante autdlogo de
medula éssea:
A dose inicial recomendada de filgrastim é de 1,0 MUI
(10 mcg)/kg/dia .

e Pacientes com neutropenia crdnica grave:
Neutropenia congénita:
A dose recomendada é de 1,2 MUI (12 mcg)/kg/dia.
Neutropenia ciclica ou idiopatica:
A dose recomendada é de 0,5 MUI (5 mcg)/kg/dia.

e Pacientes com neutropenia associada Sindrome da
imunodeficiéncia aquirida (SIDA):
A dose inicial recomendada é de 0,1 MUI (1
mcg)/kg/dia.

NOTAS E PRECAUCOES
o Uso simultdneo de quimioterapia e radioterapia
o Efeito potencial sobre células malignas
e A administracao de filgrastim em doses superiores a
0,3 MUI/kg/dia (3 mcg/kg/dia) aumenta a contagem de
leucécitos.

BIOSIDUS | ARGENTINA

BULA ONLINE INICIO
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https://drive.google.com/file/d/1eostvAZHYwv25GLr2nGVEkFvFcRg0JW4/view?usp=sharing
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sevoflurano 100%
(1 mL/mL)
250 mL
QICRISTALIA

USO INALATORIO
COM RETENCAO DA RECEITA

Sevocris®
USO ADULTO E PEDIATRICO
Solucao inalante

Contém 1 frasco com 250 mL
USO RESTRITO A
HOSPITAIS E CLINICAS
PROIBIDA VENDA

AO COMERCIO

NOME MEDICAMENTO
SEVOCRIS®

SUBSTANCIA ACTIVA

SEVOFLURANO 100% (1 ml/ml)
APRESENTACAO
SOLUCAO PARA INALACAO

NO1ABO8

ANESTESICOS GERAIS
HIDROCARBONETOS HALOGENADOS

INDICACOES
Destinado a inducdo e manutencdo de anestesia geral
em pacientes pediatricos ou adultos, em procedimentos
cirargicos hospitalares ou ambulatoriais.

MECANISMO DE ACAO

O Sevoflurano (2,2,2-trifluoro-1-[trifluorometil] éter etilico
fluorometilo), também chamado fluorometilo, é um éter
isopropilico ndo inflamdvel com odor adocicado, altamente
fluorado, usado para inducdo e manutencdo da anestesia
geral que funciona por actividade deprimente no sistema
nervoso central, o que provoca a perda de consciéncia,
abolicdo reversivel da dor e da atividade motora,
diminuicdo dos reflexos autondmicos, depressao
respiratdria e cardiovascular.

POSOLOGIA
A dose deve ser individualizada e titulada para o efeito
desejado, de acordo com a idade do doente e o seu estado
clinico.
Pode ser administrado um barbiturico de agdo curta ou outro
agente de indugdo intravenoso, seguidos de inalagdo com
sevoflurano.
Aindugao com sevoflurano pode ser conseguida pelainalagao
de sevoflurano a 0,5-1,0% em oxigénio (02) com ou sem
oxido nitroso (N20), com aumentos por incrementos de 0,5-
1,0% de sevoflurano, até ao maximo de 8% em adultos e
criangas, até que seja alcangada a profundidade de anestesia
necessaria.
Em adultos, as concentragbes inspiradas até 5% de
sevoflurano produzem geralmente anestesia cirlrgica em
menos de dois minutos.
Em criangas, as concentragdes inspiradas até 7% de
sevoflurano produzem geralmente anestesia cirurgica em
menos de dois minutos.

NOTAS E PRECAUCOES
A administracdo sé pode ser feita por anestesista dispondo,
para uso imediato, dos meios necessarios para a manutengdo
das vias aéreas, ventilagdo artificial, enriquecimento de
oxigénio e ressuscitagao circulatoria.
O anestesista ird decidir a dose necessdria e o momento em
gue esta vai ser administrada.

CRISTALIA Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda, BRASIL

BULA ONLINE
DO>>>> KKK
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https://drive.google.com/file/d/1U9h-3gk5DZl7bN8A0sO73v2NtEJ3p1En/view?usp=sharing

venos 2ICRISTALIA

NOME MEDICAMENTO

ANFORICIN®
SUBSTANCIA ACTIVA

ANFOTERICINA B 50 mg
APRESENTACAO
Caixa com 25 frascos-ampola de 50 mg de P9 Lidfilo
+ 25 ampola Solugdo Diluente

JO2AA01

ANTIMICOTICOS DE USO SISTEMICO
ANTIBIOTICO ANTIFUNGICO POLIENICO DERIVADO DO

STREPTOMYCES NODOSUS.
Tratamento de pacientes com infe¢Ges flungicas progressivas
potencialmente graves:
e Aspergilose;
Blastomicose, candidiase disseminada;
Coccidiodomicose, criptococose, endocardite fungica;
Endoftalmite candidiasica;
Infe¢Ges intra-abdominais, incluindo peritonites
relacionadas e nao relacionadas com o processo de
dialise;
e Leishmaniose mucocutanea (embora ndo seja um farmaco
de tratamento primario);
e Meningite criptocdcica, meningite fungica de outras
origens;
Mucormicose (ficomicose);
Septicemia flngica, esporotricose disseminada;
InfecgGes fungicas das vias urinarias;
Meningoencefalite amebiana primaria;
e Paracoccidioidomicose.

MECANISMO DE ACCAO
A anfotericina B ¢é fungistatica ou fungicida dependendo da
concentracdo obtida nos fluidos corporais e da sensibilidade dos
fungos. A anfotericina B age ligando-se aos esterdis da membrana
celular do fungo sensivel, alterando a permeabilidade da membrana e
provocando extravasamento dos componentes intracelulares. As
membranas dos animais superiores também contém esterdis e isto
sugere que o dano as células humanas e as de fungos podem ter
mecanismos comuns.

POSOLOGIA
Via de administragao: infusdo intravenosa

Deve ser administrado por infusdo intravenosa lenta, aplicando
durante um periodo de aproximadamente 2 a 6 horas, observando-se
as precaucgdes usuais para a terapéutica intravenosa.

A concentragdo recomendada para infusdo ¢ de 0,1 mg/mL (1 mg/10
ml). A dose deve ser ajustada as necessidades individuais de cada
paciente.

A tolerancia dos pacientes ao Anforicin B® é muito variada e a dose
deve ser ajustada as necessidades individuais de cada paciente (p. ex.:
local e intensidade da infec¢do e agente etioldgico).

Normalmente, a terapia é iniciada com uma dose didria de 0,25 mg /
kg de peso corpdreo administrada por um periodo entre 2 a 6 horas.

NOTAS E PRECAUCOES

e A anfotericina B pode ser o Unico tratamento eficaz disponivel
para as moléstias fungicas potencialmente fatais. Em cada caso,
0s provaveis beneficios em termos de sobrevida devem ser
pesados contra os possiveis riscos e efeitos adversos perigosos.

CRISTALIA Produtos Quimicos Farmacéuticos Ltda, BRASIL

BULA ONLINE INICIO
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PANCURON®

brometo de pancuronio
USO INTRAVENOSO

USO ADULTO E PEDIATRICO

Solugéo injetavel

Raspe com
Contém: 50 ampolasde2mL  metal

NOME MEDICAMENTO

PANCURON®
SUBSTANCIA ACTIVA

BROMETO DE PANCURONIO 2 mg / ml

APRESENTACAO
Cx de 50 ampolas de 2 ml

MO3ACO01

RELAXANTES MUSCULARES DE ACAO PERIFERICA
COMPOSTOS QUATERNARIOS DE AMONIO
INDICACOES
e Indicado como adjuvante da anestesia geral, para facilitar a
intubacdo traqueal e promover o relaxamento da
musculatura esquelética durante os procedimentos cirurgicos

de média e longa duragéo;

e para pacientes que necessitam de ventilagdio mecanica em
UTIs e Centros Cirurgicos; para pacientes com broncoespasmo
grave que ndo respondem a terapia convencional;

e pacientes com tétano grave ou intoxicacdo por onde o
espasmo muscular proibe ventilagdo adequada;

e pacientes em estado de mal epilético incapazes de manter sua
propria ventilagao;

e  pacientes com tremores nos quais a demanda metabdlica de
oxigénio deve ser reduzida.

MECANISMO DE ACCAO
O pancuroénio é um agente bloqueador muscular ndo despolarizante.
Ele age antagonizando competitivamente nos recetores de ligacdo da
acetilcolina na juncdo neuromuscular. O pancurdénio ndo possui
atividade hormonal. Ele exerce uma pequena agao sobre o nervo vago,
diminuindo a sua atividade. O pancurdnio também ndo bloqueia os
ganglios autondmicos.
POSOLOGIA
Via de administragao: intravenosa

Adultos

Dose inicial: 0,04 a 0,1 mg/Kg.

Dose de manuten¢do: 0,01 a 0,02 mg/Kg quando necessario,

geralmente em intervalos compreendidos entre 20 e 40 minutos,

podem servir de diretriz para intubagdo traqueal e relaxamento

muscular em procedimentos cirurgicos de média a longa duragao.
NOTAS E PRECAUCOES

O PANCURON?® é contraindicado para pacientes com miastenia

gravis e nos casos de reacdes anafildticas/anafilactoides

anteriores ao pancurdnio ou ao ion brometo.
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10 ampolas de 4 ml Solugao injetavel (espinal)
Dose Unica

Bupinostrum 0,5 % hiperbarica

Cloridrato de bupivacaina (5mg/ml)

Cada ml contém Via espinal
Cloridrato de bupivacaina 5.0 mg

Glucose anidra 80,0 mg

Hidroxido de sodio 2M q.b.p. pH 4,0-6,0

Agua para injetaveis cerca de 948 mg

Medicamento sujeito a receita médica

restrita a meios especializados

Conservar & temperatura ambiente (25°C)

|

BLUEMED

NOME MEDICAMENTO

BUPINOSTRUM®0,5% HIPERBARICA
SUBSTANCIA ACTIVA
Cloridrato de Bupivacaina 5 mg/ml
APRESENTACAO
Cx com 10 ampolas de 4 ml (2x5)

N01BBO1

ANESTESICOS LOCAIS
ANESTESICO LOCAL DE TIPO AMIDA
INDICACOES

Anestesia ou analgesia local ou regional em procedimentos
cirargicos, diagndsticos, terapéuticos e procedimentos
obstétricos. Pode ser usado em cirurgia :
e Abdominal
e Uroldgica
e Dos membros inferiores, 1.5 a 3 horas de duragao.

MECANISMO DE ACCAO
Bloqueia os impulsos nervosos transmissores da dor para o
cérebro.

POSOLOGIA
Via de admistragao: espinhal
Criangas
Dose recomendada:
e 0,40-0,50 mg/kg para criancas com peso inferior a 5 kg
e 0,30-0,40 mg/kg para criangas com peso compreendido
entre 5 e 15 kg
e 0,25-0,3 mg/kg para criangas com peso superior a 15 kg.
Duracgao é de 60-120 minutos.

Adulto:

Membros inferiores, urologia e cirurgia perineal:
7.5-15mg/ 1.5 -3 ml

Duragdo: 2 — 3 horas

Operag6es abdominais inferiores:
5-8mg/ 3 - 4ml
Duragdo: 3 — 4 horas

NOTAS E PRECAUCOES
Contra indicado em situagdes de:
Doenga aguda activa do sistema nervoso central, tal como
meningite, tumor, poliomielite e hemorragia craniana. A
presenca de tuberculose activa ou lesGes metastaticas na
coluna vertebral é também uma contra-indicagdo.
Septicémia.
Anemia perniciosa com degeneragdo subaguda combinada
da medula espinal.
Infeccdo pirogénica da pele no local da puncdo ou adjacente
a este.
Choque cardiogénico ou hipovolémico.
Desordens de coagulacao ou tratamento anticoagulante em
curso.

LABORATORIOS BLUEMED | PORTUGAL
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Difenidrin
cloridrato de
difenidramina

USO INTRAMUSCULAR E INTRAVENOSO

USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 2 ANOS
Solucao injetavel

Contém: 25 ampolas de 1 mL

USO RESTRITO A HOSPITAIS

PROIBIDA VENDA AO COMERCIO

VENDASOB
PRESCRIGAO MEDICA

QWCRISTALIA
NOME MEDICAMENTO

DIFENIDRIN®
SUBSTANCIA ACTIVA

DIFENIDRAMINA 50 mg/ml

APRESENTACAO
Cx de 25 ampolas de 1ml

RO6AA02

ANTIHISTAMINICOS DE USO SISTEMICO
ETERES AMINOALQUILO

INDICACOES

e Prevencdo de reagdes anafilactéides ou alérgicas durante
cirurgia em pacientes alérgicos;

e Controle de sintomas agudos, para outras condi¢des
alérgicas quando a terapia oral esta impossibilitada ou é
contraindicada;

e Sindrome de Parkinson em idosos que sdo incapazes de
tolerar substancias mais potentes;

e Em casos leves de Parkinson em grupos de outra idade e
em casos de parkinsonismo combinados com agentes
anticolinérgicos de agao central.

e Tratamento de vertigem, ndusea ou vémito da cinetose.

MECANISMO DE ACCAO
Anti-histaminico, bloqueador de recetores H1l, de primeira
geragdo, com atividade anticolinérgica
POSOLOGIA
Via de administragao: intramuscular ou intravenosa

ADULTOS

Dose recomendada: 10 a 50 mg via IV ou IM profunda ou até
100 mg, se necessario.

Dose maxima didria: 400 mg.

USO PEDIATRICO ACIMA DE 2 ANOS:
Dose recomendada: 5 mg/kg/24 horas em 3 ou 4 doses
divididas e administradas por via IV ou IM profunda.
Dose maxima diaria: 300 mg.

NOTAS E PRECAUCOES
Devido ao risco de necrose local, o medicamento ndo deve
ser usado como anestésico local.
Utilizar o medicamento com cautela em pacientes com
glaucoma de angulo estreito, Ulcera péptica estenosante,
obstrugdo piloroduodenal, hipertrofia prostatica
sintomatica ou obstrugdo do colo da bexiga.
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' Levotac®
| levofloxacino

j S mg/mL ‘, QICRISTALIA

NOME MEDICAMENTO

LEVOTAC®
SUBSTANCIA ACTIVA

LEVOFLOXACINA 5 ma/mL SOL. INJ.
APRESENTACAO
CX C/ 6 BOLSAS SIST. FECH. 100 ML

JO1IMA12

ANTIBIOTICOS PARA USO SISTEMICO
FLUOROQUINOLONAS
INDICACOES

Tratamento de infe¢des bacterianas causadas por agentes sensiveis
a levofloxacina, tais como: - Infe¢Ges do trato respiratdrio superior
e inferior, incluindo sinusite, exacerba¢des agudas de bronquite
cronica e pneumonia; - InfecGes da pele e tecido subcutdaneo
complicadas e ndo complicadas, tais como impetigo, abcessos,
furunculose, celulite e erisipela; - Infecbes do trato urindrio,
incluindo pielonefrite; - Osteomielite.

MECANISMO DE ACCAO
A atividade antibacteriana do oflocxacino deve-se, basicamente, ao
isdmero-L e, como em todos os fluoroquinoldnicos, da inibigdo da
Topoisomerase IV bacteriana e da DNA-girase.
O isémero-L produz mais ligacGes de hidrogénio e, portanto,
complexos mais estaveis com a DNA-girase do que o isémero-D,
resultando uma atividade antibacteriana 25 a 40 vezes maior para o
isomero-L. Os derivados quinoldnicos inibem rdpida e
especificamente a sintese do DNA bacteriano.

POSOLOGIA

O Levotac® solugdo injetavel s6 deve ser administrado por infusdo
intravenosa; ndo deve ser administrado por via intramuscular,
intraperitoneal ou subcutanea.
A dose usual para pacientes adultos é de 250 mg, 500 mg ou 750 mg
administrada por infusdo lenta, por um periodo de 60 minutos a 90
minutos, a cada 24 horas.
A Bula contém tabelas detalhadas com orientagdes sobre as doses
e a duragdo do tratamento, de acordo com o tipo de infecdo e de
acordo com a funcgdo renal.

NOTAS E PRECAUCOES
Uma vez que a injecdo intravenosa rapida, em "bolus", pode resultar
em hipotensdo, as inje¢des de levofloxacina sé devem ser
administradas através de infusdo intravenosa lenta, ao longo de um
periodo de 60 a 90 minutos.

‘
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omeprazol sddico
40 mg ‘

-

NOME MEDICAMENTO

OMEPRAZOL SODICO
SUBSTANCIA ACTIVA
OMEPRAZOL
APRESENTACAO
PO LIOFILO INJETAVEL 40 MG + AMPOLA DILUENTE 10 ML

A02BCO1

MEDICAMENTOS PARA ULCERA PEPTICA E DRGE
INIBIDORES DA BOMBA DE PROTOES
INDICACOES
O omeprazol sodico estd indicado quando a administracdo do
omeprazol comprimido esta impossibilitada, é desaconselhada, ou
se pretende uma redug¢do imediata da acidez intragdstrica na
presenca de alguma das seguintes situagdes:
e Ulcera péptica do estbmago ou do duodeno;
e esofagite de refluxo;
e sindrome de Zollinger-Ellison;
e prevengdo de aspiracdo do conteldo gastrico durante a
anestesia geral em pacientes de risco.
MECANISMO DE ACCAO
O omeprazol reduz a secregdo acida gastrica, ligando-se a bomba de
protdes, estrutura presente nas células gastricas e que é
responsavel pela liberagdo do acido presente no liquido gastrico. A
sua acdo da-se na fase de liberacdo do 4acido pela anulagdo do
estimulo que leva a sua produgdo.

POSOLOGIA
Via de administragao: intravenosa

pacientes com Dose inicial recomendada: 60
sindrome de Zollinger- mg, uma vez ao dia. Doses
Ellison didrias maiores podem ser

necessarias e devem ser

ajustadas individualmente
ulcera gastrica ou Dose recomendada:
duodenal - sem sangramento ativo: 40

mg, uma vez ao dia

caso de sangramento ativo:

40 mg a cada 12 horas.

prevencgdo de Dose recomendada: 40 mg via

aspiragao intravenosa deve ser
administrado uma hora antes
da cirurgia.

NOTAS E PRECAUCOES

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas
sem orientacdo médica.

Devido a escassez de estudos avaliando a seguranga do uso do
omeprazol sddico em criancas, seu uso ndo esta recomendado nesta
faixa etdria.
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Efedrin®

sulfato de efedrina

USO INTRAMUSCULAR, SUBCUTANEO E INTRAVENOSO
USO ADULTO E PEDIATRICO

Solugao Injetavel
Contém: 100 ampolas de 1 mL

QICRISTALIA

NOME MEDICAMENTO
EFEDRIN®
SUBSTANCIA ACTIVA

SULFATO DE EFEDRINA 50 MG/ML
APRESENTACAO
SOL. INJ. AMPOLAS DE 1 ML

CO01CA26

ESTIMULANTES CARDIACOS
AGENTES ADRENERGICOS E DOPAMINERGOS
INDICACOES
A efedrina injetavel estd indicada:
¢ No tratamento ou prevenc¢do da hipotensao arterial associada a
anestesia intratecal, epidural e anestesia geral;
* No tratamento do choque — situagao clinica de queda abrupta e
grave da pressdo arterial e que ndo responde com o tratamento
com reposicdo de fluidos administrados na veia.
MECANISMO DE ACAO

A efedrina é um agonista dos recetores adrenérgicos alfa e beta.
Os efeitos adrenérgicos beta resultam da estimulagdo do AMPc
por ativacdo da enzima adenilciclase, os efeitos adrenérgicos alfa
resultam da sua inibigdo.

POSOLOGIA

Pode ser administrado por via intravenosa, via intramuscular ou
via subcutdnea. A absor¢do, ou inicio da acdo, pela via
intramuscular é mais rapida, entre 10 a 20 minutos, que pela via
subcutanea.

Tratamento dos estados hipotensivos: Dose usual em adultos
varia de 5 a 25 mg, administrada por via intravenosa lenta. Pode
ser repetida em 5 a 10 minutos, se necessario. As criancas podem
receber diariamente 2 a 3 mg/kg ou 67-100 mg/m2 por via
subcutanea, IM ou IV divididas em 4 a 6 doses.

NOTAS E PRECAUGOES

A Efedrina é um psicotrépico suscetivel de efeitos andlogos a
dopagem.

Pode ser letal, acredita-se que em dosagem igual ou superior a 50
mg/Kg, e quando administrada em doses elevadas pode causar
tremores e convulsdes, sendo estas a principal manifestacdo
indicativa de superdose. Podem também ocorrer: nauseas,
vomitos, cianose, irritabilidade, ansiedade, febre,
comportamento suicida, taquicardia, midriase, visdo turva,
espasmos musculares, edema pulmonar, coma e parada
respiratoria
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Nitroprus®

nitroprusseto de sodio

INFUSAQ INTRAVENOSA
USO ADULTO E PEDIATRICO
P lidfilo injetavel + Solugao diluente

Contém:

R
WCRISTALIA a:,pe co
STALL etsCOm

2o
NOME MEDICAMENTO

NITROPRUS®
SUBSTANCIA ACTIVA

Nitroprussiato de Sédio 50 mg

APRESENTACAO

Po Liofilizado para Solugao Injetavel, Embalagem contendo 5
frascos-ampolas + 5 ampolas diluentes + 5 envelopes
fotoprotetores
C02DDO01

SISTEMA CARDIOVASCULAR
ANTI-HIPERTENSIVOS- DERIVADOS DE NITROFERRICIANETO
INDICACOES
NITROPRUS® esta indicado para:

e Estimular o débito cardiaco e para reduzir as
necessidades de oxigénio do miocardio na
insuficiéncia cardiaca secundaria ao infarto agudo do
miocardio, bem como na doenca valvar mitral e
adrtica e na cardiomiopatia;

e Produzir hipotensao controlada durante
intervencoes cirdrgicas;

e Reduzir rapida e eficazmente a pressao sanguinea em
crises hipertensivas;

e Situagbes que requerem reducdo imediata da
pressdo sanguinea como: encefalopatia hipertensiva,
hemorragia cerebral, descompensacdao cardiaca
aguda acompanhada por edema pulmonar, ,
sindrome de sofrimento respiratdrio idiopdtico em
recém-nascidos, nefrite glomerular aguda, na
ressecgao cirurgica de feocromocitoma;

e Espasmo arterial grave e para pronta corre¢do da
isquemia dos vasos periféricos provenientes de
envenenamento com drogas contendo ergotamina;

e Aumentar o fluxo sanguineo periférico e, com isto,
também estimular a troca das substancias de dialise
peritoneal, e para acelerar a troca de calor em casos
de pirexia extrema.

MECANISMO DE ACCAO

Nitroprussiato de sddio é um potente vasodilatador. atua
exclusivamente na musculatura vascular, independentemente
do sistema nervoso autOnomo. baixa a pressdo sanguinea a
qualguer nivel desejado durante a infusdo. Existe uma relagado
direta entre dose e efeito, com base no estado hemodindmico
inicial do paciente e sua idade.

Gracas ao seu efeito vasodilatador, o nitroprussiato de sddio,
mesmo quando administrado em doses relativamente baixas,
diminui a resisténcia a eje¢do ventricular esquerda (pds-carga)
e a maior pressao de enchimento ventricular, Dessa maneira, o
farmaco reduz a necessidade de oxigénio do miocardio

especialmente no infarto do miocardio.
POSOLOGIA

Via de administracao: Intravenosa

‘ ‘

Posologia padrdo (uso adulto e pediatrico)

Para infusdo que dure  Dose inicial: 0,3 a 1 mcg.

até trés horas (mcg Dose média: 3 mcg

Nitroprus®/kg/minuto)  Dose maxima: Adultos 8 mcg
Dose maxima: Criangas 10
mcg

Adaptacao da dose a sensibilidade individual

Diluir primeiro a solug¢do concentrada em 1000 mL (1 gota
tera cerca de 3 mcg de Nitroprus®); ou preferindo-se fazer a
diluicdo ja em 500 mL infundindo a solucdo resultante
inicialmente em uma velocidade 2 vezes menor que a
calculada para o caso em questado, segundo a férmula
adiante.

Esta velocidade devera ser aumentada gradativamente até
atingir-se um gotejamento tal que propicie a desejada
reducdo da pressao.

Caso se tenha utilizado um frasco de 1000 mL de solugdo de
glicose a 5%, uma vez atingida a dose de Nitroprus®
adequada a redugdo desejada da pressdo, substitui-se a
solugdo por outra de concentragdo de Nitroprus® mais
elevada (em frasco de 250 mL ou 500 mL de glicose a 5%)
com redugado correspondente do numero de gotas por
minuto (para % ou para % ). O frasco de 1000 mL devera ser
entdo eliminado.

Férmula para calcular o nimero de gotas por minuto a
serem administradas:
1 - (Valor posoldgico mcg/kg/min.) x (Peso do paciente em

kg) = nimero mcg/min.

n? mcg/min . H

 pemeg/min _ o ero de gotas/minuto
mcg/gotas

A infusdo com Nitroprus® deve prolongar até que o paciente
esteja em condi¢des de continuar, com seguranga, o
tratamento apenas com hipotensores orais.

NOTAS E PRECAUCOES
Em pacientes sob anestesia ou que estdo recebendo
concomitantemente medicag¢do anti-hipertensiva, uma
posologia geral de menos de 1 mg por kg de peso corporal
administrada durante um periodo de 3 horas é em geral
suficiente para atingir o nivel desejado de hipotensao.
Se a infusdo do medicamento for prolongada, principalmente se
houver disfuncdo renal, a dose recomendada ndo pode exceder
a velocidade maxima de infusdo de 10 mcg/kg/minuto.
O nitroprusseto de sddio é eficaz e pode ser usado com
seguranga em disturbios circulatérios no recém-nascido
Se houver infegdo ou se a area da aplicagao estiver
traumatizada, pois, sob tais condi¢Ges, ha uma rapida absorgdo
sistémica.
Em pacientes com disturbios conhecidos do fluxo sangiiineo
cerebral, deve-se reduzir a pressao arterial com extrema cautela
e empregar apenas doses abaixo do maximo.
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HALO®

SUBSTANCIA ACTIVA
HALOPERIDOL 5MG/ML

APRESENTACAO
50 AMPOLAS 1 ML

CO01CA26
ESTIMULANTES CARDIACOS
DERIVADOS DE BUTIROFENONAS
INDICACOES
Como agente antipsicético: Delirios e alucinagdes na
esquizofrenia aguda e crénica. Na confusdo mental
aguda.
Como um agente antiagitagao psicomotor
Mania, deméncia. Agitacdo e agressividade no idoso.
Disturbios graves do comportamento e nas psicoses
infantis acompanhadas de excitacdo psicomotora.
Movimentos coreiformes. Tiques. Estados impulsivos e
agressivos. Sindrome de Tourette.
Como antiemético
Nauseas e vomitos incoerciveis de varias origens,
guando outras terapéuticas mais especificas ndo foram
suficientemente eficazes.
O haloperidol tem como mecanismo de acdo o bloqueio
seletivo do atingindo por competicdo os recetores
dopaminérgicos pds-sinapticos. E, portanto, um bloqueador
do recetor D, da dopamina. O aumento da troca dopaminas
no cérebro produz o efeito antipsicético. O nas dosagens
recomendadas, tem baixa atividade antiadrenérgica alfale
nenhuma atividade anti-histaminérgica ou anticolinérgica
POSOLOGIA
A administracdo parenteral é indicada nos estados agudos de
agitacdo psicomotora ou quando a via oral é impraticavel.
Injetar de 2,5 a 5 mg por via intramuscular. Repetir apds cada
hora, se necessario, embora intervalos de 4 a 8 horas sejam
satisfatdrios. Tao logo seja possivel, esta via sera substituida
pela via oral.

NOTAS E PRECAUCOES

Haloperidol pode ter efeitos colaterais graves,
nomeadamente problemas no coragdo, no controle dos
movimentos do corpo ou dos membros e um sério efeito
colateral chamado ‘"sindrome neuroléptica maligna".
Também pode causar reacOes alérgicas graves e coagulos
sanguineos.

Nao deve ser usado por pacientes com Doenga de Parkinson,
com a chamada "deméncia de corpos de Lewy", paralisia
supranuclear progressiva ou com sensibilidade exacerbada
(alergia) ao produto ou aos seus excipientes (contém éleo de
gergelim).
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Flumazil

flumazenil

USO INTRAVENOSO

USO ADULTO E PEDIATRICO A PARTIR DE 01 ANO
Solugao Injetavel

Contém: 10 ampolas de 5 mL

USO RESTRITO A HOSPITAIS

PROIBIDA VENDA AO COMERCIO

VENDA SOB PRESCRIGAO MEDICA
SO PODE SER VENDIDO COM RETENGAO DA RECEITA

QICRISTALIA

NOME MEDICAMENTO

FLUMAZIL®
SUBSTANCIA ACTIVA

Flumazenil
APRESENTACAO
Caixa com 10 ampolas de 5 ml
Solugédo injectavel 0,1 mg/ml
V03AB25
ANTIDOTO
ANTAGONISTA BENZODIAZEPINICO
INDICACOES
Flumazil é indicado para anular, completa ou parcialmente,
os efeitos sedativos centrais dos benzodiazepinicos.
Assim, é usado em anestesia e em unidades de terapia
intensiva nas seguintes indicacdes:
Em anestesiologia

e Encerramento de anestesia geral induzida e mantida
com benzodiazepinas em pacientes hospitalizados.

e Neutralizagdo do efeito sedativo dos
benzodiazepinicos em procedimentos diagndsticos e
terapéuticos de curta duragdo em pacientes
hospitalizados e de ambulatdrio.

Em terapia intensiva e manuseio de inconsciéncia de origem
desconhecida

e Diagndstico e tratamento de superdosagem com
benzodiazepinas.

e Para determinar, nos casos de inconsciéncia de causa
desconhecida, se a droga envolvida é um
benzodiazepinico, outro medicamento ou ainda se é
devida a lesdo cerebral.

e Para neutralizar, especificamente, os efeitos
exercidos sobre o sistema nervoso central por doses
excessivas de benzodiazepinicos (restabelecimento
da respiracdo espontanea e da consciéncia a fim de
evitar a intubacdo e extubacdo consequentes).

MECANISMO DE ACCAO
O flumazenil, é um derivado da imidazo-benzodiazepina, é um
antagonista benzodiazepinico que bloqueia especificamente,
por inibicdo competitiva, os efeitos centrais das substancias que
agem via receptores benzodiazepinicos.
POSOLOGIA
Via de administracao: ENDOVENOSA
Uso adulto e pediatrico a partir de 1 ano
Em anestesiologia:
A dose inicial recomendada é de 0,2 mg, administrada por via
E.V., em 15 segundos. Se o grau desejado de consciéncia ndo
for obtido em 60 segundos, uma segunda dose (0,1 mg) pode
ser administrada.
Em unidade de terapia intensiva ou abordagem de
inconsciéncia de causa desconhecida:
A dose inicial recomendada é de 0,3 mg E.V. Se o grau
desejado de consciéncia ndo for obtido em 60 segundos,
doses subsequentes de flumazenil podem ser aplicadas até o
paciente ficar desperto ou até atingir dose total de 2 mg.
Criangas > 1 ano de idade:
Para reversdo da sedagdo consciente induzida por
benzodiazepinicos a dose inicial recomendada é de 0,01
mg/kg (até 0,2 mg), com administracdo endovenosa em 15
segundos.

NOTAS E PRECAUCOES

e 0O uso de flumazenil ndo é recomendado a pacientes
epilépticos que estejam recebendo tratamento
benzodiazepinico por um periodo prolongado.

« Os pacientes que recebem flumazenil para reversdo dos
efeitos de benzodiazepinicos devem ser monitorados
com relagdo a recorréncia da sedagdo, depressdo
respiratéria ou outro efeito residual do
benzodiazepinico, durante um periodo apropriado,
dependendo da dose e da duracdo dos efeitos do
benzodiazepinico empregado.

e« Quando flumazenil for usado com bloqueadores
neuromusculares, ele ndo deve ser injetado até que os
efeitos destes Ultimos estejam completamente
revertidos.
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NOME MEDICAMENTO
CIS®

SUBSTANCIA ACTIVA
CISTRACURIO 2 MG/ML

APRESENTACAO
Embalagens contendo 5 ampolas de 5 ml ou 10 ml

MO3AC11

SISTEMA NERVOSO
RELAXANTES MUSCULARES
INDICACOES

Besilato de Cisatracurio injetdvel é um bloqueador
neuromuscular ndao-despolarizante para administragao
intravenosa.

Indicado para ser utilizado durante procedimentos
cirargicos e outros procedimentos, e na terapia
intensiva. E utilizado em associacdo a anestesia ou na
sedacdo em Unidade de Tratamento Intensiva (UTI) para
relaxamento da musculatura esquelética e para facilitar
a intubacdo orotraqueal e a ventilacdo mecanica.

MECANISMO DE ACAO
O cisatracurio se liga aos receptores colinérgicos na placa
motora terminal antagonizando a acdo da acetilcolinag,
resultando em um blogueio competitivo da transmissao
neuromuscular. Esta acdo é prontamente revertida pelo uso
de inibidores da acetilcolinesterase, como neostigmina ou
edrofonio.

POSOLOGIA
Via de administragao: Intravenosa

Assim como outros agentes bloqueadores neuromusculares,
recomenda-se o monitoramento da funcdo neuromuscular
durante a utilizacdo de CIS® a fim de se individualizar as doses
necessarias.

Uso através de injegao IV em bolus em adultos Intubagao
orotraqueal (adultos) :

A dose de CIS® recomendada para intubagdo é 0,15 mg/kg,
administrada rapidamente ao longo de cinco a dez segundos.

Esta dose produz condi¢cbes boas a excelentes para a
intubagcdo orotraqueal em 120 segundos apds a
administragao.

Doses mais altas reduzem o tempo para o inicio do bloqueio
neuromuscular.

Dose de manutengio: o bloqueio neuromuscular pode ser
prolongado com doses de manutencao de CIS® Uma dose de
0,03 mg/kg proporciona aproximadamente 20 minutos
adicionais de bloqueio neuromuscular clinicamente eficaz
durante anestesia por opidides ou propofol. Doses de
manuteng¢do consecutivas nao resultam em prolongamento
progressivo do efeito.

Recuperagao espontanea: tendo se iniciado a recuperagdo
espontanea do bloqueio neuromuscular, a velocidade é
independente da dose administrada de CIS®. Durante
anestesia por opidides ou propofol, os tempos médios de
recuperagao de 25% a 75% e de 5% a 95% de recuperagao sdo
aproximadamente de 13 e 30 minutos, respectivamente.
NOTAS E PRECAUCOES
e contraindicado para pacientes com conhecida
hipersensibilidade ao cisatracurio, atracurio ou acido
benzenossulfénico.
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https://drive.google.com/file/d/1FImm-9xjddzd_0xO9Cujv0l40a6TeFzO/view?usp=sharing
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L_____________NOMEMEDICAMENTO
VORI®
SUBSTANCIA ACTIVA

VORICONAZOL 200 MG

APRESENTACAO
FRASCO AMPOLA 200 MG PO LIOFILIZADO

JO2ACO03

ANTI-INFECCIOSOS DE USO SISTEMICO
ANTIMICOTICOS DE USO SISTEMICO
INDICACOES

Voriconazol é um triazdlico de segunda geracao
(introduzido no mercado em 2002) ja com espetro de
acdo mais amplo do que os azélicos anteriores
(Fluconazol e Itraconazol), indicado para o tratamento
de aspergilose invasiva, infe¢Oes invasivas graves
causadas por Candida, incluindo candidemia (presenca
de fungos da espécie Candida no sangue) e candidiase
esofagica, e por Scedosporium spp. e Fusarium spp
(outras espécies de fungos). O Voriconazol deve ser
administrado principalmente a pacientes com infe¢des
progressivas e com risco de vida.

MECANISMO DE AGAO

E um medicamento usado para tratar uma ampla variedade
de infe¢Ges fungicas (por fungos).

O Voriconazol age eliminando ou interrompendo o
crescimento desses fungos causadores das infe¢Ges. O
mecanismo de a¢do do Voriconazol da-se através da
inibicdo de um processo dentro da célula do fungo na
formagdao do ergosterol, um componente da membrana
celular dos fungos.

POSOLOGIA
Aspergilose invasiva Dose de Ataque (DA): 6 mg/kg a cada 12 horas
(nas primeiras 24 horas); Dose de Manutengcdo (DM): 4 mg/kg a
cada 12 horas.
Infe¢Ges invasivas graves por Candida, inclusive candidemia: DA:
6 mg/kg a cada 12 horas (nas primeiras 24 horas) DM: 3-4 mg/kg a
cada 12 horas.
Candidiase esofagica: DA: 6 mg/kg a cada 12 horas (nas primeiras
24 horas); ndao recomendado (utilizar tratamento oral se possivel).
Scedosporioses e Fusarioses DA: 6 mg/kg a cada 12 horas (nas
primeiras 24 horas); DM: 4 mg/kg a cada 12 horas.
A duragdo do tratamento depende da resposta clinica e micoldgica
dos pacientes e ndo deve ser superior a 6 meses.

NOTAS E PRECAUGOES
N3do estd recomendado para criangas com menos de 2 anos de
idade. Em casos de insuficiéncia hepatica ou
renal, doses e terapia ajustaveis.
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| CONTACTOS |



SERVICO APOIO CLIENTES ‘

@ | sac@tmi.co.mz|+258 21 087 219| W

| Helena Figueira|+258 850 425 277 |
| Jacinto Matias |+258 846 076 691 |
| Eugenio Sousa |+258 841 640 795 |

| TMI HEALTHCARE LDA |
| HEDERA LDA |

| AVENIDA SALVADOR ALLENDE, 763 |
| MAPUTO |




